Fran De Aquino




Com base naFisica Quantica
este livro mostra que uma
descricdo rigorosa do Universo
nao pode excluir @siquismo

SO assim é possivel compreender
0 porquéda criacdo do Universo e
como ocorreu, além da propria
natureza dé&riador.

Esta nova e singular viséo
cosmologica revela a existéncia de
uma nova interacao - lateracéo
Psiquica que permite ao leitor
compreender com precisdo o0
extraordinario relacionamento que
as consciéncias humanas
estabelecem entre si, com o
Universo e com Deus. Além disso,
prové uma explicagdo quantica
para o Fendémeno dos Milagres
gque de forma inusitada unifica
Ciénciae Religiaa

Neste contexto, os fundamentos
cientificos dos ensinamentos de
Jesus de Nazaré sao revelados,
tornando possivel para nos
compreender agora o verdadeiro
significado de suas afirmacgdes, as
quais vdo muito além de uma
visdo meramente moralistica.

Fran De Aquino trabalhou durante varios
anos como Pesquisador Titular do Instituto
Nacional de Pesquisas Espaciais — INPE.
Exerceu o cargo de chefe do Observatorio
Espacial do INPE em S.Luis até 1997.
Atualmente é professor e pesquisador do
Departamento de Fisica da UEMA onde h&
varios anos desenvolve pesquisas ho campo
da Gravitacdo Quéantica Publicou dois
livros nos USA e diversos artigos
cientificos, entre eles Mathematical
Foundations of the Relativistic Theory of
Quantum Gravity” onde mostra que a
Gravidade € um fenbmemuanticoe que é
possivel controla-la usando campos
eletromagnéticos.



Copyright 00 2007 Fran De Aquino
Todos os direitos reservados




FISICA DOS
MILAGRES

Ciéncia e Religiaounificadas na
explicacédo do fendmeno dos milagres pela
Fisica Quantica

Fran De Aquino



Conamorpara

Dirlene

que, com sua simplicidade, bondadeligéncia e generosidade,
me incentivou a publicar este livro.



SUMARIO
PrEIACIO. ..o e e ————— 4
I A Suprema CONSCIENCIA .............commmmm e e eeeeeeeeeeeeernennnnaaaeeeeeeeeeeenns 5
Il Interacdo Psiquica e a Natureza das GBIMGSIAS ..............cceeeevreeene, 12
[l Interacdo da Consciéncia HUMana ........cccccceeviieieeeeeieeeiiiiieeeeeee 25
IV Estrutura e Dindmica da Mente .......cooeeiiiiiiiiiie i 52
\Y O Fendmeno da Fé ..........ccoovviiiiiiiiiiii e, 58
VI TransiCOES VIrtUAIS ........uuuiieiiieemeiiieeeeeeeiiis e e e e eeaats e e e e eeannn e eeeeas 64
VIl RetrocogniCao € PreCOgNIGAD ........ccemmmnseeeeeerrnineeeeeeriinneaeeeeannnaaenns 68
RV LI Sy oo Yo | 1= o NP 72
IX Psicometria e Psicografia .........cooooevviiviiiiiiiiiiiiceeeeeeeeees 75
X Correlacoes Mentais NAO-LOCAIS ....ccoomiiiiiiiiiiieiiiiieeceeeiii e 78
XI PSICOdIAgNOSE ....ccovvviiiieeee e - 80
Xl Transferéncia Inconsciente do AprendizadQ............cccceeeeeeevennnnnn. 82
Xl O Caminho da INtUICAO .......cvvviieiiieie e 85

XIV  Humanidades e Planetas mais EvoluidOS..ccovvvenievieiiiieiee. 89



PREFACIO

Nas ultimas décadas fortaleceu-se a concepcao deaguciéncias
naturais vao se tornar, no futuro, ramos da Fi@iea@ntica. A Quimica atual
ja estd completamente baseada na Mecanica Quamtara.outro lado,
aumenta cada vez mais a possibilidade dos fendmeiod&gicos serem
tratados quanticamente.

Este livro mostra, com base na Fisicanfjcét que uma descricao
rigorosa do Universo ndo pode excluir o psiquisi®d. assim € possivel
compreender @orqué da criacdo do Universo eomo ocorreu, além da
prépria natureza d@riador. Esta nova e singular visdo cosmoldgica revela a
existéncia de uma nova interacaolnt@racao Psiquicaque permite ao leitor
compreender com precisdo o0 extraordinario relaoemto que as
consciéncias humanas estabelecem entre si, comiverslm e com Deus.
Alem disso, prové uma importantissima explicac&dntjoa para ¢-enbmeno
dos Milagres que de forma inusitada unifica clarame@iténciae Religida

O estudo quantico da interacdo da consigiéhumana em particular,
mostra a importancia fundamental glaalidadede nossos pensamentos pois
€ a partir deles que se define a interacdo psiq@éc&onseqientemente o
relacionamento psiquico que estabelecemos com sdvelgrupos de
consciéncias, reunidas por atracdo psiquica migua diversos ambientes
sécio-econdmicos. Além disso, a interacdo psigpeanite formular um
novo modelo para a teoria da evolucdo, no quablueio é interpretada nao
apenas como um fato biolégico, mas principalmestguico

A estrutura e dindmica da mente, bem camtransi¢oes virtuais que
ela pode realizar dando origem aos conhecidos fenésnmetapsiquicos, tais
como: retrocognicdo, precognicdo, psicocinéticacopsetria, psicografia,
psicodiagnose, etc., sdo entdo estudados com hasteracao psiquica e na
Fisica Quantica. O processo de transferéncia ictams do aprendizado
entre consciéncias é também revisto e a intuiggerpretada com base nos
novos conceitos aqui desenvolvidos. Ha assim, wdafinicdo do ser e de
seus relacionamentos, inclusive com Deus denominag@ Suprema

Consciéncia.
Fran De Aquino
27 de fevereiro de 2007



A Suprema Consciéncia

A teoria quantica teve sua origem noiiném século XX quando Max
Planck e Albert Einstein descobriram que a luz @mo uma chuva de
corpusculos, que posteriormente receberam a deamg&undefétons Até
entdo a idéia tradicional era que a luz (assim ctwdo tipo de radiacdo
eletromagnética) consistia em ondas continuas guaragpagam de acordo
com a célebre teoria eletromagnética de Maxwethdmente estabelecida
meio século antes. De fato, a natureza ondulatdaaluz havia sido
demonstrada experimentalmente, em uma época naritota, por Thomas
Young mediante seu famoso aparelho "da dupla feMdas a descoberta do
efeito Comptoranos mais tarde mostrou que eles estavam cegasndas
eletromagnéticas comportavam-se também como plagjcdependendo das
circunstancias de cada caso. Assim, nao restava oafternativa senao
encarar as radiacdées como algo que se manifesta nportunidade como
um trem de ondas e noutra como uma chuva de {&&mgiu assim um dos
conceitos fundamentais da Fisica Moderndualismoonda-corpusculo.

Em 1923, o francés Louis De Broglie, fimais longe. Afirmou que a
matériaapresentava também, tal como a radiacéo, uma matdtmlistica de
ondae corpusculo Inicialmente, esta idéia foi considerada inaseitaComo
poderiam particulas de matéria ser ondas? Mas DgliBrestava certo. Em
1927 Davisson e Germer demonstraram experimentédnogre os elétrons
apresentam caracteristicas ondulatérias. Mais faidéemonstrado que nao
apenas os elétrons, mgsalquer tipo de particul@xibia um comportamento
ondulatdrio.

De Broglie teve essa intuicdo notaveleosndo que o Universo era
composto inteiramente dediacdo e matéria Assim, como a Natureza é
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notavelmentesimétrica ele concluiu que se a radiacdo pode se comportar
como uma particula, entdo também as particulasmpad comportar como
radiacdo (ondas). Assim, De Broglie fez corresponaeuma particula
qualquer de energi&=mc¢® uma frequénciaf definida pela relacdo de
Planck-Einstein para um fotofE=hf ondeh nesta expressédo é a chamada
constante de Planck, cujo valorh&6.65x10*.s. Isto significa entdo que a
cada particula de massaexiste uma onda associada cuja freqiuéncia é dada
por: f=mc’h. Estas ondas receberam o nome de ondas de n@iéoiadas

de De Broglie. Estudando-se a propagacdo destaasoadsociadas as
particulas, obtém-se uma melhor aproximacao da Mezx@o ponto material
gue a fornecida pela Mecanica Classica sob a ferema&oniana ou sob a
forma relativistica. E isto que leva Erwin Schrapgine Werner Heisenberg
na década de 1920 a desenvolverem independentement&ovo tipo de
mecanica - Mecanica Quantica

As ondas de De Broglie sdo caracterizadasima quantidade variavel
chamadafuncdo de ondadenotada pelo simboloy (letra gregapsi).
Enquanto a freqiéncia das ondas de De Broglieté&rmi@mada por uma
forma simples, como ja vimos, a determinacao¢dé geralmente muito
complicada. O valor dey? ( ou ¢y ) calculado para um ponto particular
X,y,Z,t é proporcional a probabilidade de se encontrpemxentalmente a
particula naquele lugar e instante [1] .

Assim, cada particula ou corpo tem duragdo de ondaarticular,
que a descreve totalmente. A grosso modo é confmsse sua "carteira de
identidade" contendo todas as informacfes a respkit particula ou do
corpo.

Apesar das ondas de De Broglie estarermalmente associadas as
particulas materiais convencionais e de modo gmval corpos materiais,
sabe-se que elas também estdo associadas a partexdticas que nem
sequer podem ser detectadas, como por exemplo amadosneutrinos
"fantasma¥ previstos pela Relatividade Geral. Estes neo$risdo assim
chamados porque commassa nulae momentum nulondo podem ser
detectados. Mas mesmo assim, sabe-se que existedelide onda que os
descrevem, o que significa que eles existem e poskar presentes num
lugar qualguer. Numa analogia grosseira, € comandididuo que apesar de
existir e possuir uma carteira de identidade nénesto por ninguém. O fato
de existir uma funcdo de onda associada ao neutfamtasma" é muito
importante porque podemos entao concluir que masmpensamentaleve
ter uma funcdo de onda associada a ele.

[1] Interpretacéo feita por Max Born em 1926



E fato quantico comprovado que a fungéi@mday pode "colapsar” e
gue nesse instante as possibilidades que ela desm@bitamente se
expressam neealidade O instante do "colapso” da funcéo de onda é oentéa
um ponto de decisdo onde ocorre a necessidade meeherealizacaodas
possibilidades descritas pela funcéo de onda.

Para um observador no nosso Universo élgeal quando esta na
forma dematéria ou radiagda Pode ocorrer portanto que as possibilidades
descritas pela funcdo de onda se realizem sobhafale radiacéo, ou seja,
nao se materializem. Isto obviamente deve ocomando a energia que da
forma ao conteudo descrito pela funcdo de ondafaréigual a quantidade
de energia necessaria para sua materializacao.

Considere entdo umensamentgualquer. Um pensamento € um corpo
psiquico, com energia psiquica bem definida, eoctahtem uma funcéo de
onda propria como qualquer outcorpo psiquico Quando sua funcéo de
onda colapsa, podem ocorrer duas possibilidadgsa (anergia psiquica
contida no pensament@o € suficient@ara materializar seu contetdo. Neste
caso, no colapso da funcéo de onda, eleaeana forma de radiacdo; (b) a
energia psiquica suficientepara sua materializacdo. Neste caso, no colapso
da funcdo de onda seu conteldo serd integralmexttzializado.

Entretanto, em ambos os casos, deve sengwer producédo de fétons
"virtuais" para comunicar a interacdo psiquicadmsais corpos psiquicos do
Universo, pois de acordo com a Teoria Quantica atanatravés desse tipo
de quanta a interacdo podera ser comunicada, visto tenedcinfinito tal
como a interacdo eletromagnética que, como sab@&mmamunicada pelo
intercambio de foétons "virtuais”. A designacéao tval" decorre dgrincipio
de incertezadevido a impossibilidade de serem detectad@dadse de uma
limitac&o imposta pela Natureza.

Percebe-se facilmente que este processmalerializacao apesar de
teoricamente possivel, requer enormes quantiddéegnergia psiquica
porque, de acordo com a famosa equacéo de EinEteinc , é enorme a
energia contida mesmo num minuasculo objeto. Poroolado, pode-se
concluir que materializacbes desse tipo s6 podesam produzidas por
consciéncias com grande energia psiquica. Em adfigi&o evidente neste
contexto que quanto maior a quantidade de energiguipa de uma
consciéncia maiores suas possibilidades de reaésadinda que isto nao
inclua materializacoes.

Como € no continuum 4-dimensional (esgag@po) que ocorre a
realizacdo dos corpos psiquicos, podemos assumielgs sdo gerados num
continuum, que além de conter todas as formas ipagunterpenetrao
continuum espaco-tempo. Vamos denomina-lo daqudigmte decontinuum
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psiquico. Por definicdo esse continuum deve também cont&uprema
Consciéncia. Assim, deve ser infinito.

Do exposto percebe-se entdao que umaigasaigorosa do Universo
nao pode deixar de incluir a energia psiquicaaagqulas e corpos psiquicos.
Ou seja, a situacdo exige uma Cosmologia que inoluyasiquismo na
descricado do Universo, complementando deste moddCoamologia
tradicional que € somente a Cosmologia da matésia. idéia ndo é nova, ela
ja existe ha algum tempo e parece ter surgido ipafraente em Princeton e
Passadena nos USA na década de 70 [2], como asultaesfor¢co conjunto
de eminentes fisicos, bidlogos, psicologos e tantieéingos.

Na Cosmologia tradicional o Universo sudg uma grande explosao
onde tudo que nele existe estaria concentrado, nstante da Grande
Explosdo, em uma minuscula particula do tamanhandegréton e massa
gigantesca igual a do Universo. Porém nao se exglim origem, nem o
porqué de seu volume critico.

O volume critico, no nosso entender denohhecimentalo que iria
acontecer partindo dessas condicdes iniciais gia¢oaponta para a existéncia
de um Criador. Neste caso, 0 processo de materializacdo amtenie
descrito, explicaria a materializagao do UnivePramordial. Ou seja, o
Universo Primordial surgiu no exato momento em quieincao de onda
primordial colapsou (instante inicial) realizando o conteudm fdrma
psiquica gerada na consciéncia do Criador quanelgperisouem criar o
Universo.

A forma psiquica descrita por essa fungéoonda primordial deve
entdo ter sido gerada numa consciéncia com engs@jaica muito maior que
a necessaria para materializar o Universo. Estntggca consciéncia por sua
vez, ndo apenas seria a maior de todas as conssién@as também seria o
substratumde tudo o que existe e, obviamente tudo que exastaria
integralmente contido nela, inclusitedo o espaco-tempo.

Com base na Teoria Geral da Relatividadenas observacdes
cosmoldgicas recentes, sabe-se que o0 Universo acomspaco de curvatura
positiva. Este espaco, como sabemos, € "fechads"eseu volume é finito,
mas bem entendido, o espaco nao tem fronteirdgniéado. Assim, se a
consciéncia a qual nos referimos contémdo o espaco, seu volume é
necessariamente infinito, tendo consequientemeetgiampsiquica infinita.

Isto significa que ela contétoda a energia psiquica existente e
portanto, qualquer outra consciéncia que existaréstontida nela. Assim,
podemos concluir que ela éSaprema Consciéngia ndo existe outra igual a
ela: éunica Em adicdo, como contém toda a energia psiquarde pealizar
tudo que deseja, sendo portantaipotente Veremos mais adiante que o
conhecimento autoacessivel numa consciéncia énaaito quanto maior for

[2] Ruyer, R. (1976)a Gnose de Princetoffrayard.



a quantidade de energia psiquica da consciénc&mAgma consciéncia com
energia psiquica infinita sera necessariamemisciente.Por outro lado,
como ela também contétmdo o tempq passado, presente e futuro para ela se
confundem num eterno presente, e 0 tempo ndo esau@acontece para nos
gue, no continuum 4-dimensional denominado espampd "vemos" o
futuro se transformando continuamente em presenéste em passado.
Analogamente, um observador no continuum 5-dimeasiambéem néo teria
acesso ha todos os tempos como a Suprema Conaciéms sua "visao"
dimensional do tempo seria certamente mais ampé agulo observador
posicionado no continuum 4-dimensional [3]. Nestmtexto, apenas a
Suprema Consciéncia teria uma perfeita "visdo" togos o0s niveis
dimensionais.

Quando falamos de criacdo do Universoyso do verbo criar,
significa que alguma coisa que néo era, veio gosessupondo-se portanto, o
conceito de escoamento de tempo. Para a Suprenszi@acia no entanto, o
instante da criagcdo se confunde com todos osterapos, ndo havendo
consequentemente, neantesnemdepoisda criacdo, e desse modo nao se
justificam perguntas como: "O que fazia a Supré&oasciéncia antes da
criacao?"

Podemos ainda inferir do exposto que ex#&sténciada Suprema
Consciéncia nao tem limite definido (inicio e fing, que lhe confere a
caracteristica peculiar diecriada e eterna

Sendo eterna, sua funcédo de agfid@mais colapsara. Por outro lado,
como tem energia psiquica infinita, o valor de sera também infinito e,
desse modo, de acordo conMacanica Quanticasignifica que a Suprema
Consciénciasta simultaneamente em toda paoe seja ®nipresente

Todas as conclusdes aqui apresentadesaat® Suprema Consciéncia
foram matematicamente demonstradas no arfigatlfematical Foundations
of the Relativistic Theory of Quantum Gra{j@y e, nada mais representam
do que a constatacdo formal daquilo que ha muiergéadmitido na maioria
das religides.

A opcado da Suprema Consciéncia em mératiao Universo
Primordial num volume critico, conforme ja vimogrsfica que ela sabia o
gue iria acontecer a partir dessa condicaoaini Sabia portanto como o

[3] Os fundamentos deste modelo de tempo | sési@am propostos pela primeira
vez a mais de 56 anos atras por J.W. Dubunf(e, J. W (1934An Experiment with
Time 32 Ed.. Faber, London).

[4] De Aquino, F. (2006) Mathematical Foundations of the RelatiziStheory of
Quantum Gravity physics/0212033.
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Universo iria se comportar sob leis ja existenRegtanto, ndo foram as leis
criadaspara o Universo, e portanto ndo sao "leis da Natureza"leis que
foram colocadas na Natureza" como escreveu Descdftas ja existiam
como parte intrinseca da Suprema Consciéncia; Ta®asquino teve uma
compreensao muito nitida a este respeito. Ele dald.ei Eterna, "... que
existena mente de Deus e governa todo o Universo".

A Suprema Consciéncia teve entdo, toda liberdada pscolher as
condicdes iniciais do Universo. Mas optou pelacentracdo do Universo
primordial no volume critico para que a sua ev@uge processasse da
forma mais conveniente para os fins que tinha emte) de acordo com as
leis inerentes a sua prépria natureza. Isto resp@ndamosa pergunta de
Einstein: " Que nivel de escolha Deus teria tido@ustruir o Universo?"

Ao que parece foi Newton o primeiro aceber a opcao divina. Em
seu livroOpticks ele nos da uma visao perfeita de como imaginas&é|gao
do Universo:

" Parece-me provavel que Deus, no inicio, deu doammatéria em particulas
solidas, compactadas]...] da maneira que melhdribafsse para os fins que
tinha em mente ..."

Com que finalidade a Suprema Consciéaga o Universo? Esta é
uma pergunta que parece dificil de ser respontiideentanto, se admitirmos
o desejo natural da Suprema Consciénciapderiar, isto €, de gerar
consciéncias individuais a partir de si mesma paeestas pudessem evoluir
e manifestar os mesmos atributos criadores petésenEla, entdo, podemos
inferir que para evoluirem, tais consciéncias retaesam de um Universo, e
esse pode ter sido o motivo principal de sua aniai@sse modo, a origem do
Universo estaria relacionada a geracdo das memtaenaonsciéncias e,
consequentemente, a materializagcado do UniverscoRtial deve ter ocorrido
na mesma época em que a Suprema Consciéncia udedidualizar estas
Consciéncias Primordiais.

Como a Suprema Consciéncia odol® o espaco, conclui-se que ela
nao pode ser deslocada por outra consciéncia, aesi mesma. Portanto, a
Suprema Consciénciamdvel

Como Agostinho disse ( Gen. Ad lit Q), " O Criador nao se move
nem no tempo nem no espaco.”

A imobilidade de Deus ja tinha sido julganecessaria também por
Tomas de Aquino,

" Daqui se infere ser necessario que o Deus quemdmovimento todas as
coisas seja imével." (Suma Teoldgica).
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Por terem sido individualizadas diretamente da &aprConsciéncia as
consciéncias primordiais certamente continham emasida que em estado
latente, todas as possibilidades da Suprema Cowesjénclusive o germe da
vontade independente que permite estabelecergontnais de partida. No
entanto, apesar de semelhantes a Suprema Conaci@sciconsciéncias
primordiais ndo podiam ter compreensao de si medasia compreensao so
advém com ceestado mental criadorue as consciéncias s6 podem alcancar
por evolucao.

Desse modo, no primeiro periodo evoluéisaonsciéncias primordiais
devem ter permanecido em completo estado de inémtse. Sendo portanto,
o inicio de uma peregrinacdo evolutiva desdeneonsciéncia até a
superconsciéncia.
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INTERACAO PSIQUICA
E A NATUREZA DAS CONSCIENCIAS

A evolucdo das consciéncias primordiais no peridelanconsciéncia
deve ter se processado basicamente atrdwéeelacionamento psiquico
Assim, a rapidez com que evoluiram foi determinpdbb que obtiveram
nesses relacionamentos.

Para conceituarmos o0 que chamamosre&lacionamento psiquica
fundamental recorremos @oincipio de superposicada Mecanica Quantica,
gue afirma que se uma particula (ou sistema décpkas) esta num estado
dindmico representado por uma funcéo de ogiglee pode também estar num
outro estado dinamico descrito pge entdo o estado dinamico geral da
particula pode ser descrito por uma funcdo de amhdme é a combinacao
linear (superposicao) dg, e ¢ . No caso de particula psiquica ( ou corpos
psiquicos como consciéncias etc.) por analogia, se¢s (b, s, ... , Uk
referem-se aos diferentes estados dinamicos quertecyba psiquica pode
assumir, entdo seu estado dinamico geral podeeserich uma funcéo de
onday/ que constitui a superposicaoeys, ¢k, ... , Y.

O estado de superposicao das funcoendied portanto, comum para
todas os tipos de particulas e corpos, inclusiva pa consciéncias. No caso
de particulas materiais ele pode ser constatadogeyemplo, quando um
elétron muda de uma O6rbita para outra. Antes éeiaf a transicdo para um
novo nivel energético o elétron realiza "transic@esiais” [1], uma espécie
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de relacionamento com os demais elétrons antesatigar a transicao real.
Durante esse periodo de relacionamento sua funedonda permanece
"espalhada por uma ampla regido do espaco” [2Jepobdo-se portanto as
funcdes de onda dos demais elétrons. Nesse redmo@rio os elétrons se
influenciam mutuamente podendo ou reidrelacarsuas fungdes de onda.
Quando isto ocorre estabelece-se 0 que em termiagicprmecanicos se
denomina deelacionamento de fase

Para compreendermos o relacionamenfasgeem termos psiquicos é
atil introduzir o conceito deafinidade mutua De modo geral, podemos
distinguir e quantificar dois tipos de afinidadetual a positiva e a negativa
(que pode também ser denominadawersag. A ocorréncia do primeiro tipo
€ sinbnimo de atracdo a nivel das consciénciasint@nacdo psiquica,
enquanto que a aversao significa repulséo entse &&sim, o relacionamento
de fase, neste caso, corresponde precisamentadadé muatua positiva.

Enquanto permanece este estado entre as conasiésitas funcoes de
onda permanecem sobrepostas e entrelacadas. Quamda afinidade matua
ou quando ela é negativa, as funcbes de onda n@mtssgacam devido
brotarem de estados psiquicos diferentes.

Devido a capacidade das funcbes de omdaed entrelacarem, os
sistemas quanticos podem “entrar® uns nos outrdabedlecendo um
relacionamento internoonde todos sao afetados pelo relacionamento,
deixando de serem sistemas isolados para tornagrarte integrada de um
sistema maior. Este tipo de relacionamento intgueso existe nos sistemas
quanticos foi chamado dmlismo relaciondB].

A vida cotidiana levou a humanidade apsitar da existéncia de
consciéncias associadas aos corpos humanos. De geoalp a maioria das
pessoas atribui algum tipo de psique associadanzaen Grande parte dos
bidlogos também concorda que organismos mais ssqumo a ameba e a
anémona-do-mar sdo dotadas de psiquismo. A idéipsidgie associada a
matéria remonta aos tempos pré-socraticos e € centandenominada de
pampsiquismo Vestigios de pampsiquismo organizado podem ser
encontrados ndJno de Parménides ou neluxo Divino de Heréclito. Os
sabios da escola de Mileto, eram chamddiozoistas ou seja " aqueles que
acreditam que a matéria € viva" . Mais recentemerdemos encontrar o
pensamento pampsiquista em Spinoza, Whitehead illeaife de Chardin,
dentre outros.

[1] Bohm, D. (1951)QuantumTheoryPrentice-Hall, NY, p.415.

[2] d'Espagnat, B.The Question of Quantum RealiScientific American241, 128.

[3] Teller, P.,Relational Holism and Quantum MechaniBsitish Journal for the
Philosophy of Sciencgy, 71-81.
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Este ultimo admitia a existéncia de propriedadetoponscientes ao nivel das
particulas elementares.

O fato de um elétron realizar transicgtuais aos diversos niveis
energéticos antes de efetuar a transicdo real y@ranovo nivel, como
observado experimentalmente, indica claramente lgmeolha" feita pelo
elétron. Onde ha "escolha" ndo ha tamipémquepor definicdo?

Umapsique elementaassociada ao elétron seria uma entidade muito
parecida com aarga elétrica elementaasssociada ao elétron, cuja existéncia
foi necessario postular para o estabelecimenteat#@teletromagnética. Mas
a psique elementar tem caracteristicas peculi@esdo uma quantidade
discreta quantum da Suprema Consciéncia que é onisciente, elaéam
deve conter em sitodo o0 conhecimento. Na Suprema Consciéncia, cuja
energia psiquica € infinita, manifestacdodesse conhecimento € total. Na
psique elementar seria minima por definicdo, ficandrestante em estado
latente. Mas mesmo assim esse conhecimento séicgegeste, por exemplo,
para o elétron definir sua posicado orbital em dodos nucleos atémicos,
quando foram eletromagneticamente atraidos por Blesque outro modo
poderiam eles ter o conhecimento da exata dist@juaateriam que ficar do
nucleo? A eletrosfera dos atomos € uma estruturplexa e precisa, e de
modo algum poderia ter sido criada simplesmentacaso. Sua construcao
sem davida envolve conhecimento.

Devido a formacao das eletrosferas dos@s constituir um processo
organizado, as psiques dos elétrons, obviamentbétanse agruparam de
modo organizado, mais exatamentefases condensadarmando entdo o
que podemos definir como aensciéncias individuais dos atomd3 gelo,
os cristais de sal sdo exemplos comuns de faseemsadas imprecisamente
estruturadas. Lasers, superfluidos e supercondusiie exemplos de fases
condensadas mais estruturadas.

Quanto maior a massa atdbmica de um atonags bem estruturada
deve ser a distribuicdo espacial de seus elétrang garantir simetria e
estabilidade a estrutura atdbmica. Como consequépode-se inferir que a
distribuicdo das psiques elementares nos atoroosaim fases condensadas
muito mais estruturadas nos atomos de grande ra&&saca. No caso das
moléculas a situacdo é analoga. Ou seja, maioramaskcular implica em
fases condensadas ainda muito mais estruturadas.midcromoléculas
(moléculas com massa molecular muito grande) eraxdaitnos entdo a forma
mais ordenada possivel, denominad&€dedensado de Bose-Eins{din

[4] Outros autores ja sugeriram a ocorréncia da coagéonsie Bose-Einstein no cérebro
e gque esta poderia ser a base fisica pamemoria. Evidencias da existéncia de
condensados de Bose-Einstein em tecidosvhdn faltam: Popp, F.Axperientia
44, p.576-585; Inaba, HNew ScientistMay/89, p.41; Rathermeyer, M and Popp, F. A
Naturwissenschafte®8,5,p.577.
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A caracteristica fundamental dos conddrsale Bose-Einstein, como
sabemos, € que as diversas partes que o comp@eap@das se comportam
como um todo, mase tornamum todo. Desse modo, se uma consciéncia
constitui um condensado de Bose-Einstein as ppsigsiicas que a compdem
se tornam uma sO, aumentando consequentemente becomento
autoacessivel na referida consciéncia porque camaonjos, o conhecimento
autoacessivel nas consciéncias individuais é tandior quanto maior sua
energia psiquica. Essa unidade proporcionada palolensado de Bose-
Einstein confere a esse tipo de consciéncia udteramdividual. Por isso,
daqui por diante denominaremos as consciénciagiaiatdesse tipo especial,
de consciéncias materiais individuaifssim, temos apsiques elementargs
as consciéncias dos atomoas consciéncias das moléculas que ainda nao
constituem condensados de Bose-Einstem as consciéncias materiais
individuais.

A maioria dos corpos ndo possui cons@dnmateriais individuais.
Numa barra de ferro, por exemplo, os agrupamerasgdiques elementares
nas moléculas de ferro ndo constituem condensdeld@ose-Einstein. Por
isso, as moléculas de ferro ndo tém uma consciérdiiadual. Assim, apesar
da barra de ferro ter uma grande quantidade deugrsiglementares, sua
consciéncia ndo tem o carater individual que séondensado de Bose-
Einstein propicia.

A existéncia das consciéncias dos atomasvelada no conhecido
fendbmeno da formacdo molecular, onde atomos condafle mudtua (suas
consciéncias) se combinam para formar moléculasc&so por exemplo, das
moléculas de agua nas quais dois atomos de hidoogénuntam a um de
oxigénio. Ora, porgue a combinacao entre estesot@nsempre a mesma, 0
mesmo grupamento e a mesma propor¢cao invariaveitanante nao por
acaso. Mas, simplesmente porque além da interagiquiga, entre
suas consciéncias (atracdo das consciéncias éoidadke muatua positiva)
qgue as reune por atracdo mutua, ha também pracisamacdes nas psiques
desses &tomos que o0s levam a se agruparem serapeenaado.

No caso de combinacdes moleculares ariené se repete. Assim as
substancias quimicas se atraem ou se repelem neht@nexecutando
movimentos especificos por este motivo. E a charafidi@ade quimica

A sintese dos elementos quimicos comeganicleos estelares a altas
temperaturas. Gradualmente eles sao ejetados tlalsaes formam em torno
delas uma vasta nuvem concéntrica. Sob acdo dadgdave do tempo,
formam-se condensag¢des na nuvem, que posteriornt&teorigem aos
planetas e assim permanecem girando em torno tlakaes

Pode ocorrer que em alguns planetas delsam-se condicdes
favoraveis ao surgimento de macromoléculas. As onaaléculas com ja
vimos, podem ter um tipo especial de consciéncia dgenominamos de
consciéncias materiais individuais Macromoléculas deste tipo s&o
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potencialmente muito capazes devido ao granddénecimento autoacessivel
que dispbem, e assim algumas delas se tornam aptealizarem alguns
movimentos autbnomos. Esta caracteristica fundahész com que elas
sejam consideradas "vivas".

Se decompusermos uma destas moléculasnatd a destruir o
condensado de Bose-Einstein na sua consciéndiadinal, suas partes nao
mais terdo acesso as informacgdes que "instruiaefedda molécula e assim,
ela ndo podera mais realizar movimentos autbnodesaparece portanto a
"vida" da molécula[5].

O surgimento de moléculas "vivas" nummpta marca o inicio da fase
evolutiva mais importante para a psique da matgras € a partir da
combinacdo dessas moléculas que surgem seres @drosconsciéncias
materiais individuais ainda maiores (com mais aagrgiquica).

Os bidlogos provaram que todos 0s orgamssvivos existentes na
Terra advém de dois tipos de moléculas aminoacidose nucleotideos
Assim, essas moléculas sdo consideradas as unifiadizsnentais dos seres
vivos. Ou seja, 0s nucleotideos e 0os aminoacidosd&iticos em todos 0s
seres vivos, quer sejam bactérias, moluscos ou Hemexistem vinte
espécies diferentes de aminoacidos e cinco espeiescleotideos.

Em 1952 Stanley Miller e Harold Urey paoam que aminoacidos
poderiam ser produzidos a partir de produtos ouisninertes presentes na
atmosfera e nos oceanos primitivos que se formawamerra a milhdes de
anos atrds. Em 1962 criaram-se nucleotideos eaomdtdio sob condicdes
semelhantes. Assim, ficou comprovado que as unsdaa®leculares
constituintes dos seres vivos podiam ter sido &olas durante a histoéria
primitiva da Terra.

Podemos portanto imaginar o que acontaegaartir do surgimento das
referidas moléculas. Gradativamente a concentratgicaminoacidos e
nucleotideos nos oceanos foi aumentando. Apds Igegimdo de tempo,
quando a quantidade de nucleotideos nos oceanesj&uficientemente
grande eles comecaram a se reunir por atracaoigesiouitua formando as
primitivas moléculas de DNA ( acido desoxirriboraicb ).

Como a energia psiquica nas consciéra@asas moléculas é muito
grande (em comparagcdo com a psique elementar), aatidade de
conhecimento autoacessivel tornou-se considerées$as consciéncias e,
com isto, elas ficaram aptas para "instruirem” game aminoacidos na
formacdo das primeiras proteinas ( origem do codigoético ). Assim, a

[5] Explica-se assir paradoxo de DelbriickEste paradoxo devido a Max Delbriick
( Delbruck, M. (1978Mind from Matter? American Scholar,47, p.339-53.)
permanecia insollvel e consiste no segu®deo € que a mesma matéria que a
Fisica estuda, quando incorporada por urarsgio vivo, assume comportamento
inusitado, apesar de ndo contradizer agiscas?
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capacidade do DNAe servir de guia a unido de aminoacidos na famde
proteinas, resulta fundamentalmente de sua ergsijaica.

Nas consciéncias das moléculas de DNAgrmacdo das proteinas
tinha certamente, um objetivo determinado: a cagétr celular.

Assim, moléculas de DNA comecaram a thetsgpara produzir
varios tipos de proteinas necessarias em cadaceélul

Com a producdo das proteinas estruturais, toreopessivel um
significativo avan¢co na organizacdo da matéria:vasamoléculas de DNA
iniciaram a construcdo dos nucleos celulares aginsiv em torno delas uma
membrana porosa esférica que permitia a passaggagilenas moléculas,
tais como os aminoacidos e os nucleotideos, do mdarior para 0 meio
interior (nUcleo), mas ndo permitia que moléculasones, tais como o DNA
e as proteinas unidas sob seu controle, saisseaveatpara 0 meio exterior.
Apés os nucleos foram construidas outras peques@istigas como 0S
ribossomos, as mitocondrias, etc., que desempefiragies especificas nas
células (organulos), além é claro, da membrandare@nvolvendo todo o
corpo da célula.

Durante a construcao celular, a funcédo mais iraptetdesempenhada
pelas consciéncias das moléculas de DNA talveztsido a de organizar a
distribuicdo das novas moléculas incorporadas stersa, de modo que as
consciéncias dessas moléculas formassem conjurt&roem a consciéncia
do sistema um condensado de Bose-Einstein. Desse, maélula teria uma
consciéncia material individual com energia psiguanda maior e, portanto,
com mais conhecimento autoacessivel.

Posteriormente, sob acéo da interacdo psiquieglaleas comecaram a
se reunir segundo os diferentes graus de afinideidea positiva, agrupando-
se organizadamente de tal modo que a distribuighGuds consciéncias
formassem também condenados de Bose-Einstein. Dassk, foram
surgindo unidades coletivas celulares cujas consigig individuais tinham
ainda mais energia psiquica e, portanto com acass@is conhecimento.
Com maior conhecimento acessivel, estes gruposélldag passaram a
desempenhar funcdes especializadas de obtencaomdmtas, assimilacéo,
etc. Surgiram nesse periodo os primeiros serescelulares.

Ao formarem os tecidos, as ceélulas se reuniramutesaimente do
mesmo modo organizado. Assim, também os tecidostanto os 6rgaos e 0s
proprios organismos possuem consciéncias materdisduais.

A existéncia da consciéncia material individuals darganismos é
observada num conhecido experimento de Karl Lashley pioneiro da
neurofisiologia.

Inicialmente Lashley ensinou cobaias a percorraremiabirinto, uma
habilidade que lembram e guardam em suas memdiasedmo modo que
adquirimos nossas habilidades. A seguir ele remosistematicamente
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pequenas porcdes de tecido cerebral das referd@sas. Ele imaginou que,
se as cobaias ainda se lembrassem de percorrdririmtta os centros de
memoaria ainda estariam intactos.

Pouco a pouco ele foi retirando a massa cerddoaéntanto, os ratos,
curiosamente, continuaram lembrando como percorairinto. Finalmente,
com mais de 90% do cortex retirado, os ratos amodéinuavam se lembrado
como percorrer o labirinto. Ora, como ja vimos, @sciéncia de um
organismo é formada pela concrecédo de todas asenasiéncias celulares.
Portanto, a retirada de uma parte das células danmmo nédo a faz
desaparecer. Por outro lado, os cérebros - comamesr mais adiante, sédo
apenas 0Orgdos de conexao entre 0s organismos ecansEéncias. Suas
células, ou melhor, as consciéncias de suas cétdasribuem para a
formacdo da consciéncia do organismo do mesmo mudas demais, e, €
exatamente por isso, que mesmo retirando-se a tptatidade do cortex das
cobaias elas conseguem lembrar-se da habilidadeir@dg pois esta
permanece arquivada nas memoérias de suas conssiémuateriais
individuais. Desse modo, o que o experimento dehlegsverificou foi
precisamente a existéncia das consciéncias materthviduais das cobaias.

Outra prova da existéncia das consciéncias matandividuais dos
organismos nos € dada no fenbmeno da regeneragdidefite em animais de
estrutura simples: esponjas, celenterados isoladosies de diversos grupos,
molusculos, equinodermos e tuniciarios. Os artiépaegeneram apenas as
patas. Diversos peixes regeneram membranas e cdbsldagartos podem
regenerar apenas uma cauda apos a autotomia. Adgesteelas-do-mar
podem se regenerar tao facilmente que apenas ugo hiestacado, por
exemplo, pode dar origem a um novo animal completo.

Todas essas reconstituicbes s6 podem ocorrer nt@idente, se as
células seguirem instru¢cdes bem determinadas aatvidd uma consciéncia
individual existente no proprio organismo.

A organizacao das partes psiquicas na compos&@mnd consciéncia
material individual de um organismo esta diretameracionada com a
organizacdo das partes materiais do organismopuoafja vimos. Assim,
devido a este inter-relacionamento corpo-cons@émgialquer distlrbio da
ordem material (fisiolégica) no corpo do ser afetia consciéncia material
individual e qualquer disturbio psiquico impostsuwa consciéncia afeta a
fisiologia do seu corpo.

Quando uma consciéncia é fortemente afetada,poiéb que ocorra a
destruicdo da condensacdo Bose-Einstein, que dda eo €'status” de
consciéncia individual, desaparece simultaneamemenhecimento tornado
acessivel pela referida condensacdo. Desse modadaga consciéncia de
uma célula deixa de constituir um condensado de{Eisstein, desaparece
simultaneamente o conhecimento que instrui e martémetabolismo
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celular. Conseguentemente, a célula deixa de foacioniciando-se sua
decomposicéo (desagregacédo molecular).

Analogamente, quando a consciéncia de um aniravégetal) deixa
de constituir um condenado de Bose-Einstein desapar conhecimento que
instrui e mantém o funcionamento do seu corpoeenelrre. Neste processo,
apos a destruicdo da consciéncia individual dossgje-se a decomposicao
das consciéncias individuais dos Orgéos; depoisasamonsciéncias de suas
préoprias células que deixam de existir. No fingtagio isoladamente, apenas
as consciéncias das moléculas e dtomos. Portamrta nada destroi, nem
do que é matéria, nem do que € energia psiquica.

Se novos atomos ou moléculas séo introduzidos ong@nismo (por
via alimentar, por exemplo), eles sO0 serdo incaghos neste, se suas
consciéncias tiverem afinidade mutua positiva comcamsciéncia do
organismo, caso contrario havera rejeicdo. No émtaguando ocorre a
incorporacao, suas consciéncias imediatamente regregam a consciéncia
do organismo e, a partir dai, passam a ter acassdoimacdes comuns que
orientam cada uma das partes do individuo. Asdams, garticipardo de acdes
comuns a partir de informac6es comuns que teréa disposicao.

Quando deixam o organismo, as referidas particyasdem
obviamente o0 acesso ao conhecimento disponivel arasciéncia do
organismo. Nestas circunstancias os conhecimentoaaessiveis reduzir-se-
ao aos disponiveis em suas proprias consciénceséfllas sexuais, por
exemplo, ao deixarem o0s organismos dispdem apeaasodhecimento
acessivel em suas consciéncias, somente quandm aewoja estiver formado
material e psiquicamente (jA tenha sua consciémdavidual) é que o
conhecimento necessario a sua sobrevivéncia esdiapbnivel em sua
consciéncia individual.

Advém desse conhecimento o seu comportamentatinstique € um
padrdo de comportamento nato e invariavel no tempo.

Este tipo de comportamento pode ser observado.epemplo, nas
vespas cacadoras, que invariavelmente imobilizalagertos injetando um
liquido paralisante nos seus ganglios nervososglis pdem seus ovos no
animal vivo e paralisado, garantindo, desse modior @ alimento a larva.
Instintivamente essas vespas sao levadas a essgetipomportamento pelo
fato de suas consciéncias materiais individuaigatem desse conhecimento,
necessario a sobrevivéncia da espécie. Assimgestiportamento inalteravel
nao foi aprendido. Ele se torna disponivel quandoreciéncia individual da
vespa é formada. Desse modo, a vespa ja nascdeom e

Outro tipo mais simples de comportamento, denodana
comportamento reflexo (envolve apenas estimuloespasta), encontramos
nas algas e em grupos de insetos que habitantastas de montanhas. No
caso das algas observa-se que, num recipiente goaneaalgas, um foco de
luz precipitara uma migracao de algas para o fecluzl Verifica-se portanto
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que a acdo ou 0 comportamento das algas é detelonpado surgimento da
luz. No caso dos insetos, observa-se a existéec@upos deles que vivem
em altitudes diferentes de montanhas e jamais stun@m. Foi constatado
que o comportamento dos referidos insetos est&ioakdo ao teor de
oxigénio existente em quantidades diferentes e akidude.

Ambos os casos sao, comprovadamente, exemplosndgodamento
reflexo que, tal como o comportamento instintiveatee do conhecimento
disponivel nas consciéncias materiais individuas skres.

Conforme ja vimos, todas as informacdes disposimas consciéncias
dos seres sdo também acessiveis as conscién@aagipartes constituintes -
desde as consciéncias de seus 6rgaos até as dadaeslas. Assim, quando
um individuo passa por uma determinada experiénas,informacoes
relativas a ela né&o apenas ficam arquivadas emmalugar de sua
consciéncia, como também se disseminam por todasoasciéncias
individuais que compdem sua consciéncia total. Eginsntemente,
distarbios psiquicos impostos a consciéncia deamses refletem até ao nivel
de suas consciéncias moleculares individuais padefetar estruturalmente
referidas moléculas, devido o inter-relacionamentrpo-consciéncia ja
mostrado anteriormente.

E de se esperar, portanto, que possam ocorrerficagdies nas
seqgUéncias dos nucleotideos das moléculas de Didg o psiquismo do
organismo, ao qual estdo incorporadas, for sutiereante afetado.

Sabemos que tais modificagcdes na estrutura daécolas de DNA
podem ocorrer também por causa de produtos quimizdiixo sangilineo
(como é o caso do gas mostarda, usado na guemacgliou pela acdo de
particulas ou radiacdo suficientemente energéticas.

Modificacdes nas sequéncias dos nucleotideos diesntas de DNA,
chamam-se mutacdes. As mutagdes, como sabemosnitei® variacdes
hereditarias que constituem a base da teoria dagdmde Darwin.

Podem ocorrer mutacfes "favoraveis" e mutacOesfaderaveis” aos
individuos. O primeiro tipo melhora as possibillda de sobrevivéncia do
individuo, enquanto que as do segundo tipo diminesias possibilidades.

A Teoria da Evolucao estabelece que os seres \peoem sofrer
mutacdes ao acaso, como consequéncia de seu ed@rgbrevivéncia no
ambiente em que vivem. Isto significa que seus afelntes podem
tornarem-se diferentes de seus antepassados. Bgse@nismo que leva ao
freqliente surgimento de novas espécies. Darwinlig@va que o processo de
mutacdo era lento e gradual. Hoje, entretanto,-salmpie esta ndo € a regra
geral, pois ha evidéncias de surgimento de novaéceEs em intervalos de
tempo relativamente curtos e até mesmo quase quepdmte. Sabemos
também que as caracteristicas se transmitem depaa os filhos por meio
dos genes e a variacéo resulta fundamentalmemnecdmbinacédo dos genes
dos pais, quando se unem instrucfes genéticasnitatas por esses genes.
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Mas, as instrucdes genéticas estdo basicamenidatass ao psiquismo
das moléculas de DNA, conforme ja vimos. Portantbgenes transmitem
nao apenas diferencas fisiolégicas, mas tambémipaf

Desse modo, como consequéncia da tragdmigenética, além da
grande diferenca fisioldgica entre os individuosudega mesma espécie, ha
também grande dessemelhanca psiquica.

Essa dessemelhanca psiquica associageo@@@ssivo aprimoramento
das qualidades psiquicas dos individuos pode riginado em tempos
remotos uma variedade de individuos ( ao que todiea entre os primatas
antropodides) que estabeleceu inconscientementaidadie mutua positiva
com consciéncias primordiajsjA mencionadas anteriormente. Como essa
afinidade se desenvolveu com o aprimoramento Esigé de se esperar que
a selecdo natural tenha tornado-a ainda muitormai® descendentes dessa
variedade. Assim, devido a interacdo psiquica sadasciéncias primordiais
devem ter sido atraidas para a Terra. Com istelagionamento estabelecido
entre elas e as consciéncias dos citados indivisiogensificaram.

Com o transcorrer da transformacdo evolucion@tagou a época em
que os fetos da citada variedade ja apresentameig@ado grau de afinidade
matua positiva com as consciéncias primordiaisiddsapara a Terra que
durante as gestacfes podem ter ocorrido incorpesaci® consciéncias
primordiais nos referidos fetos.

Apesar da energia psiquica da consciéncia matkrifeto ser muito
menor que a da consciéncia da mae, o grau de admichUtua positiva entre
a consciéncia do feto e a consciéncia primordia¢ gai incorporar €
muitissimo maior que entre esta e a consciénciaddg o que torna a atracao
psiquica entre a consciéncia do feto e a consemiimordial muito mais
forte que a atracdo entre esta e a consciénciada B por isso que a
consciéncia primordial incorpora o feto e 0 aconmgamo nascimento.

Assim, ao nascerem esses novos individuos trouxeoasigo, além de
sua consciéncia material individual também uma @énsia individualizada
da Suprema Consciéncia. Nasceram assim, 0s pretmainoinideos

Tendo sido individualizadas diretamente da Cons@éSuprema, as
consciéncias primordiais constituiam individualidadgerfeitas e ndo fases
condensadas como as consciéncias da matéria. Desde, ndo se
dissociavam na morte daqueles que as incorporakasmm, posteriormente,
sob acao da atracéo psiquica puderam novamentemgimar em outros fetos
para prosseguirem sua evolucéo.

Estas consciéncias (daqui por diante denominarecoosciéncias
humanas), como ja dissemos, constituem individualidadesmanto, quanto
maior for sua energia psiquica, maior seu conhetimautoacessivel e,
consequentemente, maiores facilidades para evwmiuire

Assim as consciéncias humanas também vém evoluiad@omo
evoluibiologicamentea raca humana.
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Quando as consciéncias humanas estagoraoas, as dificuldades do
mundo material possibilitam-lhes mais e melhoreoriopidades para
adquirirem energia psiquica (mais adiante veremasnoc referidas
consciéncias podem perder ou ganhar energia pajquic por isso que
necessitam realizar sucessivas reincorporacdesa @adcorporacao surge
como uma nova oportunidade para elas aumentaresreseagias psiquicas e
assim evoluirem.

A crenca na reencarnacdo é milenar eami@stdifundida, apesar de
ainda nao ter sido reconhecida cientificamente, weimude de sua
probabilidade antecedenteser muito pequena. Ou seja, € pequena
guantidade de dados que contribuem para sua coagdovlsto, entretanto,
nao significa que o fenbmeno ndo seja verdadeiras apenas que ha
necessidade de consideravel quantidade de expeosngara estabelecer um
grau significativo de probabilidade antecedente.

Recentemente, diversos psicoterapéutas tém relajad, tanto por
meio da regressao hipnética quanto pela regressfiauso de drogas, alguns
pacientes ao regredirem no seu tempo historico athe@ descrever
acontecimentos vividos por eles antes de seusipsapascimentos.

A reencarnacdo foi exposta com consideravel sHEO no
hinduismo dos Vedas e dos Upanishades. Tambénitaangarte intrinseca
dos ensinamentos de Pitdgoras e de varios outis®ffis gregos, sendo,
naqueles tempos, ensinada regularmente em toda&scatas. Entretanto,
Platdo e os discipulos de Pitagoras acreditavam oguespiritos impios
reencarnavam em animais considerados "desprezivdistlavia uma
observacdo mais apurada na Natureza revela quean@oimais despreziveis,
pois todos eles, bem como os vegetais, existemdese@mpenhar relevantes e
especificas fungcbes na manutencdo da biosferaspieisavel no processo
evolutivo das consciéncias humanas).

Mas, independentemente disto, as consciéncias actemmimpias por
Platdo e os pitagorianos nao poderiam jamais incarpsendo em fetos da
familia dos hominideos, pois somente estes (suassci@ncias)
desenvolveram, ao longo do processo evolutivociemiie afinidade muatua
positiva com as consciéncias impias - e ndo apes@s, mas quaisquer
consciéncias humanas s6 poderéo incorporar egsssdevendo antes serem
atraidas por afinidade mutua positiva para o retesnento psiquico com
familias de humanos de nivel evolutivo semelhanpara entéo,
posteriormente, reincorporarem como filhos de sadassas familias. Eis a
verdadeira metempsicose que, de modo geral, plssibi evolucdo das
consciéncias humanas. Sendo falsa porém, no saiideansmigracdo das
consciéncias humanas para animais.

A aceitacdo racional da reencarnacéo acarretarma$ modificacoes
na filosofia geral do ser humano. Liberta-o, poeraglo, de sentimentos
negativos, tais como preconceitos nacionalistagaisae outros padrbes de



23

resposta baseados na ingénua concepcao de que siompssmente o0 que
aparentamos ser.

A ludica percepcao de Darwin ao afirmar que nd@nap as qualidades
corporais dos individuos, mas também suas quakdpsdiguicas tendem ao
aprimoramento, deixou implicita na sua "selecaarafituma das regras mais
importantes da evolucéo: selecdo psiquicaque consiste basicamente na
sobrevivéncia das consciéncias mais aptas. Aptmquica significa, no
caso das consciéncias humanas, qualidade mental,éjsqualidade de
pensamentos.

Mais adiante vamos ver que as consciéncias hun@odem ganhar
energia psiquica da Consciéncia Suprema ou perder, funcdo
respectivamente da boa ou ma qualidade de seuarpentos. Isto significa
gue as consciéncias que cultivarem maior quantidadeensamentos de ma
qualidade terdmnenorchance de sobrevivéncia psiquica que as outras. Um
consciéncia humana que cultivar permanentementsapentos de ma
qualidade perde progressivamente energia psiquipmde até chegar a
extincao.

Com o0 progressivo desaparecimento das consciémegass aptas
psiquicamente, tornar-se-a cada vez mais facil @ansciéncias mais aptas
aumentarem suas energias psiquicas durante oslgeide reincorporacgoes.
Chegara entédo a época em que a selecdo psigégaeeuzido consciéncias
de grande energia psiquica e portanto altamentaidas. E possivel que esta
época anteceda ao limite critico de tempo a pawtiqual a vida material ndo
sera mais possivel no Universo. Este limite critieotempo ocorrera em
algum instante do periodo de contracdo gravitatdm&niverso.

O Universo como sabemos, surgiu numa grande eigplos
mundialmente conhecida como Big-Bang. Desde entédenexrgia dessa
explosdo estd expandindo o Universo. Mas da@lguns bilhdes de anos
chegara uma época em que o ritmo dessa expanaadirtenuido tanto que
logo o movimento de expansdo ir4 parar completteneh partir desse
instante, sob acdo da sua prépria gravidade, oesovinverte 0 movimento
de expanséo e iniciara 0 movimento de contracéo.

Durante o periodo de contracdo gravitadio do Universo,
provavelmente quando as galaxias ja estiverem seaodo com maior
freqiéncia e a radiacdo cosmica for suficienteméntensa para aquecer
demasiadamente as atmosferas planetarias, chaga&poca em que a vida
material ndo sera mais possivel.

Ultrapassado esse limite, a compressao gravitalcfand desaparecer
posteriormente estrelas e planetas. Logo a sedé@iroa atomos serao
destruidos. A compressao gravitacional progreati#ggguando toda a matéria
se transformar em um amontoado de néutrons emoestgErcomprimido,
analogo ao que antecedeu o Big-Bang. Nesse instaotém, a Suprema
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Consciéncia deve intervir, desmaterializando dados néutrons, o que
impedir4 a ocorréncia de novo Big-Bang.

Pode ocorrer no entanto, que o tempo de exist@&uacaual Universo
seja apenas uma parte do periodo total da esceladativa e que logo a
seguir a Suprema Consciéncia crie um novo Univargartir de condi¢des
iniciais diferentes. Neste caso, € bem possivel ajselecdo psiquica se
estenda até esta nova etapa, quando finalmentestar&do consciéncias
altamente evoluidas, capazes de conviverem intergantom a Suprema
Consciéncia.

O fim, ... € a eternidade.
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INTERACAO DA CONSCIENCIA HUMANA

O grau de afinidade mutua entre as consciénciasihas se estabelece
a partir de seus pensamentos. Por isso, estesrsd@nientais na interacéo da
consciéncia humana.

O pensamento originado em uma consciéncia (pemsanastatico)
pressupfe a individualizacdo de goantum de energia psiquica na prépria
consciéncia onde o pensamento se origina. Assimcdelo com o exposto
no capitulo I, a funcdo de onda associada a @spe psiquico ir4 colapsar
apos decorrido um certo tempo - realizando-se ngdsbd se seu contetdo
contiver energia psiquica suficiente para isso, eimplesmente
transformando-se em radiacdo (radiacdo psiquica)ca@&so contrario. Em
ambos os casos ha também, como ja vimos, produgd&otans "virtuais"
(radiacao psiquica "virtual") para comunicar ana¢@o psiquica.

A radiacdo psiquica pela sua propria natureza é&xpressao
eletromagnética do corpo psiquigoe Ihe deu origem. Assim, ndo se trata de
simples ondas eletromagnéticas, mas de ondasmegreticagportadoras,
moduladas por sinais moduladores [1] que expressetnomagneticamente o
conteudo do corpo psiquico do qual provém. Porfarttocaso especifico de

[1] Provavelmente em FM devido as limitagdes na trassioi dos sinais de AM.
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pensamentos, 0s sinais moduladores sdo a peExpiassao eletromagnética
dos pensamenty. Assim sendo, € evidente que as radiacdes ipsiu
permitem o estabelecimento de comunicag¢des ent@enasiéncias.

Essa forma de comunicacéo independe da consz$eesiarem ou néo
incorporadas. Desse modo, a comunicacao pode tedreksida ndo apenas
entre consciéncias incorporadas, mas também estas e consciéncias nao
incorporadas ou apenas entre estas ultimas. De@amanto desse processo
de comunicacédo as capacidades chamead@gaticaou mediunicade certas
pessoas. Na telepatia, como sabemos, ocorre amismd® de imagens
mentais, palavras, nimeros, etc., de uma consai@mmrporada para outra.
Por outro lado, sanédium nada mais é do que estar especialmente preparado
e predisposto a estabelecer contato telepaticocomsciéncias humanas néao-
incorporadas.

Para que seja possivel a comunicacdo das conssénom 0S
encéfalos é imprescindivel que estes captem ascit psiquicas e detectem
os sinais moduladores que elas transportam.

Estes sinais, por sua vez, ao serem reproduzidesntemorias de
determinadas areas dos encéfalos, comunicam-Ihésngmis elétricos
estimulando-lhe funcbes especificas.

O processo é simples e pode ser melhor compreendan
conhecimentos basicos de eletrbnica e radio difuddos sistemas
convencionais de transmissao de ondas de radimcegso mais comum para
para transmissao deoz € aquele em que amplitudeda onda portadora
(onda que transporta o sinal de voz) é variadacdeda com amplitudedo
sinal. Este método de modulacdo da portadora € adtmmie modulacédo de
amplitude (AM). A modulacédo de frequéncia (FM) érmgs outro método
para modulacdo de ondas de radio, afim de tramsmibrmacdes. Neste
sistema de modulacédo a freqiéncia da portadoraigdganuma razao que
depende da frequiéncia da onda moduladora. Por lauloo a finalidade dos
circuitos detectores de AM e FM €, como sabemgsrae o sinal modulador
da onda portadora. Assim, 0s neurdnios funcionaadao antena e detector
nao apenas captam a radiacdo psiquica na suaricegice sintonia como
também removem os sinais moduladores dos portagdoesges, por sua vez,
comunicam potenciais elétricos nos préprios neog)nestimulando nas
funcoes cerebrais.

A origem das ondas cerebrais (detectadas quandol@sam eletrodos
num cranio), esta precisamente nesses potencersces. Atualmente, séo
conhecidos quatro ritmos diferentes, denominadespectivamente de alfa,

[2] A palavra é a express&onorados pensamentos.



27

beta, delta e teta. O ritmo beta tem um espectifoed@iéncias caracteristico
situado entre 10Hz e 50Hz; o ritmo alfa tem umgUémncia tipica proxima de
10Hz. Os ritmos delta e teta tém frequéncias amelaores.

Como todos esses ritmos tém frequéncias muitcabaé& de se esperar
que as mais altas frequéncias dos sinais modukduie ultrapassem a
10KHz.

Assim, como as ondas portadoras devem ter fregii@ngito maior
gue a dos sinais moduladores, conclui-se que daadwooas psiquicas devem
ter alta frequéncia. Por outro lado, consideraredgige tais ondas devem ser
capazes de atravessar o encéfalo humano sem catdodicar suas células,
verifica-se de imediato que elas nao podem seagads do espectro dos
raios gama, dos raios X, do ultravioleta nem da Assim, s6 podem ser
radiacdes do espectro microondas/infravermelho. @Gmior possibilidade,
entretanto, de serem radiacOes infravermelhas spdisssem do espectro dos
microondas ja teriam sido detectadas, uma vez gigeespectro é bastante
explorado. Assim, o mais provavel é que as radgmp8&uicas se confundam
com as radiacdes térmicas.

Os efeitos da estimulacdo elétrica do cérebro caraen a ser
conhecidos no final do século XIX, quando dois rgides alemées
G. Fritsch e E. Hitzig descobriram que 0os movimerdorporais podiam ser
obtidos pela estimulacdo elétrica das células caieb expostas.
Posteriormente, cientistas fizeram um mapa d&Eipais areas sensoriais e
motoras do cérebro. Na década de 80, um neulofissta suico W. R. Hess,
aperfeicoou a técnica pela qual um eletrodo muslecado pode ser inserido
no cérebro. Estes foram o0s primeiros passos parastimulacao
eletromagnética artificial do encéfalo.

Posteriormente diversas pesquisas revelaram qoe, neio de
estimulacdo eletromagnética artificial do encéfa@apossivel produzir nao
apenas respostas sensoriais e motoras, mas tarebéées emocionais, tais
como raiva, medo, ansiedade, prazer, alegria, etc.

Isto significa que todas estas respostas e reaede<ircunstancias
normais, devem ser produzidas por estimulos ebdstrisemelhantes,
originarios da consciéncia do individuo e transpas para o encéfalo pelas
ja citadas radiacdes psiquicas. Alias, é de sgaspertanto, a existéncia de
dois fluxos de radiacdes psiquicas, um deles regyeh pelo estimulo das
atividades conscientes do organismo e o outro eslimnulo das atividades
inconscientes, tais como trabalho cardiaco, resiraetc.

O sistema nervoso centratontrola, como sabemos, as atividades
conscientes do organismo e deve, portanto, seadatipelo cérebro quando
capta a radiacado do primeiro fluxo. Jaistema nervoso autbnomegula as
atividades inconscientes e deve ser ativado pplitdlamo e cerebelo quando
estes captam a radiacao do segundo fluxo.
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Apesar desses fluxos se originarem na consci@wiadividuo nao
podemos determinar com precisdo se provém da émus&ihumana ou da
consciéncia material do individuo, visto que amleatio reunidas num
condensado de Bose-Einstein, conforme ja vimos.

Os animais n&o tém consciéncias humanas, naontdstso, seus
organismos executam atividades autdnomas (trabedindiaco, respiracéo
etc.). Isto significa que a radiacdo psiquica gskmella essas atividades
advem de suas consciéncias materiais individuais.

Além das reacgdes citadas anteriormente, descebmaeentemente que
€ possivel a supressdo da dor por meio de estidmulalgtromagnética de
determinada area do encéfalo. E bem possivel gunaissimoduladores
transportados por radiacdes psiquicas de frequéspacifica possam ser
detectadas pelos neurdnios da citada regido ejwdstn a supresséo da dor.
Essa seria portanto a maneira pela qual uma comszi&umana poderia
suprimir a dor no organismo que incorpora. Semabtam o caminho para
conseguirmos o mesmo efeito com o uso de radiggdiggiicas artificiais
semelhantes. Este processo seria entdo uma forit@meficaz de anestesia.

O liquido cefalorraquidiano € uma substancia coamde capacidade
de absorver radiacbes do espectro infravermellppanto deve absorver
fortemente a radiacdo psiquica.

Isto indica que as radiacdes devem se originaegiao da consciéncia
do individuo, que coincide com a localizacdo doé&do. Caso fossem
produzidas fora da regido do encéfalo, seriam rfwetde absorvidas pelo
liquido cefalorraquidiano antes de atingirem o &do¢ 0 que seria um
contra-senso. Contudo, irradiando de dentro panfalo encéfalo o fluxo
de radiacdes psiquicas cumpriria perfeitamente fsmgdo e o liquido
cefalorraquidiano o absorveria impedido sua acaonmo exterior ao
encéfalo. Uma pequena quantidade de radiacdo paigigve certamente
atravessar o liquido cefalorraquidiano mas novameria sofre forte
absorcdo ao atravessar o liquido cefalorraquidiBnoutro cranio. Assim, a
densidade de poténcia do fluxo psiquico que pod@garha outro encéfalo
resulta tdo pequeno que normalmente seus neundiosonseguirdo detecta-
lo.

E por isso que as radiacBes psiquicas emanadasmdencéfalo
dificilmente afetam outro encéfalo. A ndo ser, éra@l se seus neurdnios
tiverem, excepcionalmente, uma sensibilidade nsuntis elevada.

As radiacOes psiquicas que emanam de um encéfalari em torno
dele o que podemos denominar atenosfera de pensamentdsssim, toda
pessoa tem uma atmosfera de pensamentos. TaigGeslianfravermelhas,
como sabemos, persistem no meio por algum tempoadiracedor pode ser
removido de um quarto e, contudo permanecer, gomakempo, a radiacao
térmica dele irradiada. Desse modo, é possivellugares também possam
ter atmosferas de pensamentos mesmo depois q@ssEp que as causaram
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sairam do lugar. Neste caso, individuos com sdiasibe apurada (seus
neurénios) poderdo ser afetados por essas radidEqdes isso que certas
pessoas conseguem distinguir sensacdes peculiargsresenca de outras
pessoas ou em lugares onde elas estiveram.

Quero agora chamar atencéo para a possibilidadeatesrem desvios
na freqiéncia de sintonia dos neuronios. Tais wasf@odem ser permanentes
ou transitérios. No primeiro caso as causas tempamcipalmente origem
genética (cromossomos defeituosos podem produadn®s com sintonia
defeituosa), mas podem também ter origem virot@.segundo caso, as
causas podem ser tantas que s6 um estudo minycidsoa relaciona-las.

Desvios nas freqiéncias de sintonia dos neurdiaosegido motora
podem, por exemplo, fazer com que tais neurdnipgepaoutras freqténcias
de radiacfes psiquicas e sejam, equivocadamenimukestas. Nestas
circunstancias a coordenacdo motora ficara pedarlcam tais estimulos e
podem surgir como consequéncia espasmos convuldezesaior ou menor
intensidade, dependendo do distarbio causado nedewacdo motora do
individuo.

Disturbios severos, dessa natureza, podem causa@r uma
intensificacdo geral na acdo dos estimulos eleoétacos na citada regiao,
0 que pode ocasionar o "desligamento” do indiviglmoalgum tempo. Talvez
a epilepsiaseja um caso tipico de disturbios convulsivos cuigem esteja
precisamente em desvios na freqiiéncia de sintasandurbnios da regido
motora do cortex cerebral. Tal doenca, como sabersescaracteriza
exatamente por perturbacdes na coordenacdo megpasmos convulsivos e
"perda de consciéncia”.

Neurbnios com sintonia defeituosa podem ocorrguriacipio, em
qualquer regido do encéfalo. Desse modo, é basmntével que certas
doencas mentais sejam consequéncia desse tipdeite de

Nas Uultimas décadas neurocientistas tém desconfiue varias
doencas mentais estdo sendo designadas com mesnso a@smuizofrenia
Entre elas, uma que talvez seja a propria esgeiziafr se caracteriza pela
anormalidade emocional. Os pacientes frequentensmitem de delirios e
alucinacdes e, subitamente, se tornam alegrefgstiisl apaticos. Ora, todos
esses sintomas podem ser consequiéncias de degesogonia dos neurdnios
destinados a captar as radiagfes psiquicas quspdrdéam os estimulos
eletromagnéticos das emocdes para o encéfalo. @uase neurbnios com
sintonia defeituosa passam a captar radiacdesigas$aqde outras freqiéncias,
sendo entdo equivocadamente estimulados.

Uma das diversas causas de sintonia defeituogssitida nos
neurdnios pode ser a presenca de certas substaoncsasgue. Neste caso, a
sintonia podera ser recuperada - se ainda néoitdefinente danificada -
caso se consiga retirar do sangue o elemento daaglor. Alias,
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recentemente verificou-se que a filtragem do sangoee ser altamente
benéfica ao esquizofrénico.

Tudo isso precisa ainda ser exaustivamente peshpisporém o
primeiro passo a ser dado no campo experimenta der a verificacdo da
faixa de frequéncias das portadoras psiquicaso k&b, o proximo passo
serd 0 mapeamento do encéfalo por regides segurado feeqiiéncias de
captacdo de radiacdes psiquicas. Somente a patijr sera possivel
estudarmos os efeitos da sintonia defeituosa remco.

Vamos agora nos ocupar da radiacdo psiquica alirtucitada
anteriormente. De acordo com o Principio de Inzar&squanta"virtuais"
ndo podem ser observadas experimentalmente. Maslo spuanta de
interacbes seus efeitos podem ser constatados ropsap particulas ou
corpos sujeitos as interacoes.

Evidentemente que sé ocorre um determinado tipotgeacao entre
duas particulas, se cada uma delasorveos quantada referida interacao,
emitidos pela outra, caso contrario a interacdé safa. Assim, a interacao
nula entre corpos psiquicos significa particulan@eque ndo ha absorcéo
mutua dos fétons psiquicos "virtuaisjugntada interacao psiquica) emitidos
por eles. Ou seja, 0 espectro de emisséo de cad&lesindo coincide com o
de absorcao do outro.

Por analogia aos corpos materiais, cujos especkeogmissao sao
idénticas aos de absorcéo, também os corpos ps$gdevem absorver nos
espectros que emitem. No caso das consciénciasnBsimseus pensamentos
fazem com que elas se tornem emissoras de radiggéigsicas em
determinados espectros de frequéncia e, conseqimmtks receptoras nos
mesmos espectros. Assim, quando por seus pensamami consciéncia
humana tornar-se receptiva num determinado espealtdr frequéncias,
radiacoes desse espectro proveniente de outrasi@ocias poderdo ser
absorvidas pela consciéncia ( absorcdo por ress@ananp Nestas
circunstancias a radiacdo absorvida deve estimulagelo Principio de
Ressonancia - a citada consciéncia a emitir eml igsectro, tal como
acontece com a mateéria.

Entretanto, para que possa ocorrer esta emissa@ rmonsciéncia
humana, ela deve ser precedida pela individuakzagé pensamentos
idénticos ao que originou a radiacdo absorvidas peidentemente, somente
pensamentos idénticos ao colapsarem, poderdo tegrod espectro de
radiacOes psiquicas "virtuais" absorvido.

Estespensamentos induzidestal como os pensamentos das proprias
consciéncias, devem permanecer individualizadosuporcerto periodo de
tempo (tempo de vida do pensamento) ao fim do sualfuncdo de onda
colapsara, produzindo a radiacdo psiquica virtwalmesmo espectro de
frequiéncias absorvido.
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A Suprema Consciéncia, como as demais consciémerasseu proprio
espectro de absorcdo determinado por seus penssmegiie constituem o
padrdo de pensamento de boa qualidade. Alidsgdéisde logo estabelecido o
conceito de pensamentos de boa qualidade, ou sa@,pensamentos
ressonanteeem Suprema Consciéncia. Assim, somente pensamdasis
tipo, produzidos nas consciéncias humanas podeunziind individualizacao
de pensamentos semelhantes na Suprema Consciéncia .

Neste contexto, estabelece-se um sistema de joiwEzso bem e o mal
sdo valores psiquicos, com origem no livre penstome® bem esta
relacionado aos pensamentos de boa qualidade, &oepsnsamentos
ressonantes na Suprema Consciéncia. O mal, pmeguasta relacionado aos
pensamentos de ma qualidade, ndo-ressonantes renfauponsciéncia.

Consequientemente, a moral que deriva dai resaltprdpria Lei,
inerente a Suprema Consciéncia, e portanto essal pgiquica deve ser a
moral fundamentalAssim, a ética fundamental ndo € biolégica neta ra
acao agressiva como pensa Nietzsche. Ela é psigusta nos pensamentos
de boa qualidade. Tem base teolOgica e nela adoridg Universo por um
Deus preexistente tem carater essencial, contrapsadoor exemplo, a ética
"geomeétrica” de Spinoza que eliminou a idéia da¢aio do Universo por um
Deus preexistente - principal sustentaculo da tg@le da filosofia crista.
Muito se aproxima no entanto, da ética de Aristédteha medida em que
desta se depreende que somos 0 que repetidameemeota (pensamentos) e
a exceléncia ndo é um ato, mas um habito (Ethic4).1Segundo o préprio
Aristételes "o bem do homem é um trabalho da alma na direcdo da
exceléncia numa vida completa: ... ndo é um dianmuperiodo curto que
fazem um homem virtuoso e felibid., I, 7).

A radiacao psiquica virtual proveniente de um parento pode induzir
diversos pensamentos semelhantes na consciéncia que avabsoorque
cada foton da radiacéo absorvida transporta enexgbiiessao eletromagnética
do pensamento que o produziu, e conseqientemadeeum deles estimula a
individualizagcdo de um pensamento semelhante. @onta quantidade de
pensamentos induzidos € evidentemente limitadaqeatidade de energia
psiquica da consciéncia.

No caso especifico da Suprema Consciéncia, a camigsiquica
"virtual" proveniente de um pensamento de boa dadé deve induzir muitos
pensamentos semelhantes. Por outro lado, como peerSa Consciéncia
envolve as consciéncias humanas, 0s pensamengmdetidos surgem nas
vizinhancagda prépria consciéncia que produziu o pensameigmal. Estes
pensamentos sdo entdo fortemente atraidos paferi@aeconsciéncia e nela
se fundem, pois, assim como pensamentos geradesnantonsciéncia tém
alto grau de afinidade mutua positiva com ela, tamberdo os pensamentos
por ela induzidos.
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A fusdo desses pensamentos na consciéncia dederobmiamente,
aumento de sua energia psiquica. Conclui-se portapte o cultivo de
pensamentos de boa qualidade é altamente benéficondividuo. Ao
contrario do cultivo de pensamentos de ma qualidagdazem a consciéncia
perder energia psiquica.

Quando pensamentos de ma qualidade sdo geradosunem
consciéncia, eles nao induzem pensamentos idéntitas Suprema
Consciéncia, porque o espectro de absor¢cao darBaptensciéncia exclui
radiacdes psiquicas provenientes de pensamentosa dealidade. Assim, tal
radiacdo se dirige para as outras consciéncias.sbl@sduzira pensamentos
idénticos naquelas que estiverem receptivas no messpectro de
freqiéncias. Uma quantidade de energia psiquica colasciéncia €
disponibilizada para a formacé&o dos pensamentagitols. No colapso das
funcdes de onda correspondentes a esses pensaegEsdaa@Energia € utilizada
para arealizacdodos referidos pensamentos. Assim, a consciéncaepea
energia psiquica disponibilizada para a formac&ordteridos pensamentos,
tal como acontece na consciéncia que primeiran@otiuziu 0 pensamento.
Desse modo, tanto a consciéncia que deu origemeasamento de ma
gualidade como aquelas receptivas as radiacOesigasqoriginarias desse
tipo de pensamento perderdo energia psiquica.

Convém observarmos ainda que, sendo 0S pensameomp®s
psiquicos, eles interagem com outras consciéndi@ndo aquelas com
afinidade mutua positiva e repelindo aquelas camidade mutua negativa.
Assim, no caso de pensamentos maléficos, elesrdatrasonsciéncias
semelhantes e repelirdo as demais.

Devemos observar no entanto, que Nossos pensamgdace limitam
apenas a prejudicar ou beneficiar a noés proprioss, gles, como ja vimos,
podem também induzir pensamentos semelhantes as ardnsciéncias -
afetando-as portanto. Neste caso, € importantenabs@s que a radiacdo
psiquica produzida pelos pensamentos induzidos midmar a consciéncia
que produziu inicialmente o pensamento de ma caedidinduzindo nela
outros pensamentos semelhantes, o que, evidentemeasiona mais perda
de energia psiquica na referida consciéncia.

O fato de nossos pensamentos nao se restringiieffuanciar a nos
proprios, € altamente relevante porque nos levargpreender que temos uma
grande responsabilidade para com os outros, cata@lkao que pensamos.

Tratemos agora da intensidade dos pensamenta®iSeensamentos
tém a mesma forma psiquica e energia psiquicasigeis tém a mesma
densidade psiquica e, consequientemente, a mesenaidtetde, do ponto de
vista psiquico. Porém, se um deles tem mais empgjguica que o outro, ele
tera evidentemente, maior densidade e, portani®d nsais intenso.

Um mesmo pensamento repetido com diversas ingmhssd numa
consciéncia - em periodo de tempo muito menor qaenrgo de vida do
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pensamento - tem sua energia psiquica incremepidafusdo das massas
psiquicas correspondentes a cada repeticdo. A figitovocada pela forte
atracdo psiquica entre elas, pois 0 pensamenialirios repetidos tém alto
grau de afinidade mutua positiva.

E possivel entdo, que nesse processo, 0 pensapw@sya surgir com
energia psiquica suficiente para se materializaando sua funcdo de onda
colapsar.

Se o0 processo € compartilhado conjuntamente carasoconsciéncias,
0S pensamentos nessas consciéncias correspondddentemente, a
diferentes estados dinamicos do mesmo pensamesgomA seys (b, Uk, ...

, Y referem-se a diferentes estados dinamicos quesimm pensamento
pode assumir nas citadas consciéncias entdo, smipedinamico geral, de
acordo com @rincipio de superposicdga visto, pode ser descrito por uma
Unica funcaay que constitui a superposicaogeys, s, ... , .

Portanto, tudo se passa como se houvesse apenasampensamento
descrito pory , e com energia psiquica determinada pelo conjdam
energias psiquicas de todos o0s pensamentos seteslhegpetidos nas
diversas consciéncias. Desse modo, é possivel @ssenprocesso, 0
pensamento se materialize ainda mais rapidamemengucaso de uma so
consciéncia.

As consciéncias podem aumentar suas massas psiqeudtivando
pensamentos de boa qualidade e evitando os de atilagle, conforme ja
vimos. Mas tanto o cultivo de bons pensamentos cantmabilidade em
perceber instantaneamente a natureza de nossa@sn@Ties para repelirmos
rapidamente pensamentos de ma qualidade, resudaimdorocesso lento e
dificil.

Véarias e varias vezes somos tomados, involuntanéen por
pensamentos de ma qualidade. Entretanto, tudoragpeestdo de habito. Se
realmente desejarmos, se exercitarmos e nos polosg iremos,
gradativamente, reduzindo a incidéncia de pensmmémdesejaveis e, desse
modo, adquirindo o habito de bem-pensar.

Constitui privilégio das consciéncias muito evdas o estado mental
de serenidade que adquirem através do bem-penbas. & caracteristica
marcante dessas consciéncias € seu estado mernpabfdada serenidade.
Jesus de Nazaré, por exemplo, tinha uma notavehigdade. Quando traido,
injuriado ou esbofeteado, ele ndo se exaltavayartlo assim o estado de
profunda serenidade de sua consciéncia.

Do que se conclui dos relatos biblicos, ele coawamexpressar
intensamente seus pensamentos sem contudo aleeragstado mental de
serenidade. Podemos constatar isso claramente ardoeda multiplicacao
dos paes (Matheus, 8, 19) e também nos versibos 26 que descrevem a
cena em que Jesus viajava com seus discipulos Imarta, quando surgiu no
mar uma grande tempestade ameacando afundar a besaa dormia. Entéao
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os discipulos se aproximaram dele e acordarampedjndo que o0s
salvassem. Jesus disse-lhes: "Por que temeis hateegpsuca fé?" Entdo se
levantando, fitou a tempestade. E ela parou.

Ainda em Matheus, capitulo 8, versiculo 2 e 3 puake constatar o
quao intensos eram seus pensamentos, nestes merodtitms. Os citados
versiculos descrevem a cena em que ele cura umstepgque dele se
aproximou dizendo-lhe: "Senhor sgieres podes limpar-me." Jesus entéo
disse: Querq sé limpo." E logo ficou limpo de sua lepra.

Convém observar que as curas se processavamslmdaoos, ou Jesus
desejava que o doente se curasse ou induzia esteeditar (e portanto
formular a imagem mental) que seria curado. E o,qasr exemplo, da cura
de um cego citada em Marcos, capitulo 10, versscbloe 52: "Tomando a
palavra Jesus, disse-lhe: "Que queres que eu &"fd@ cego disse-lhe:
"Senhor, fazei que eu recupere a visdo." Entae-dines Jesus: "Vai, a tua fé
te curou”. No mesmo instante o cego recuperoudyis

Ao dizer "vai, tua fé te curou", Jesus induziuema@ a acreditar que
estava curado. O cego ao ouvir isso de Jesus itagtkate formulou a
imagem mental da cura, visto que nao tinha duviga dpsus o curaria. A
imagem mental produzida pela consciéncia do cege adertamente ter
surgido com energia psiquica suficiente para senméirar, visto que a cura
se efetivou.

Neste caso, é evidente que Jesus deixou que ago@go formulasse
a imagem mental da cura, para mostrar - ainda mpécitamente - que, 0
qgue ele fazia ndo era apenas privilégio seu, masqggalquer pessoa podia
também realizar se tivesse fé (formulasse a imagemtal correspondente
com intensidade suficiente). Alias isso foi ditareimente pelo proprio Jesus
(Matheus 21, 21): "Porque em verdade vos digo gugualquer um disser a
esse monte: "ergue-te e lanca-te ao mar" e naaalyvnas crer que se fara
aquilo que diz, tudo o que disserrsalizara"

Podemos entédo concluir que na cura do cego Jesusmplesmente,
um arquétipo que ajudou o cego a formular a imagemtal da cura, com
suficiente intensidade para se materializar.

Poderia ter sido outro, se 0 cego tivesse paraesbteno mesmo grau de
crenca. Alias, os casos de curas "operados" pdo ganmesmo por certas
pessoas nao consagradas como tal, comprovam isttedNcasos, referidos
individuos constituem imagens arquetipicas em gu@gbdiam" os enfermos
para formularem intensas imagens mentais da cugae.nao raramente, se
materializam.

Assim, quando as curas acontecem, os enfermos rpegsa foi o
arquétipo de sua crenca o realizador de seu depgodo na verdade foram
eles proprios (suas consciéncias) que operaramaa cu

N&o ha portanto, nada de sobrenatural naquilo gsesJazia - apesar
de seus atos de cura terem sugerido exatameneosmbservadores.
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Jesus sabia que imagens mentais suficientemenensad se
materializam. Por outro lado, sendo uma consci€ébaitante evoluida, ja
dominava habilmente a producéo e inducado de imags#ais para se
materializarem. Consequentemente, sua acao resultapropria capacidade
de sua consciéncia, hdo havendo portanto nenhueraencao divina.

Desse modo, segundo John Dominic Crossan, professarstudos
biblicos da Universidade De Paul em Chicago, eralddivro The Historical
Jesuf3], ndo se justifica a denominacao de milagre paratos de cura de
Jesus. Para Crossan, o uso da palavra milagre jgétfiea se achamos que
houve intervencdo divina na acado. Alias, no serp liCrossan usa mais a
palavra "magia” do que milagre, e ndo por desrasppois € um catolico,
mas por considera-la mais adequada. Para ele argpal@agia apesar de
exprimir o mesmo fenémeno, tem significativa difer@ do ponto de vista de
quem julga a acdo. Se acreditamos que houve img&eedivina na acao, é
milagre. Se ao contrario, achamos que a acdo ada@amente daquele que
a executa, entdo € magia.

Nos Evangelhos ha mais de dezessete curas pratiqamaJesus.
Assim, a primeira vista ele era sobretudo um "afmrae curas, um médico
por exceléncia", como escreveu o professor Gezam&tr [4], da
Universidade de Oxford. Porém, numa reflexdo mesfupda, se depreende
dos Evangelhos, que as curas que Jesus pratidam €omo tantas outras
realizacdes suas, tinham indubitavelmente o olgemaior de revelar o
fendmeno de materializacdo de imagens mentais.

O fato de imagens mentais suficientemente intensaderem se
materializar, nos sugere que devemos tomar cuidacioimagens mentais de
temor. Para isso, antes de tudo, € imprescindiviehresua repeticdo em
nossas consciéncias, pois como ja vimos, a cagtgap elas adquirem mais
energia psiquica.

Ademais, pensamentos de temor fazem as consci@esasvolverem
afinidade mutua positiva com outras consciénciasbém temerosas e,
quando ha afinidade mutua positiva entre duas @msas ha também
superposicao de suas funcfes de onda, estabelesendm estado de
relacionamento entre elas, conforme mostramosiantemte.

Esse relacionamento entre consciéncias temerosasutaamente
desfavoravel, pois favorece sobretudo a proliferadé pensamentos de ma
qualidade, o que pode fazer essas consciénciagrperdmuita energia
psiquica. A perda de energia psiquica sempre gignifistirbios psiquicos
para as consciéncias e, como ja vimos, eles tamafairetamente a matéria

[3] Crossan, J. D. (199The Historical JesysHarper S. Francisco.
[4] Vermes, G. (1990)esus, o JudelEd. Loyola, Brasil.
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associada a consciéncia, podendo causar distlidimégicos ou disfuncdes
localizadas no organismo. E a chamad@matizac¢éo

Ha mais de dois mil anos atrds Hipécrates (460&7C.), jA havia
afirmado que "ndo existe doenca em que o pensaméattenha relacéo."

Hoje sabemos como este fendmeno se processa.gsdesrespecificas
do encéfalo que sao primeiramente afetadas peltgioios psiquicos.

Quando a regido afetada € a zona hipotalamicoibg@ que controla
o funcionamento das glandulas internas poderaarsiiggurbios funcionais
nas supra-renais, na tiredide ou no pancreas.

Se os disturbios psiquicos afetam especificamentgeupra-renais, as
consequéncias serao alteracdo de pressao e preblendistribuicdo de
liquidos no organismo. Se entretanto, € a tiregigeé atingida, podem surgir
arritmias cardiacas. No caso do pancreas, vesgfcalteracdes na taxa de
acucar do sangue.

Quando é a regido limbica do cérebro que é afgialts distarbios
psiquicos, o individuo fica submetido a emocfes adsiedade, medo,
angustia, etc. Por outro lado, se os disturbiogupsis afetam diretamente a
zona do diencéfalo, os centros vegetativos sendgidds por perturbacdes na
circulacéao, palpitacdes, sufocacao, hiperacidez, et

Alguns anos atras, 0s neurocientistas conseguirasengolver um
novo processo de tomografia computadorizada cotbembmo PET-Scan
(tomografia por emissao de positron) que produzgena holograficas do
encéfalo. Basicamente o processo consiste emrimat@orrente sangiinea
glicose, cujas moléculas de carbono sdo marcadaadimisétopos. Quando
essas moléculas chegam ao encéfalo, € possival odgens que sao
registradas num monitor.

Mas, o mais interessante nesse processo, € quegseris modificam-
se de acordo com gensamentoslo paciente. Uma imagem de corpo todo
mostraria consequentemente que o corpo humano mand®me modifica
simultaneamente, explicitando a acdo dos pensamdotndividuo nos seus
diversos 6rgaos.

Do ponto de vista bioquimico, diversas pesquisas t®nstatado
variacbes quantitativas de inumeras aminas endmegse adrenalina e
noradrenalina no sangue quando o0s pacientes sdwidod a terem
pensamentos de ira, medo, etc. Mesmo um simpkasiexe sangue, tem
seus valores muito alterados, dependendo do estadtal do paciente, fato
este comprovado pela medicina psicossomatica.

Convém aqui citar a famosa experiéncia do profekatsura, através
da qual ficou comprovado que o sangue de uma messsba, quando em
estado mental de alegria € cerca de vinte vezes eféiaz no poder
bactericida em relagao ao tifo, do que quando dadairpor pensamentos de
ira.
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Os casos de personalidade multipla sdo outra comgdio de que a
fisiologia do organismo das pessoas ¢é afetadaadimite pelos seus estados
mentais. Quando um individuo com multiplas perddades muda de uma
para outra, o corpo, comprovadamente, sofre aiesaguma indicacéo clara
de que a mudanca de estado mental influi na fgialdo corpo do individuo.

E bastante conhecido na literatura médica o fatondeiduos com
multiplas personalidades que, quando uma delasiestantrole, o organismo
do individuo apresenta insuficiéncia de adrenainguando assume outra
personalidade, os niveis de aclUcar no sangue valiamarmal.

Ha também casos, bastante conhecidos, de doengasiadlas a
determinados tipos de personalidade cujos sintormlaamados sintomas
psicossomaticos de personalidade revelam a inflaéecisiva da psique
sobre a fisiologia do organismo.

Diversos experimentos realizados coplacebos [5] também
demonstram a ocorréncia significativa de alteracisflogicas em
consequéncia de processos mentais. Neal Miller, Jasversidades
Rockfeller e Yale, um especialista em Medicina Cortgmental, enfatizou
gque o0 mais importante na reacdo ao placebo é odek® provar que
pensamentos podem ser transformados em realidsid&gica[6].

Os diversos casos de cura espontanea de cancertéquesido
registrados em todo o mundo também comprovam egte Pesquisas
revelam que pouco antes do restabelecimento quEBEs tos pacientes
passam por uma forte alteracdo psiquica. Inicidlenem paciente acredita
fortemente que a cura depende de sua prépria wdtade curar. Ao assumir
esta postura, ele passa a desenvolver um novooestadtal propicio ao
surgimento de imagens mentais de cura, com intasiguficiente para se
materializarem.

O oposto desse estado mental surge quando a pessedita
persistentemente que estd com uma doenca. Nes@mstancias, 0sS
freqlentes pensamentos relacionados com a doencarigg@m a distarbios
no psiquismo de sua consciéncia e, estes comecafatar os 6rgdos ou
regides do corpo imaginada doente. Posteriorm@ui#gem surgir imagens
mentais da doenca, suficientemente intensas panategializarem.

Pode ocorrer também o caso de pacientes que apas s&lo curados,
novamente voltam a adoecer por terem retornadoregyectivos estados
mentais anteriores que os levaram a contrair ascdse

[5] Katz, R. (1977) Informed consent - Is it bad M@w®, The Western Journal of
Medicine,126, p.426-428; Fielding, J.WeLal., (1983), An interim report of a
prospective, randomized, controlled studyadjuvant chemotherapy in operable
gastric cancerBritish Stomach cancer Group, World Journabofgery, p.390-399.

[6] Miller, N.E. (1989),Placebo factors in treatment: Views of a Psycolpdi®n-specific
aspects of treatment, M. Sheperd and N.BastdEd. H.H. Verlag.
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Tudo isso revela a participacdao fundamental do umswp nos
processos bioldgicos e terapéuticos. Consequentenwefator psiquico deve
ser considerado decisivo ndo apenas na neuropiatoiogs também em todas
as disciplinas médicas. E importante ter sempreepte que a saude do
organismo é consequéncia do equilibrio psiquico.

Quando esse equilibrio € comprometido pela ocoaéme distlrbios
psiquicos na consciéncia de uma pessoa, todasiasi@ucias que compdem
sua consciéncia total sdo atingidas. Isto signijga a psique de cada célula
do individuo é afetada - muito embora de formardifeiada, dependendo,
logicamente, do tipo de disturbio psiquico e de istensidade. Disturbios
psiquicos muito intensos podem assim, até mesmoeqdéibrar
psiquicamente varias consciéncias celulares.

Evidentemente que esta ndo € a Unica causa deuddsears psiquicos
em suas consciéncias, como € o caso por exemplac@le radiologica,
virGtica ou quimica. Assim, estdo sujeitas a defibgos psiquicos ndo
apenas as células humanas mas também todas as outra

Desequilibrios psiquicos nas consciéncias celulpmem levar as
células a comportamentos anormais, inclusive, a ufivdsdo celular
descontrolada e anarquica que pode resultar naédwonde tumor. Isto ocorre
gquando os desequilibrios psiquicos forem muito nsde e atingirem
fortemente os proprios genes das células transfaoias em oncogenes.

Disturbios psiquicos intensos tém maior possililedde se originarem,
evidentemente, em consciéncias permanentementeeidbm a profundos
estados depressivos. Por isso, as células dosismganincorporados a essas
consciéncias estdo mais sujeitas a fortes dedmipsli psiquicos (nas
consciéncias) e, portanto, tém maior possibilidéelse tornarem cancerosas.
Experimentos realizados por pesquisadores amescapmprovam isso:
numa populacdo de 6 mil pessoas observadas duraisede 17 anos, a
incidéncia de cancer foi maior nas pessoas queprgo do tempo, se
mostraram mais deprimidas.

Por outro lado, como os distarbios psiquicos o&ados nas
consciéncias dos individuos podem atingir tambénéhdas de seus sistemas
imunologicos, comprometendo o desempenho dessalagd influindo na
sua proliferacdo, estabelece-se nos organismoggasdividuos condi¢des
favoraveis ao desenvolvimento do processo cancerige

Dependendo da quantidade de células tornadas oaasgr também
da quantidade de células NK do sistema imunoldgitmidas, o cancer pode
ou nao progredir. As células NK, como sabemos,cpaiam os tecidos do
organismo em busca de células defeituosas (camsenpglusive) para
destrui-las. Assim, se a quantidade de célulasadas)cancerosas for pouca
com relacdo as células NK, estas poderdo destuidsde que também néo
tenham sido significativamente atingidas no sessm@enhos e proliferacao.
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E fato cientifico comprovado que a depressdo pozfum permanente
reduz de forma efetiva a quantidade de células §KExperimentos recentes
realizados na Escola de Medicina da UCLA, por @ demonstram que o
declinio da depressdo vem acompanhado de um aumarpotencialidade
anti-cancer do sistema imunoldgico [8]. Estes masexperimentos mostram
também que estados mentais opostos da depress@ectativas alegres, etc.
- aumentam efetivamente a populacdo de células &ikando assim, a
potencialidade anti-cancer do sistema imunoldgico.

Antes de prosseguirmos nosso estudo € necessanjareendermos a
luz da interag&o psiquica, como se desenvolve@agdistema imunoldgico
num ataque de antigenos.

A principio, os antigenos podem ser introduzidosmganismo de uma
pessoa por varias maneiras. Mas, nele permaneastasnpodendo mesmo
serem expulsos) se houver afinidade mutua negatitra suas consciéncias e
a do individuo no qual foram introduzidos. Nesteoca interacdo psiquica
entre referidas consciéncias serd repulsiva eamort os antigenos (suas
consciéncias) ficardo submetidos a uma continuas@oe psiquica que 0s
impedem de agir.

Entretanto, ndo havendo afinidade mutua negatitra es consciéncias
dos antigenos e a do individuo, eles ficam livias @girem no organismo.
Nestas circunstancias, a interacdo psiquica osnlgpara as células com as
guais tém maior grau de afinidade mutua positiesédvolvida ao longo da
evolucdo). E por isso que o virus da hepatite saibasca das células do
figado; o virus da gripe prefere as células dodparespiratorio, etc.

Em circunstancias normais (estado psiquico saudéveém provavel
gque as consciéncias humanas tenham aversdo a Mw&lo§pos de
microorganismos patogénicos. Desse modo eles naenaap sdo
psiquicamente repelidos das consciéncias saudénasstambém estando no
organismo do individuo s&do tornados inertes e podemexpulsos. Nos
animais e nas plantas o fenbmeno é analogo sO esie ©aso sao suas
consciéncias materiais individuais que intervénprozesso.

Quando um virus encontra as condicfes psiquicasaesis para se
aproximar da célula com maior afinidade mutua p@siinicia-se 0 processo
de ataque. A célula é incapaz de perceber quemnltie semelhante e com
tanta afinidade mutua positiva € um estranho cligiomas intencdes, capaz

[7] Schleifer, S. J. et at, (198 ajor depressive disorder and immunitérchives of
General Psychiatrg, p.81-87; Solomon, G. F. et al., (19883ychoimmunologic
and endorphin function in the agéan. NY, Acad. Sci521,p43-58.

[8] Cousins, N. (1992 ura-te pela cabeca - Biologia da Esperanga. Saraiva,
S.Paulo,p.291.
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de tirar-lhe o autocontrole para obriga-la a fabricompulsivamente mais e
mais virus do mesmo tipo.

Mas, quando o ataque se inicia, as células donsstenunoldgico
ficam logo sabendo porque as informacdes pertiseatecada célula do
organismo sao compartilhadas com todas as outram@o da consciéncia
material do organismo. E, certamente, € por meiocdasciéncia do
organismo que os linfocitos T auxiliares e supressao saberem do ataque,
ativam e controlam as demais células de defesar@fagos, células B, etc.).
Por igual processo os linfécitos T também ficamesald quando cessa o
ataque celular, cabendo entdo aos linfocitos Tesgpres - por meio da
consciéncia do organismo, desativar o estado detaaldo sistema
imunologico. Da imunologia sabemos que apenasfiscitos T supressores
podem desativar o estado de alerta do sistema IGgioo.

Como certos disturbios psiquicos devem atingir maikemente
determinados grupos de células, € bem provavel cghidas do sistema
imunologico sejam mais atingidas por distUrbiogypisios especificos. Se
estes disturbios forem suficientemente intensospaato de produzirem
desequilibrio nas consciéncias dessas células plderdo assumir
comportamentos anormais alterando por exemplo,iradafle matua com
outras consciéncias. Alias, sob tais disturbiosbtam deve ser alterada,
evidentemente, a afinidade mutua da consciénciadieiduo com as demais
consciéncias. Consideremos entdo a possibilidadertsciéncia do individuo
- sob fortes disturbios psiquicos - reduzir a s&@rcom as consciéncias de
certos virus, ao mesmo tempo em que ceélulas desisema imunoldgico
(atingidas pelos referidos disturbios psiquicosatedecem afinidade mutua
positiva com os citados virus. Nestas circunstanaiiio € dificil de se
perceber que as consequéncias do ataque virétitme so sistema
imunologico pode ser devastador. Essa possibilidaddeva a propor que a
AIDS (Acquired Immunological Deficiency Syndrome) esulta,
provavelmente de fortes distlrbios psiquicos efipesj impostos as
consciéncias das pessoas.

O fendbmeno consistiria, basicamente no seguintensai@ncias
permanentemente  submetidas a referidos distUrbioeduziriam
conseqientemente, a aversdo com as consciénciasHl6s(Human
Immunodeficiency Virus), paralelamente, nos orgaos incorporados a
essas consciéncias ( células dos sistemas imunolam suas consciéncias
desequilibradas pelos distarbios psiquicos) estabehm afinidade mutua
positiva com este tipo de virus. Como consequéidiminuicdo da aversao
entre a consciéncia do individuo e as dos HIV,pulséio psiquica, entre a
referida consciéncia e as dos virus diminuiriajlifando o acesso destes
virus ao organismo do individuo. Em adicdo, devid@finidade mutua
positiva estabelecida entre as consciéncias dataséle defesa e os HIV,
estes ndo seriam considerados inimigos em potguedid referidas células e,
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portanto, poderiam se dirigir tranquilamente pasacélulas com as quais
estabeleceram maior grau de afinidade muatua pagit@élulas CD4, pelo que
se observa) e iniciar a destruicdo dessas células.

Uma das caracteristicas fundamentais do sistemaoidgico € ter um
namero constante de células. Quando uma determigaaiatidade dessas
células é destruida a mesma quantidade é produdids.isto ndo ocorre
quando as consciéncias das células de defesa ekSequilibradas
psiguicamente, pois nestas circunstancias suadegdio € afetada. Assim,
paralelamente a destruicdo das células CD4 petuatarotico, ha também
uma interrupcdo na producdo dessas células e, gimdemente, seu
desaparecimento ocorre em ritmo exponencial.

Com o passar do tempo, algumas células do sistemaologico
podem se recuperarem dos desequilibrios psiquingsosios as suas
consciéncias e passarem a produzir anticorposafatmassim, um "reduzido
sistema imunoldgico”. Entretanto, as observacodgcam um periodo de
tempo relativamente longo para isso, cerca de®braekes. E a chamada fase
Zero - OU SOro negativa, por ainda néo existiremic@pos presentes no
sangue.

A reacdo ao ataque virGtico e, consequentementeertodo de
resisténcia do organismo do aidético sera tantomgpianto mais ceélulas de
defesa tiver este reduzido sistema imunoldgico.xpegéncia mostra que
esse periodo pode durar até cinco anos sem debiitgto o paciente.
Podemos dividi-lo em duas fases: a primeira, idEiassim que surgem 0S
anticorpos, é a fase 1 ou soropositiva. A fasaiia-se assim que cessam 0S
sintomas da fase 1 (fadiga, febre, dor de cabétqeesurgem inguas.

A medida que as células de defesa vao sendo disstrintensifica-se a
imunodeficiéncia e, abre-se espaco para uma sénefeccdes oportunistas.
Esta € a fase 3 (sdo seis ao todo).Pode ocombeta que os desequilibrios
psiquicos tenham tornado cancerosas algumas célidasindividuo.
Entretanto, como as células NK também estédo dddeqdas psiquicamente,
elas ndo executam sua funcdo habitual que € cobwmes, perscrutar 0s
tecidos do préprio organismo em busca de céluléstdesas, para destrui-
las. Nestas circunstancias, o cancer também séepaaho aidético. Isto alias,
tem sido bastante constatado nos pacientes.

Segundo se depreende do exposto, o restabelecichermstado psico-
imunolégico saudavel num paciente s6 pode advindmasua consciéncia
ficar liberada dos disturbios psiquicos causaddassoenca.

O primeiro passo para isso deve ser dado pelo iprgmciente,
acreditando com toda firmeza que poderd se curarA9seguir, deve
serenizar a0 maximo sua consciéncia para que ssta livre dos disturbios

[9] H& dois mil anos Séneca ja dizia qdesejar ser curado faz parte da clra
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psiquicos causadores da doenca. Mas, se ap6s sgymo a doenca ainda
persistir, deve entdo o paciente formular sisteraatente a imagem mental
da cura, até que ela adquira intensidade suficparie se materializar.

Porém, a geracdo de imagens mentais intensas requeentracao
mental. Quanto maior o grau de serenidade numaiémtsa, maior o nivel
de concentracdo que ela pode atingir e, conseqilente, mais nitidas e
intensas as imagens mentais que pode gerar. Assipgder mental”, ou a
capacidade de gerar imagens mentais para se rhasedm, advéem
fundamentalmente do estado mental de serenidade.

Para nossas consciéncias adquirirem serenidadeb@amente
imprescindivel evitar o0s pensamentos de medo agigaklo homem (que
nada tem a ver com 0s medos necessarios a autvaigss®), a raiva, o odio,
a violéncia, a cobica, a crueldade, a intoleranziajime, a impaciéncia, a
luxdria, a falsidade, o egoismo, a injustica, atir@na vinganca, a caltnia, a
desonestidade, a deslealdade, a preocupacao ja, ietce

Conclui-se portanto, que apenas consciéncias raudiuidas podem se
manter em estado mental de profunda serenidaddo sEmseqientemente,
capazes de gerar imagens mentais suficientemetéasas até para se
materializarem instantaneamente, como fazia JesudNakaré, ja citado
anteriormente.

Mas mesmo as consciéncias menos evoluidas podemriathaar
imagens mentais, por repeticdo frequente destasiamanente. Conforme ja
vimos, a cada repeticao a imagem mental se intesmsd pode adquirir
energia psiquica suficiente para se materializanda ocorrer o colapso de
sua funcéo de onda.

Se a imagem mental surge e se repete quando @ dekeje, ela sera
ainda mais intensa. Mas, podera se tornar ainddomuais intensa se
associarmos a ela o prazer que sua materializesy@ A combinacdo destes
dois fatores da origemaencaque € muito mais intensa que o desejo.

Percebe-se entdo que a mente humana pode condaegoirem que
capaz decrer, pois este € um processo generico, Ndo se restapgnas
cura de doencas, apesar de poder ser aplicadiiiamente a todas elas.

Enquanto o paciente ndo consegue formular comisnficintensidade
a imagem mental da cura, a busca da serenidade edée natravés da
meditacdo e do cultivo de pensamentos de alegriasiasmo, etc. - por si S0,
ja constitui uma terapia que certamente melhorajsahdade de vida.

A eficacia de sete semanas de treinamento parartescdo mental,
gue consiste em meditacdo e relaxamento, asso@adssalizacao dirigida,
para promover serenidade mental, foram avaliadosHgobert Benson da
Escola de Medicina de Harvard. Os pacientes qu&sap@a® por esse
treinamento apresentaram melhoras significativasueams qualidades de vida,

é
a
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com menos ansiedade, depressao, etc. [10] Trabpliidgados por J. W.
Hofman, H. Benson, P. Arns, G. L. Stainbrook, Lntlasberg, J. B. Young e
A. Grill, [11] descrevem os fenOmenos e a aplicacko resposta de
relaxamento ao tratamento dos pacientes.

Retornemos agora ao estudo da AIDS - com baseteragdo psiquica
- iniciado anteriormente. Ja vimos como o psiquismtervém de forma
determinante no processo de infeccdo, e tambémagagio dos sistemas
imunolégicos € fundamentalmente baseada no psiquidResta agora
explicarmos porque nenhum animal adoece com o HIV.

Isto, nos parece evidente, ocorre porque nenhum dig distirbio
psiquico imposto as suas consciéncias materiamgidodis consegue causar
reducao nos graus de aversao entre suas conssiéngsaconsciéncias desses
virus, nem estabelecer afinidade mutua positivaeeas consciéncia das
células de seus sistemas imunoldgicos e as conssétns HIV.

No caso dos SIV (Simian Imnunodeficiency Virus) cat@cam os
sistemas imunoldgicos dos simios, podemos dizer,apalogia, que certo
desequilibrios psiquicos impostos as consciéncasriis dos simios podem
causar a reducdo dos graus de aversdo entre snssiécmias e as dos
referidos virus e ainda estabelecer afinidade m(ioaitiva entre as
consciéncias de suas células de defesa e a dos SIV.

O fendmeno é semelhante nos felinos, com respeitéld (Feline
Imnunodeficiency Virus). Por outro lado, pode-senpoeender facilmente
porgue nenhum desses virus contagiam seres humanos.

O fato dos desequilibrios psiquicos, impostos asaéncias dos seres
humanos néo causarem reduc&do nos graus de avate&gu&as consciéncias
e as dos virus SIV e FIV, nédo significa que istmtiém se verifique no caso
de virus intermediarios.

Apesar de ja ter sido constatado um tipo de vimtegmediario, o HIV-
2, e ter-se verificado que pessoas contaminadasestentipo de virus nao
desenvolveram a AIDS, ndo podemos descartar abjlaksie deste virus, o0
FIV ou o SIV, ou mesmo outros ainda desconhecigesluirem para tipos
de virus cujos graus de aversdo entre suas coossén dos seres humanos
possam ser reduzidos por distlrbios psiquicos #smscnas consciéncias
destes ultimos.

Assim, ndo somente determinados tipos de disturlgsgjuicos
levariam a AIDS por virus HIV, mas outros tipos disturbios psiquicos
poderiam também levar a AIDS, por virus diferen@snsequentemente, o
virus HIV néo seria o Unico causador da AIDS.

[10] Cousins, N., op.cit., p.266.
[11] Hoffman, J. W., et al. (198 Beduced sympathetic nervous responsivity associed
with the relaxation respons&cience215 p. 190-192.
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A capacidade de resistir as doencas € um atribuiim importante para
a preservacao das espécies. Consequentementestbids psiquicos que
podem reduzir a aversdo mutua entre as consci&hasamdividuos e as dos
virus, sdo fatores relevantes sa@lecdo psiquicgsobrevivéncia dos mais
aptos psiquicamente), e portanto, nhao podem seoudgslerados no estudo
da sobrevivéncia das espécies.

No caso dos hominideos, por exemplo, € muito prlvéue, no
passado remoto, alguma espécie hominidea tenhatisguedo pelo fato
deles - agrupados, pela afinidade muatua positieaent estabelecido
relacionamentos baseados em estados mentais sgaimo por exemplo,
os originados por frequientes pensamentos de teddaw, crueldade, etc.
Nestas condicdes suas consciéncias ficaram magtasuja distlrbios
psiquicos, que reduziram significativamente a d@ermntre elas e as dos
virus. Conseqientemente a incidéncia de doences @as teria aumentado
muito levando a espécie a extincao.

A paleontologia registra uma espécie hominidea marada
Australopitecus robustus que pelos fésseis de cranios e mandibulas
encontrados no sul da Africa, tudo indica tereno sidlividuos embrutecidos
(dai o nomerobustu$ que se extinguiram, sem evoluir, ha cerca de 1,5
milhdes de anos. Este antepassado do homem eraténtieo troglodita. A
antropologia ndo consegue explicar a supremacial@oo em relagcéo ao
Australopitecus e nem o que produziu o desaparetameessa linhagem
embrutecida dos hominideos.

Com base no que mostramos até aqui, facilmentersdut que a saude
decorre do equilibrio psiquico e que o melhor esraficiente caminho para a
cura de doencas comeca pelo restabelecimento dbdbaqupsiquico na
consciéncia do ser, e ndo pela ingestdo de sulEtéamaeimicas (remeédios).
Alids, quando uma pessoa ingere substancias qumpretendendo a cura de
alguma doenca € impossivel (na maioria dos cast&r £om precisdo que
condi¢cbes quimicas antitéticas elas encontrardguais as diversas reacdes
gue poderao provocar, em decorréncia da diversidadmndi¢cdes organicas
dos individuos.

No que concerne a diagnose, devemos lembrar qtees qazssoas tém
bem desenvolvida a capacidade de por-se em caedafwatico com outras
consciéncias e, portanto, podem ser treinadas @aier as informacdes
necessarias a um diagnostico preciso. Primeiramedeem obter
informacBes da propria consciéncia do pacientes poiela que sabe
exatamente o0 que esta acontecendo em seu corpaisPagve procurar entre
todas as consciéncias humanas uma que tenha ddgogiconhecimentos
necessarios para proceder o diagndstico com peecisa
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Pesquisas realizadas pelo psiquiatra tcheco Stani€rof, [12]
revelaram que alguns individuos submetidos a terapom LSD
freqlientemente estabelecem sintonia com conscgdeigpessoas ou grupos
distantes, tendo acesso a informacfes detalhattas assuntos especificos
além do seu conhecimento, havendo inclusive caspsidodiagnosticos.

Convém ressaltar que os relatos de casos de pmjcmdie ndo sdo
recentes e tém sido realizados mesmo sem uso gasgfmor pessoas que tém
capacidade telepatica desenvolvida. Uma dessa®gse$si Edgar Cayce,
nascido em Kentucky. Ele ndo era médico e compeovadte ndo possuia
conhecimentos de medicina. Nao obstante isso, apmzc de realizar
diagnosticos precisos, a tal ponto que a austeraeridam Medical
Association chegou a conceder-lhe uma licenca edpeara dar consultas.
Ele fazia isto sempre em presenca de médicos es@rgiuitamente.

Curiosamente, os diagnoésticos de Cayce ja deteuntael@mentos
psicossomaticos nas doengas, numa época em guai@nagsicossomatica
ainda nao tinha sequer surgido, e apenas algunsciakgtas europeus
consideravam importantes as causas psicogénicasit@®s diagndsticos
também descreviam certas vitaminas que nao tinldonagnda isoladas em
laboratério. Especificavam funcbes endocrinas dasdglas que s6 foram
conhecidas varios anos depois. Mais surpreenderda aesses diagndsticos
€ que ja prescreviam meditacdo profunda como psocegapéutico, [13]
guando somente agora temos comprovacao cientdisaal eficacia.

Com base na interacao psiquica fica facil comprerende, isto que
Cayce fazia, extraordinariamente, também podeester ffor qualquer pessoa
suficientemente evoluida, que se disponha a delkemveua capacidade
telepatica nesse sentido. Alias, o proprio Cayaesafatico em relacéo a isso.
Dizia repetidas vezes aos que o visitavam que gaelgessoa poderia fazer,
até certo ponto, o que ele fazia [14].

S&o grandes as possibilidades que se encerraocomsséncias, assim
como sao muitos os efeitos da interacdo psiquicanivel celular,
particularmente interessante € a interveniénciaint@acdo psiquica na
formacao dos 6rgéos do embrido.

Apesar dos recentes avancos na Embriologia, osi@odistas néo
conseguem compreender como as célulasakaa celular interng[15] migram

[12] Grof, S. (1987Além do CérebroMcGraw Hill, p27-30.

[13] Bro, H. (1992)Edgard Cayce e os Sonhd&. Trés, S.Paulo,p.69.

[14] Bro, H. Idem., p.70-71.

[15] Quando um espermatozéide penetra no évulo feena-ovo. Cerca de doze a
catorze horas depois, 0 ovo se divide deras células idénticas. Comeca a fase em
gque o embrido é chamadérula Seis dias apés na fase de blastula, aksél
externas fixam o embrido ao Utero. Aslledlno interior da blastula permanecem

iguais entre si, sdo conhecidas camassa celular interna
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para locais definidos no embrido, afim de formaresnérgdos da futura
crianca.

Este € um tipico fenbmeno biolégico que decorrednmentalmente da
interac&o psiquica entre as consciéncias das sgbdmo veremos a seguir.

Assim como as consciéncias dos filhos #ta grau de afinidade
muatua positiva com as consciéncias de seus paagtre si (Principio de
Formacédo Familiar), também as células do embriéo,sp originarem do
desdobramento celular, tém alto grau de afinidadeianpositiva. As células
do embrido resultam como sabemos, do desdobraroeliar de uma uUnica
célula contendo os genes paternos e maternos sspotém elevado grau de
afinidade mutua positiva.

Assim, sob acdo da interacdo psiquica as célulamaiksa celular
interna vao se reunindo em pequenos grupos, segamdderentes graus de
afinidade mutua.

Quando ha afinidade muatua positiva entre duas @msas ha
também, a superposicao de suas funcdes de ondsstabelece umstado de
relacionamentoentre as consciéncias, conforme ja vimos antedoten
portanto, como o grau de afinidade muatua posithteeeas células do embrido
é elevado, também o relacionamento entre elasis®r@so e € exatamente
isto que possibilita a construcéo dos 6rgaos dadudrianca. Ou seja, quando
uma célula é atraida para um determinado gruponmwi&o, € através do
relacionamento célula-grupo que fica determinadole a célula deve se
agregar ao grupo. Desse modo cada célula encoetralugar certo no
embrido. Por isso, quando observadas experimemtdmeé freqlente os
observadores afirmarem que "as célpaecem sabepara onde se dirigir".

Na terceira semana de vida do embrido, as célagpadas nao
formaram ainda nenhum 06rgdo, € muito pouco tempa |g80. Mas, ja se
consegue perceber no embrido o surgimento de wmésadas distintas
conhecidas como endoderma, mesoderma e ectode@om o
desenvolvimento do embrido a migracdo se acentsiacoasciéncias ja
agrupadas atraem mais forte as novas celulas ¢enasiéncias).

As células da massa celular interna sdo capazesiglear qualquer
orgdo e, por isso sdo chamadespotentes Desse modo, os 6rgaos vao
surgindo. No endoderma surgem os 6rgaos urinariaeparelho respiratorio,
parte do digestivo; no mesoderma formam-se 0s nugassos, cartilagens,
sangue, vasos, coracao, rins; no ectoderma supgéeao sistema nervoso,
etc.

Assim, é a afinidade mutua entre as consciéncias cétulas que
determina a formac&o dos 6rgaos do corpo e maniarprépria integridade
fisica. Por isso todo corpo rejeita células deasutorpos, a menos gue estas
tenham afinidade mutua positiva com suas propeadas. Quanto maior o
grau de afinidade muatua positiva celular, maisdapa integracdo das células
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transplantadas e portanto menos problemético cplame. No caso de
células de gémeos idénticos essa integracdo traespoaticamente sem
problemas, pois o referido grau de afinidade matoauito elevado.

Decorre portanto da interacdo psiquica a causajdedo verificada
em transplantes de 6rgdos e enxertos de pele. Kiiste® caso é possivel
verificar que a pele enxertada, simplesmente secamhea”, numa indicagéo
clara de repulséo celular.

Nas transfusbes de sangue, como sabemos, ¢é prggeochaja
compatibilidade sangtiinea entre os sangues do deado receptor. Nao
havendo essa compatibilidade ocorf@®aulacdodo sangue, trazendo graves
consequéncias para o paciente. Este fen6meno awt@nhada tem a ver com
repulsdo psiquica celular, pois no sangue as célesido muito menos
concentradas que nos tecidos de modo que os etktasteracdo psiquica
sobre as células do sangue sao praticamente weggigisto entretanto néo
significa que a transfuséo de sangue esteja isentamplicacdes decorrentes
de repulsao psiquica.

Retornaremos a formacéo do embrido. Em oito sendamasda todos
0s 0rgaos ja estao praticamente formados no embgigartir dai, ele passa a
ser denominado feto.

A consciéncia material individual do embrido é fada pelas
consciéncias de suas células reunidas num condedsaBose-Einstein. A
medida que mais células vao se incorporando ao i&mbmais energia
psiquica adquire sua consciéncia material. Istoifitg que este tipo de
consciéncia sera maior no feto que no embrido erm@da na crianca.

Assim, a energia psiquica da consciéncia da mae-fetmenta
progressivamente durante a gestacdo, incrementemageqientemente, a
atracdo psiquica entre esta consciéncia e a emada@ascorporar. Nas
gestacdes normais, essa atracdo psiquica tambémantzumpelo habitual
incremento do grau de afinidade muatua positiveeesdrcitadas consciéncias.

Como a consciéncia do embrido tem maior grau ohidatle mutua
positiva com a consciéncia que vai incorporar eatgdonsciéncia do embriao
tornar-se o centro de atracdo psiquica para o spudairigird a consciéncia
humana destinada ao feto. Quando a atracdo psiqtocaar-se
suficientemente intensa, a consciéncia humanansem&iconsciéncia da mae,
formando com esta um novo condensado de Bose-Hingtepartir desse
instante, o feto passa a ter duas consciénciasatarial individual e a
consciéncia humana atraida para ele.

Mas, € facil de se ver que a atracdo psiquica sedtee consciéncia
humana tende a continuar, sendo ela progressivamasprimida até
incorporar efetivamente o feto. Quando isto ocoreég estara pronto para
nascer.

E provavelmente devido a este processo de comge@ssquica, que
a consciéncia incorporada sofre amnésia de suaihigtregressa. Na morte,



48

apos a descompressao psiquica que advém da desiragd@o definitiva da
consciéncia, a memoria pregressa retorna.

Outro aspecto importante a ser ressaltado é qumagestante, ao tomar
conhecimento da gravidez, passa a repudia-la. dlestzunstancias, o grau
de afinidade mutua positiva entre a consciénciand@ e a consciéncia
humana pronta para incorporar diminui.

Se o0 repudio tornar-se suficientemente intensofiradade mutua
podera ficar negativa (aversdo) e, consequentemartensciéncia humana
ndo mais podera se juntar com a consciéncia dafet@epois a aversao
estabelecida viola a condicdo fundamental que pernais referidas
consciéncias se agruparem num condensado de Bosteiki

Se entretanto a aversdo surgir quando a consciBoniana ja estiver
penetrado a consciéncia da mae-feto, as conseg8égerdao, certamente,
morte para mae e feto, em consequéncia do desfiatondas consciéncias
individuais.

Mas, se durante a gestacdo permanece positivaidaafe matua entre
mae e feto, as funcdes de onda de suas consci@ecraanecem sobrepostas
e entrelacadas. Este estado de relacionamentineanmesmo apds o
nascimento, quando entdo, a mae e o recém-nasti@dorena conhecida fase
de relacionamento de identificacdo projetiva. Ng&sédo, a consciéncia do
bebé absorve as reacdes da mde ao mundo exteniocoes, percepcoes,
preocupacdes etc., e as arquiva na memoaria in@msciAssim, durante toda
a sua vida o ser carregara na sua consciéncias#rihi psiquica" de seu
relacionamento com a mée nesse periodo.

Sabe-se também que, a medida que o bebé amadigemahe, com
seus sentidos, mais informacdes sobre o mundo aqezca, e desse modo,
estabelece diferentes graus de afinidade mutuaocras consciéncias além
da materna. A funcdo de onda de sua consciéncienté, se sobrepor ou
nao, a de pessoas, animais e causas, estabelaetamconamento ou néo.
Forma-se assim a primeira rede de relacionamesigsiipos do bebé com o
ambiente que o cerca.

Com o progressivo desenvolvimento desses relaciemi@® o bebé vai
afirmando sua prépria identidade. Dos relacionagserntom 0s outros,
modifica-se o relacionamento com a mae até chegar mivel definitivo. A
partir dai a crianca, ja afirmada, parte para amamoutros relacionamentos.
Surgem entéo os sistemas de tensées que acompaninaiiduo por toda
sua vida.

O carater dominante das consciéncias humanas, aslrensciéncias
materiais individuais dos fetos que incorporam, fean dessemelhancas
psiquicas marcantes aos descendentes de uma naesitia.fE por isso que
0s caracteres distintivos da personalidade ultsgmas os limites da
hereditariedade, e sédo tdo diferentes os membrasedana familia, apesar
das semelhancas fisiologicas.
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Uma pesquisa muito conhecida, realizada em 1912, Henry
Goddard, evidencia claramente esse fato. Goddasgredu que varios
individuos "indesejaveis" na comunidade tinham em@@sobrenome de uma
familia cujos componentes eram geralmente pessh@ses e muito
respeitadas. Investigando a genealogia dessesdunds/descobriu que todos
descendiam de um mesmo ancestral: um soldadojficamd por Goddard
pelo nome de Martin Kallikak (Kallikak, em gregaymsifica "mau-bom"),
para nao revelar o nome dessa familia.

O soldado Martin Kallikak tinha tido, durante a gae um caso
amoroso com uma moca retardada, do qual resultodilbom deficiente
mental. Os registros indicavam que a partir ddi#lse originou-se 480
descendentes, dos quais apenas 46 eram tidos commis. Os demais
incluiam débeis mentais, individuos sexualmente ramp alcodlatras,
Criminosos, etc.

Terminada a guerra durante a qual mantivera oioglamento com a
jovem retardada, Martin casou-se com uma jovem abrme solidos
principios morais. Dessa unido nasceram diversib®sfi Num notavel
contraste com a outra descendéncia a quase toldizs 496 descendentes
desse casamento eram cidadaos respeitaveis.

O estudo de Goddard é, atualmente, bastante cradolivros de
psicologia e, hoje todos concordam que ele, embossa ter indicado a
heranca da deficiéncia mental, ndo conseguiu expliggorqué da formacao
de ramos socialmente tdo diferentes na mesma &jibd)].

Com base na interacdo psiquica é facil elabora esplicacdo: no
primeiro caso o casal (M. Kallikak e a jovem regata) estabeleceu entre si
um relacionamento promiscuo, circunstancial e efém@onseqientemente,
atrairam psiquicamente, por afinidade positiva, uoceasciéncia pouco
evoluida, que incorporou ao feto gerado. Esse filbo sua vez, reuniu-se
também por afinidade mutua positiva com outra nlheertamente
semelhante a ele em muitos aspectos. Consequenégnasnconsciéncias
humanas que incorporaram nos fetos desse novo foagal também pouco
evoluidas. Assim, enquanto neste ramo da famildifgravam individuos
com consciéncias humanas pouco evoluidos, e por #ados a
comportamentos e interesses primitivos, no outnoorda familia Kallikak,
que se originou de um casal mental e moralmentptadia proliferavam
individuos com consciéncias de maior nivel evotutigm adicdo - devido
também a interacdo psiquica, as consciéncias doddnos de cada ramo da
referida familia foram atraidos psiquicamente, mavévio social, para grupos
de consciéncias com os quais estabeleceram maiataafe mutua positiva.
Consequentemente, oS componentes do primeiro

[16] Sargent, S.S. and Stanford K. R. (1978nsinamentos  Basicos dos Grandes
Psicologaos2? edicao, Ed. Globo, porto Alegre, p. 38.
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ramo, por serem menos evoluidos foram dirigidosa manbientes socio-
econdbmicos também pouco evoluidos e sofreram daéntias desses
ambientes na razéo direta da afinidade mutua pasistabelecida com o0s
respectivos componentes. Ja os individuos do oaino da familia Kallikak

por serem mais evoluidos foram dirigidos psiquicamepara melhores
ambientes, que Ihes exerceram benéficas influéridaisas diferencas socio-
econdmicas marcantes entre os dois ramos da familia

Vemos entdo, que a influéncia da interacdo psiguétase restringe
apenas a formacao das familias, mas se estendeanstituicdo dos proprios
ambientes sécio-econdmicos e regula as maneiras as pessoas, em cada
grupo, se influenciam mutuamente. Alidas, o estudstal outro aspecto de
Nosso comportamento €, como sabemos, o0 objetipsidalogia social.

Quando as pessoas se reinem em grupos verificaezestéancia de
relagdes interpessoais que mostram claramentesiesehtrativos-repulsivos
da interacdo psiquica nos grupos sociais. Um dogepbs na observacao das
citadas relagOes foi o psiquiatra J. L. Moreno g, 1934 introduziu o
sociograma que mostra o padrao de atracdes e @epudsntro do grupo.

Se um individuo é atraido psiquicamente para unerh@iado
ambiente é porque sua consciéncia estabelecelaprevie afinidade mutua
positiva com as consciéncias das pessoas, aniplaitas e cousas desse
lugar. Assim, quando isto acontece o individuo Ipgesa a ser afetado pelas
influéncias do referido meio. Surgem entédo certagréncias que julgamos
inusitadas, quando na realidade, tém um profurglofgiado psiquico.

Outra pesquisa, também muito conhecida - realizaola Francis
Galton, autor do livro Hereditarius Genius, puldicaem 1869, revela
claramente a influéncia fundamental da afinidadé¢umina formacdo das
familias. Segundo esta pesquisa, 64% das criarec&d damilias com pais
artistas, eram artistas, enquanto 21% das criategd$0 familias de pais nao
artistas, revelaram tendéncia para as artes. Gatdretanto, imaginou que
tudo era consequéncia da hereditariedade. Ele mda, t obviamente,
conhecimento da interacdo psiquica de modo quepodia perceber que as
familias se formam a partir da afinidade mutuatp@siestabelecida entre as
consciéncias de seus componentes.

Posteriormente, alguns psicologos criticaram agloséies de Galton,
principalmente pelo fato dele ter atribuido poutgartancia a fatores néo-
hereditarios, como por exemplo, as circunstanca®réiveis na vida dos
individuos.

Também as circunstancias favoraveis ou desfavaravaivida das
pessoas sdo causadas pela interacdo psiquica. j@onmos, as influéncias
gue recebemos de um determinado ambiente estdand@ete relacionadas
com a afinidade mutua que estabelecemos com saupooentes. Dos
diversos ambientes soOcio-econbmicos surgem ent@doaque para nos
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representa circunstancias favoraveis ou desfavistdbesse modo, referidas
circunstancias ndo sao uma questao de sorte oucatunidade ou falta
desta, coincidéncia ou ndo, mas consequéncia dES0%0 proprios

pensamentos, pois é através deles que estabeleaémdade mutua com as
demais consciéncias. Consequentemente, somos fentldmente, o

resultado do que pensamos e, na nossa liberdagergar esta o "livre
arbitrio”, que permite as consciéncias humanagigim seus proprios
destinos... Porém, "colhendo os frutos conformenaesidura’.
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IV

ESTRUTURA E DINAMICA DA MENTE

A individualizagdo das consciéncias prdmis citadas
anteriormente, pressupfe que porcbes discretanelgia psiquica foram
confinadas no interior da prépria Suprema Cons@éresse confinamento
pode ser melhor compreendido sabendo-se que unmwomt n-dimensional
pode conter regides com topologia ndo-plana quempatesempenhar o papel
de verdadeiras membranas ndo-materiais (membraypaiggicas) capazes de
confinar energia nessas regides.

Para lembrarmos o conceito de topologia, tomemus folha de papel
onde desenhamos um triangulo. Curvando-se a fdihanodo a formar um
cilindro, veremos que o Teorema de Pitdgoras asedaplica rigorosamente
ao triangulo. Dizemos entéo, que os dois espagdsl@mos tém topologias
diferentes: plana no primeiro caso e nao-planaegorsgdo. Um féton que se
desloca num circulo de uma seccéao transversal ugrattp referido cilindro
sempre, retornara ao ponto de partida, isto €, gegoera confinado na
regido, em vez de escapar para o infinito, comataceria em uma topologia
plana.

Por terem sido individualizados no inconsciente 8aprema
Consciéncia, as consciéncias primordiais ndo podencompreensao de si
mesmas. Esta compreensdo s6 poderia advir quata® see desenvolvesse
conscientee subconsciente

Desse modo, no primeiro periodo evolutivo as dénsis primordiais
permaneceram em completo estado de inconsciénaiase@@, a mente
inconsciente ocupava toda a consciéncia primoddiaer.

A individualizacdo de umquantumpsiquico em qualquer consciéncia
pressupde ndo apenas isolamento psiquico de umeadaaconsciéncia mas,
principalmente, independéncia psiquicadessa parte. A independéncia
psiquica de parte de uma consciéncia se caracfengamentalmente pelo
rompimento dos vinculos psiquicos que mantinhamauwe pinterligada a
consciéncia. Por outro lado, esses vinculos psiguiesultam da propria
interacdo psiquica. Conseqlentemente, quando ede@nud de existir,
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significa que éula a interacdo psiquica entre a parte e a consciédda de
acordo com a interacdo psiquica, isto s6 é posseval grau de afinidade
mutua entre guantume a consciéncia for nulo.

Esta conclusao relevante, constitui 0 que poderhasar ddPrincipio
de Individualizacdo Psiqui¢cgpois se aplica a quaisquer individualizacfes
psiquicas originadas nas consciéncias.

Conseguentemente, podemos inferir que o grau idelade muatua
entre a Suprema Consciéncia e qualquer psiqueindiadualizada € nulo.
De fato, se assim ndo fosse agiriam forcas psisjuocman intensidades
infinitas nessas psiques, como consequéncia daanmedquica infinita da
Suprema Consciéncia, 0 que seria um absurdo. Afieichula ndo significa
que ela éndiferenteas consciéncias humanas ou ndo nos ame. Podefiaos n
ter afinidade mutua com uma pessoa mas ter aetiaade ou amor por ela.

E imperativo ressaltarmos ainda que a Supremaci@mmsa néo forma
um condensado de Bose-Einstein com as psiquesdeladualizadas porque
o grau de afinidade entre ela e essas psiques @ &HMO Vimos
anteriormente, a condicdo fundamental para qupiesise reinam, e possam
formar um condensado de Bose-Einstein é que adafiri entre elas seja
positiva.

No que concerne a afinidade muatua entre as psigdesdualizadas
numa mesma consciéncia, pode-se dizer que alémosidvp, tem grau
elevado, devido a origem comum. Consequentemente,caso das
consciéncias primordiais, podemos inferir que logpds terem sido
individualizadas na Consciéncia Suprema, elas seiran fortemente
formando umcondensado de fase que posteriormente tornou-se um
condensado de Bose-Einstein, devido a grande glaaletide consciéncias
componentes.

Esta gigantesca consciéncia ocupada totalmente uptat mente
inconsciente - contendo em si 0 Universo Matedahstituiu olnconsciente
Coletivo Primordial

Porém, com o transcorrer do processo evolutivo,itasiudas
consciéncias primordiais agrupadas no condensadoBadse-Einstein,
desenvolveram menteonscientee subconsciente sob a influéncia do
Universo Material visto que continham em si - aigg@ em estado latente,
todas as possibilidade da Suprema Consciénciasinel 0 germe da vontade
independente que permite estabelecer pontos asgiegartida.

Posteriormente, quando as referidas consciéncisesndelveram alto
grau de afinidade mutua positiva caonsciéncias materiais individuaide
individuos de uma determinada variedade pdienatas antropoideselas
incorporaram fetos gerados por casais dessa espéai@o origem a familia
dos hominideos, conforme ja mostramos.

Assim, estes novos seres se distinguiram dos optrague além de
serem dotados de consciéncias materiais individuosno os demais,



54

incorporavam ainda consciéncias que tinham sidginadas na Suprema
Consciéncia, e tal como Ela tinham também consgjiesubconsciente e
inconsciente. Desse modo, no que se refere assnssiéncias incorporadas,
0s hominideos nasceranmd@gagem e semelhangka Suprema Consciéncia.

Ao contrario das consciéncias materiais individuass consciéncias
humanas ndo se desfazem quando ocorre a mortedddduo ao qual
incorporaram, pois ndo sao condensados de Bosteifit®mo os primeiros,
mas individualidades perfeitas, como a Suprema @@&msa. Assim,
puderam reincorporar sucessivas vezes, em fetosartasndiferentes, ao
longo do tempo. Alias, como ja vimos, o fendmenagedacorporacdo € uma
necessidade evolutiva das citadas consciéncias. Quando es&éo e
incorporadas, as adversidades do mundo materiaibidam-lhes muito
mais oportunidades para evoluirem.

Enquanto evoluiam, as consciéncias humanas expdausan a
transformacdo gradual de sua mente inconsciente cemsciente e
subconsciente, como consequéncia da influéncia dmdom exterior.
Configurou-se desse modo, a peregrinacao evolwessas consciéncias,
rumo asuperconsciénciaisto €, ao maximo nivel evolutivo do consciente e
subconsciente.

Com base na Psicologia podemos imaginar a distédbuido
consciente, subconsciente e inconsciente, na @strdd consciéncia humana,
da seguinte forma: o consciente, localizado naepantis interior da
consciéncia; o subconsciente envolvendo o congceiat inconsciente como
cortex da consciéncia. Quando incorporadas no tEntas consciéncias
humanas ocupam necessariamente todo o corpo hunf@amegando um
condensado de Bose-Einstein com a consciénciaialatelividual do corpo.
Nestas circunstancias, como o fluxo de radiacdgumsi que ativa as
atividades conscientesdo organismo deve se originar obviamente, no
conscientee como as radiacdes psiquicas se originarennoddatencéfalo,
conforme j& vimos, conclui-se que o0 consciente asstar contido dentro do
encéfalo, enquanto o inconsciente no resto do corpo

As psiques elementares associadas aos elétrons, doamo as
consciéncias materiais individuais das macromoéé;ydlantas e animais sao
totalmente inconscientes, isto €, nelas ndo sendelse o0 consciente e
subconsciente como nas consciéncias humanas poisentrario destas nao
tem energia psiquica suficiente para isso, e, pimrtajamais terdo
compreensao de si mesmas. Ou seja, suas mentessenaranconscientes
Por outro lado, como formam um condensado de Bowsdin com o
Inconsciente Coletivo, integram-se totalmente nele.

As consciéncias humanas, como ja vimos, também agornum
condensado de Bose-Einstein juntamente com o Iomorie Coletivo, assim
seus inconscientes também integram-se totalmefge Aém disso, quando
incorporadas integram-se também ao inconscienteodaciéncia material
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individual do organismo que incorporam, visto qaerfam um condensado
de Bose-Einstein com a consciéncia material donsg®.

Desse modo, torna-se evidente canexao inconscienteentre as
consciéncias humanas (incorporadas ou néo) e msoemte Coletivo, bem
como entre este e todas as demais psiques assoaiatéria.

Por outro lado, como 0 germe da vontade indepeedérszido da
Suprema Consciéncia desenvolveu-se nas consciéntiamanas,
conjuntamente com o consciente e subconscienteyj®,cé pela vontade
independente, que as consciéncias humanas podeabeleser pontos
originais de partida, verifica-seascendéncialo consciente e subconsciente
sobre o inconsciente dessas consciéncias e, pmrtanmtbém sobre todas as
mentes inconscientes, devido a conexao inconsciente

Isto significa que podemos influir nas mentes desas 6rgaos, tecidos,
células, etc., pois estas sS40 mentes inconsciemies, ja vimos.

Conforme vimos anteriormente, a materializacdondagens mentais
esta diretamente relacionadarancana sua materializacdo. A crenca faz as
imagens mentais ou pensamentos surgirem com engsgjaica suficiente
para se materializarem.

Quanto a sua origem, a crenca pode advir tansuttesugestéesomo
desugestoeprovenientes de outras pessoas.

O subconsciente aceita apenas aquilo que cremasjoagortanto,
como um censor queada sabe no que realmente cremBsr outro lado,
como a comunicacdo com o inconsciente sempre sgral&@s dele, conclui-
se que sO podem ser transmitidas ao inconsciergesties (ou auto-
sugestdes) tornadas crengas no consciente.

Quando isso ocorre o0 subconsciente transmite a ski@me
imediatamente ao inconsciente e, portanto, tambaia @s consciéncias dos
orgaos, tecidos, células, etc., devido estas c@mdais estarem reunidas com
a consciéncia humana num condensado de Bose-Binstgpartir dai, as
mentes dos Orgaos, tecidos, células, etc., agermataria a qual estdo
associadas, produzindo o efeito desejado, trartknptla sugestao.

Ja vimos também que a acdo da mente sobre a mpt@legade fato
ocorrer, devido a correlac&mrpo-consciénciadecorrente da organizacao
das partes psiquicas na composi¢cdo de uma consci@aterial individual
estar diretamente relacionada a organizacdo désspaateriais associadas.
Vimos também que diversas constatagcdes cientificasnprovam
rigorosamente esse fendbmeno, como por exemploipasimentos realizados
com placebos, que demonstram a ocorréncia sigivdcade alteracOes
fisiol6gicas em consequéncia de processos mentais.

Emile Coué, fundador da Escola de Nancy de autestéig consciente,
ja no inicio deste século, em sua obra "O Domigcidmesmo pela auto-
sugestdo consciente”, citou um experimento reaizadm consultorio
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dentario, quando por sugestdo fez cessar uma haegreradvinda de uma
extracéo de dente.

Como explicar o fenbmeno? Muito simples: sob inflié da sugestéo
"a hemorragia vai parar", proferida por Coué (dtageelo subconsciente da
paciente), o inconsciente com o conhecimento gsddi [1] agiu nas veias
de modo a impedir a hemorragia, e elas foram s&aindo naturalmente
como o fariam artificialmente, ao contato de um bstdtico.

Raciocinando do mesmo modo, é possivel entdo cempeemos,
como podem desaparecer quaisquer tumores no carp@no (cancer,
inclusive). Ou seja, 0 subconsciente aceitandagastéio (ou auto-sugestao),
tornada crenca no consciente, (... vai desaparecer") ela € mndma
imediatamente ao inconsciente que por sua vez ageeias que nutrem o
tumor, fazendo com que eles se contraiam deixaedorida-lo. Privado da
irrigacdo sanglinea o tumor morre, € reabsorvidiD meganismo e
desaparece.

Assim, € oinconscientequem efetiva a materializacdo da imagem
mental da cura. Alids, a acdo do inconsciente adesringe apenas ao corpo
ao qual estd incorporado visto que as consciéhciagnas (incorporadas ou
nao) formam um condensado de Bose-Einstein contcanstiente Coletivo,
como ja vimos, e, portanto, atraves deste, os swentes das consciéncias
humanas podem agir - com o conhecimento que dispdo@m todo o
Universo Psico-Material. Primeiramente identificangessoas, coisas, etc.,
gue podem contribuir para a materializacdo da imagental do individuo
para depois colocar-se em afinidade mutua positMa as consciéncias
destes estabelecendo assim wetacionamento de faseom referidas
consciéncias. Desse relacionamento surge entdo cagurstancias
favoraveis" que antecedem a materializacao da imagental.

Por outro lado, pode também ocorrer que nado sejaasp de
materializacdo e sim de realizacdo puramentsontinuum psiquico

O continuum psiquico, como ja vimos, além de cotddas as formas
psiquicasinterpenetrao continuum espacgo-tempo.

A realizacdo exclusiva no continuum psiquico nawbm a producao
de radiacdo real ou matéria, como no caso de raltagao, e, por isso, as
imagens mentais ndo necessitam ter energia psigsudaiente para
realizarem seus conteudos. Assim, tudo € muitd diécrealizar no Universo
Psiquico. Eis, por conseguinte, a razdo pela gualoasciéncias humanas
devem cumprir periodos de re-incorporacédo, ou skigda a dificuldade de
materializacdo dos desejos no Universo Material,sd torna o0 ambiente

[1] O conhecimento necessario para realizar psieesso, existe ndo apenas nas
consciéncias humanas mas também nas paasciéncias materiais dos 0rgaos e
sistemas.
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propicio para as consciéncias humanas evoluirenumileerso Psiquico tudo

€ muito mais facil porque ndo exige sacrificios d@ssciéncias para obterem
0 gue necessitam, visto que, todos seus desejatavemente se realizaréo
no Universo Psiquico.

Desse modo, este ndo € o meio ideal para desenwlpaciéncia,
tolerancia, compaixdo, honestidade, bondade, eigs sem ddvida muito
apropriado para@ompartilhartodas essas virtudes com aqueles que também
as desenvolveram.

No que concerne, por exemplo, ao deslocamento mdinoom
psiquico, verifica-se que as consciéncias huma#éasintorporadas podem
fazé-lo facilmente pelo simples desejo, posto e €independentemente de
sua energia psiquica inevitavelmente se realizagontinuum psiquico.

O mesmo ja ndo se verifica para corpos materid&p \que no
Universo Material somente desejos suficientememtiensos podem se
materializar.

O fato do inconsciente de uma consciéncia humaderpagir sobre os
inconscientes das demais consciéncias, nao siggtie qualquer consciéncia
humana pode ser inevitavelmente afetada por outra.

A ascendéncia do subconsciente sobre o0 inconsgigatevista
anteriormente, pode impedir isso, na medida em quedquer sugestao
transmitida para um inconsciente, deve primeiragesér aceita pelo
subconsciente da consciéncia. Somente apoOs terasilta podera agir na
consciéncia, caso contrario, jamais a afetara.

Desse modo, o subconsciente é uma espécie de céastr para
sugestdes advindas do consciente como do incotescesmportanto, somente
guando ele as aceita € que o inconsciente podetaxes.
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V

O FENOMENO DOS MILAGRES

Entre os ensinamentos de Jesus de Nazaré, destaga-s
importantissimd-enémeno da F€A fé - segundo Jesus - € crer na realizacéo
de suas préprias palavras". (Mc 11, 2026). Mas @ @a palavra sendo a
expressdo sonora do pensamento? Consequentemedter®r na realizacao
dos préprios pensamentos.

Conforme ja vimos aealizacdo no continuum espacgo-tempo pode
significar materializacdo ou apenas transformagéa tlo contetdo psiquico
em radiacdo. Porém, a realizacdo pode ocorrer,&ambxclusivamente no
continuum psiquica (0 qual contém o continuum espagpo) nao
envolvendo consequientemente producdo de radiagh@uematéria. Neste
caso a realizacdo € muito mais facil, visto queinagens mentais nao
necessitam ter energia psiquica suficiente parbzaeam seus conteddos
psiquicos. Todos eles inevitavelmente se realizam.

Quando uma pessoa acredita que seus pensamerjosse®s ou nNao
por palavras) podem se materializar no espaco-tempae realizar no
continuum psiquico, esta crendo no fenémeno da Fé.

Jesus obviamente nao revelou os fundamentosfmeatdo fendbmeno
da Fé, apenas usou-o e estimulou a humanidadeca-apl

No livro "Os Poderes de Jesus Cristo'urbaTrevisan conclui dos
Evangelhos, que o fendbmeno da Fé sO deveria serpreendido
posteriormente, quando a Humanidade entrasse etate@om o0 que Jesus
chamou de Paraclito ou Espirito da Verdade (&iéncia Moderng
evidentemente).

Eis 0 que se encontra no quarto Evangelho:
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"Quando vier o Paraclito, o Espirito da Verdadee q Pai enviara em
meu nome, ele vos ensinara todas as coisas e coslaea tudo o que vos
tenho dito". (Jo 15, 26).

"Tenho ainda muitas coisas a dizer-vos, mas @&dsas podeis
compreender agora. Quando vier, porém o Espiriddeddade, ele vos guiara
no caminho da Verdade Integral, porque néo falar&idnesmo, mas dira
tudo o que tiver ouvido e anunciar-vos-4 0 que ¢xiA vir: Ele me
glorificara, porque vai receber daquilo que é meurgerpretara para vocés."
(Jo 16, 12-15).

Jesus deixou bem claro que o uso do fendbmeno dad&éera tdo
somente privilégio seu, mas que qualquer pessoaripothmbém fazer uso
dela.

"Eu garanto a vocés: se alguém disser a esta nitnt&rgue-te e
lanca-te ao mar, e ndo duvidar no seu coracao, arexs que isso vai
acontecer, assim acontecerd. Por isso digo a vocés o que pedirem na
oracao, crendo que haverao de conseguir, conseguffiédc 11, 23-24)

O estado de oracdo nada mais € do que o estadondentracdo ou
nivel alfa, que se alcanca através do relaxamemsceente, da meditacéo.

Quanto maior o grau deerenidadenuma consciéncia maior o nivel de
concentracdo que ela pode alcancar e, consequenéeemmis nitidas e
intensas as imagens mentais que pode gerar. Aasomgnca que produz
imagens mentais com energia psiquica suficienta parmaterializarem sé
pode surgir no estado mental de profunda serenidade

Para as nossas consciéncias adquirirem serenigladdviamente,
imprescindivel evitar os pensamentos de medo @ipdm homem (que nada
tem a ver com 0s medos necessarios a autopreseyvacéaiva, o 6dio, a
violéncia, a cobica, a crueldade, a intoleranciailone, a impaciéncia, a
luxdria, a falsidade, o egoismo, a injustica, atir@na vinganca, a caltnia, a
desonestidade, a deslealdade, a preocupacao ja, ietce

Desse modo, néo é facil para consciéncias poudlaidas alcancarem
e manterem estados mentais de serenidade, quetgarmai geracao de
imagens mentais intensas e, muito menos, de imagelntais
suficientemente intensas para se materializaretantseamente, como fazia
Jesus de Nazare.

Mas, mesmo as consciéncias menos evoluidas podai@riatizar
imagens mentais, por repeticdo sucessiva destaaananente. Conforme ja
mostramos, um mesmo pensamento repetido divergas mema consciéncia
tem sua energia psiquica incrementada pela fus@8ondsssas psiquicas
correspondentes a cada repeticdo. A fusdo é prdaopela forte atracéo
psiquica entre eles, pois 0 pensamento inicial epstidos tém alto grau de
afinidade mutua positiva.
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E possivel entdo, que neste processo, 0 pensarpessa adquirir
energia psiquica suficiente para se materializaando sua funcdo de onda
colapsar.

Se outras consciéncias também participam do @oceepetindo
conjuntamente 0 mesmo pensamento, entdo, nessasié&mmias, teremos,
evidentemente, estados dinamicos diferentes do mpsnsamento. Portanto,
tudo se passa como se houvesse apenas um Uni@meens que adquire
cada vez mais energia psiquica a cada repeticadiveisas consciéncias.
Desse modo, é possivel que, nesse processo, aatedefio ocorra muito
mais rapidamente que no caso de uma sO consciéncia.

Maimoénides, o grande sabio e filosofo judeu dadéddédia, ja
afirmava: 'Se muitas pessoas sonham o mesmo sonho, ele seticang"

Se uma imagem mental surge e se repete quaddseajo € forteela
sera ainda mais intensa se associagaaerque sua materializacao trara.

No ponto em que o desejo no seu mais alto nivedisee ao prazena
certeza absoluta da realizacaesta acrencg a Fé que Jesus falava a qual faz
0S pensamentos ou imagens mentais surgirem comi@mpsiquica suficiente
para se materializarem.

Assim, a mente humana pode conseguir tudo em @qapaz derer.
Consequentemente, devemos sempre nos lembrar quenga antecede a
realizacdo. Nesse sentido ja dizia Virgilio: "Pedacer aquele queré poder
vencer."

Neste contexto, fica claro, entédo, o efeito noceoquaisquer duvidas,
medos, descrencas, etc., durante o processo. gasusabia disto muito bem,
certa vez teve que usar de muita habilidade paitareyue pensamentos
nocivos provenientes de outras pessoas viessendjpa] seu estado mental
de crenca. Trata-se do conhecido caso da RessurdacFilha de Jairo.

Relata o evangelho de Matheus que Jesus estaaaddal quando
aproximou-se dele um chefe de uma sinagoga, clandado que
prostrando-se aos seus pés, disse-lhe: "Minhadithha de morrer; mas vem,
pde a tua mao sobre ela e vivera."

Percebendo a fé que tinha aquele pai, Jesus devaat e foi ao
encontro da menina. Quando la chegou notou graha®ogo, choros e
lamentacgdes. Entrou e disse-lhes:

- "Retirai-vos - porgue a menina nao esta morta, d@mindo.”

(Mt2:24).

Jesus sabia, obviamente que, para ressuscitarinan@eprimeiro passo
eracrer gue ela ndo estava morta, mas... dormindo. AsSsiptOXimo passo
seria simples, bastaria mandar que se levantassepesmo modo como
costumamos acordar quem esta dormindo.

Observemos entdo a importancia fundamental da &reagprocesso:
sem ela a imagem mental que levou a ressurreigatena surgido na mente
de Jesus com energia psiquica suficiente parabeare
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Porém, apés a afirmacéo de Jesus, a maioria dasgsezombou dele,
pois ndo acreditavam que a menina dormia, e sinesia®a morta. Ora, estes
pensamentos - intensificados pela repeticdo fraqueas consciéncias dos
presentes - causariam um efeito destrutivo sobrpeasamentos de Jesus,
porque existiaaversao entre eles, isto €, a afinidade mutua entre tais
pensamentos era negativa.

Para compreendermos melhor essa situacéao, devermdsmbrar que,
de acordo com os conceitos da Mecanica Quantidendidos para as
particulas psiquicas, vistos anteriormente, durambte relacionamento
psiquico as funcdes de onda psiquicas presentempecem espalhadas por
uma ampla regidao do espaco, sobrepondo-se, part@ottsequentemente,
nesse tipo de relacionamento as consciéncias keenofam mutuamente
podendo ou naentrelacaremsuas funcdes de onda. Quando isto ocorre,
estabelece-se 0 que em termos quanticos-mecanieosdenomina
relacionamento de fase

O relacionamento de fase em termos psiquicos qumes
precisamente a afinidade muatua positiva, respohgfla atracdo psiquica,
como ja vimos. Quando ndo ha afinidade mutua eumdpi ela é negativa, as
funcoes de onda apesar de sobrepostas nao saganmedevido brotarem de
estados psiquicos diferentes. No caso dela setiveegalém das funcdes de
onda nao se entrelagcarem, ocamnterferéncia destrutivantre elas.

Essa era entdo, a situacdo existente: as funcbfe®nda dos
pensamentos das citadas pessoas produziriam rdtasfe destrutiva sobre as
geradas pela mente de Jesus.

Percebendo entdo a contribuicdo nociva advinda d#&oria das
consciéncias presentes, Jesus mandou que todssmsatom excecao do pai
da menina, que acreditava firmemente que Jesusdré-la a vida e, da mae
que como O pai, também acreditava nisso. Permaaracéambém o0s
discipulos, que néo tinham ddvidas que Jesusdssauscitar a menina, pois
conheciam-no melhor que ninguém.

Quando as pessoas sairam, os efeitos dos seusnganss NOCIVOS
foram reduzidos consideravelmente, pois implanwowsiivida em suas
consciéncias (pelo efeito da afirmacdo de Jesupidesla ndo estava morta,
mas dormia). A duvida, como j& vimos, tem efeitovasddador sobre os
pensamentos.

Criadas as condicdes favoraveis Jesus pode assimmra sua crenca.
Disse entao para a filha de Jairo: "Menina, levaiita 8, 55).

"Nisto voltou-lhe o espirito, e ela se levantou diméamente." (Lc, 8,
56)

Logo apos a narracdo da ressurreicdo da filhaide Mdatheus conta
gue Jesus curou dois cegos.

Antes de cura-los, porém, Jesus quis certificadse que eles
acreditavam que poderiam ser curadBsr isso, perguntou-lhes:
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- "Credes que posso fazer isto?"

- "Sim, Senhor!" - responderam-lhe.

Entdo Jesus tocou-lhes os olhos, dizendo:

- "Seja feito segundo vossa fé." (Mt, 9, 28-30)

Convém observarmos aqui, que no caso da filhaide daessurreicao
se processou pela materializacdo da imagem meaeo@izida na consciéncia
de Jesus. Ja no caso dos cegos, ficou claro, gue de dizer: "Seja feito
segundovossafé”, induziu os cegos a acreditarem que a padnudle
instante estavam curados, levando-os portantongafem simultaneamente a
imagem mental da cura - visto que nao tinham dugiga Jesus os curaria.
Nestas circunstancias a imagem mental produzidaspebnsciéncias dos
cegos surgiu entdo, com energia psiquica suficieata se materializar, e a
cura se realizou.

Podemos entdo concluir que na cura dos dois cegsss Jagiu,
simplesmente, como urmarquétipg que serviu de base para 0s cegos
formarem a imagem mental da cura, nas suas cogsséen

Poderia ter sido outro arquétipo, se 0s cegossivagara com este o
mesmo grau de crenca. Alids os casos de curasatgeer por santos, ou
mesmo por certas pessoas nNdo consagradas corfetkei(os, curandeiros,
etc.) comprovam isto. Nestes casos, os referiddigiduos constituem nada
mais que imagens arquetipicas em que se "apb6iaménfesrmos para
formarem intensas imagens mentais da cura.

Assim, quando as curas acontecem, essas pessasnpgne foi o0
arquétipo de sua crenca o realizador da cura, guaad/erdade, foram eles
préprios (suas consciéncias) que a produziram.

Existe uma variedade imensa de arquétipos: desgeresnalizados
como 0s santos, 0s magos, os feiticeiros, etcosatie natureza abstrata como
por exemplo a cruz, imagens diversas, 0 pontoyp®eros, etc.

Segundo Jung, arquétipos s@laerces da menteE, como ja vimos,
podem ser fundamentalmente importantes calicerces para a crenca

Outro fato a ser ressaltado, no caso da cura desxe€gos, € que Jesus
nao se preocupou em indagar-lhes sobre a origereglgeira, como estava o
nervo otico, etc.

De fato, isto ndo interessava para Jesus, pois tudgue fosse
necessario para que 0S Cegos recuperassem suas s#sta criado pela
transformacao de energia psiquica em matéria ndcatmlapso da funcéao de
onda associada a imagem mental da cura produziadeenie dos cegos.

Tanto neste caso de cura como em tantos outrass ihessstia para que
0s beneficiados ndo contassem a ninguém o ocofsiboobviamente, com o
anico proposito de evitar que alguém instilassemsate deles allvida
porque, como ja vimos, esse tipo de pensament@péinas afeta o processo
como podereverté-lo Se no futuro o paciente, passa a crer que egtaaco
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doenca - que ela néo se foi - ela de fato, volfawés o fenbmeno da Fé néo
distingue a crenca.

Quando usou o fenbmeno da Fé, Jesus ndo po6s limikegm acao.
Quanto aos principios que produzem os resultadeigpul para a ciéncia
descobrir mais tarde.

Somente agora, passados tantos séculos, comecanmms#ender
cientificamente o extraordinario significado dossensinamentos e o0 modo
como opera o fendbmeno da Fé.

Escrevo para os que tém discernimento, e ndo tmvidas da rapida
assimilacdo que terao os fundamentos aqui revel#@dwsdito que estamos
no limiar de uma nova era, agora, quando o seahamdescobre - por meio
da ciéncia - a maneira pela qual se alcanca pamoh#, saude, riqueza,
felicidade e seu proprio sucesso pessoal.
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2

TRANSICOES "VIRTUAIS"

Oprincipio de incertezana forma obtida por Werner Heisenberg em

1927 se escreve:

MxAp=h
Estabelece que o produto da incerteza na posicdo de uma particula num
certo instante pela incertezalp do seu momentum no mesmo instante é
maior ou igual aconstante de Planck h . Nao podemos medir
simultaneamente ambos, posicdo e momentum, coreiaedxatidao. Se
reduzirmos 4p de algum modogx sera grande e vice-verdaais incertezas
nao se encontram em nossas aparelhagemss na natureza.

Uma abordagem matematica mais precisa que a peoposr
Heisenberg, apresenta para o principio de cerdezdacao:

AxAsz
2n

Um outro aspecto do principio de incextézalgumas vezes utilizado,
geralmente quando se quer medir a enerfiaemitida num intervalo de
tempo 4t . Neste caso, costuma-se escrevé-lo na seguimta:fo

LEAt =

Essa expressédo estabelece que o produtocdrtezaZE em uma
medida de energia, pela incerteza no intervalo de tempo €
aproximadamente igual a constante de Plameky/27r.

De acordo com esta expressao do principio de emgrum evento no
gual uma quantidade de energhE nado se conserva, ndo € proibido, desde
gue a duracao do evento nao seja superigr. dsto significa portanto que
podem ocorrer variacbes de energia num sistemamgseno em principio
seja impossivel determina-las.

A emissdo de um méson por um nucleon que ndo medaassa -
violacdo clara do principio de conservacdo da @émer@ possivel ocorrer
desde que o nucleon reabsorva o méson (ou outrells@me) num intervalo
de tempo inferior &/4E =#n/mc?, ( m_ é a massa do méson.)
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Consequentemente, pode ocorrer também que umeaybariaterial se
desloque temporariamente para uma determinadadoosgm efetivamente
sair de sua posicéo inicial. Neste caso, diz-seagparticula realizou uma
Transicao Virtualpara a determinada posicao.

A designacao virtual n&o deve levar o leitor a imaga néo realizacéo
da transicdo. Ela é efetivamente realizada: € &alque, de acordo com o
principio de incerteza, é impossivel de ser observdrata-se de uma
limitac&o imposta pela Natureza.

Entretanto, apesar de nao conseguirmos obsentearesscoes virtuais,
podemos freqiientemente constatar sua ocorrénas @iitos produzidos.

E o caso, por exemplo, quando os elétrons mudammaedrbita para
outra. Antes de efetuar a transicdo para um nowvel die energia o elétron
realiza transicfes virtuais a diversos niveis dergia, numa espécie de
relacionamenta@om os demais elétrons antes de efetuar a trandéfanitiva.

Durante esse periodo de relacionamento sua furecéodh permanece
"espalhada por uma ampla regido do espaco”, saimiepse portanto as
funcdes de onda dos demais elétrons. Nesse redmo@mio os elétrons se
influenciam mutuamente podendo ou e&drelacarensuas funcdes de onda.

As particulas psiquicas também podem realizarig@es virtuais, visto
gue o principio de incerteza também se aplicasa ela

Isto significa, portanto, quequanta das mentes conscientes,
subconsciente e inconsciente das consciéncias @smpadem realizar
"saidas temporariasem contudo deixa-las efetivamente

Essas transicOes virtuais equivalem asicdes virtuais das proprias
mentes onde osquanta se originam, Visto que estes, ao serem
individualizados formam condensados de Bose-Emsteim a respectiva
mente e, portanto, compartiham de todo o conhetines atributos
pertinentes a ela.

Durante pseudo-mortes clinicas; projecfes, etcpeasoas afirmam,
posteriormente, que "viram" a si proprias fora dgpo, numa indicagéo clara
de transicdes virtuais originarias donsciente e subconscienidos sonhos,
além de transicdes desse tipo ha também indicadéesransicdes do
inconsciente

De acordo com a Teoria Quantica da Interacédo difetgnética de
Feynman, [1] nenhuma energia é gasta nas transigdeasis e, pode ocorrer
qualguer que seja a distanci&€ mais, como facilmente se conclui do
principio de incerteza, um mesmoantumpode realizar varias transicoes

[1] Feynman, R. (1950)Mathematical Formulation of the Quantuitheory of
Electromagnetic Interactio®hys. Rev80, 440.
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virtuais simultaneamenteTudo depende da rapidez com que ele efetua as
transicoes. Consequentemente, por este processojuasta de uma
consciéncia humana, ou ela toda, poder&oriultaneamentea varios lugares.

Vimos anteriormente que a individualizacdo de quantumpsiquico
numa consciéncia requer que o grau de afinidadeauanéntre ele e a
consciéncia seja zero (principio de individualizagéiquica). Por isso a
afinidade muatua entre a Suprema Consciéncia e tldemais psiques nela
individualizadas € nula.

Também € nulo o grau de afinidade matua entrepeeha Consciéncia
e qualquerguantumindividualizado nas consciéncias humanas, possest
como ja vimos, tem os mesmos atributos pertineatasente onde foram
gerados. Assim, quando nas transi¢Oes virtuais wamtgm de determinada
consciéncia se projeta na Suprema Consciénciaygasfpsiquicas entre ele e
a Consciéncia Suprema sao nulas. Porém, quandoardumse projeta em
outra consciéncia, as forcas psiquicas entre &leitada consciéncia nao sao
nulas pois o grau de afinidade muatua entre a cénsiei e oquantumnao é,
necessariamente nulo.

Ha também, o caso dos pensamentos induzidos psond@iia em
outras consciéncias. Particularmente com relacGapsiema Consciéncia, ja
vimos que pensamentos de boa qualidade geradasonssiéncias humanas
induziam pensamentos semelhantes Suprema Consci@ngjue nela esta o
padrdo de pensamentos de boa qualidade e, portentadiacdes psiquicas
provenientes de pensamentos de boa qualidade gerado outras
consciéncias, sdo ressonantes na Suprema Conaciénci

Porém, vimos no primeiro capitulo deste livro quensciéncias
humanas sao envolvidas pelo Inconsciente Coleevoao pela Suprema
Consciéncia (a Suprema Consciéncia envolve o Ingame Coletivo). Por
outro lado, como no Inconsciente Coletivo ndo ssedeolveu a mente
consciente o seu espectro de absorcao inicial (igual ao daregna
Consciéncia) néao foi alterado. Consequentementpensamentos de boa
qualidade sao induzidoprimeiramenteno Inconsciente Coletivo e ndo na
Suprema Consciéncia.

Como ja mostramos, esses pensamentos surgem estdizimhancas
da proépria consciéncia que os induziu e séo foméretraidos por ela devido
ao alto grau de afinidade mutua positiva com ariddeconsciéncia. A fusao
desses pensamentos na consciéncia determina oweam@memento de sua
energia psiquica. E por isso que o cultivo de peastos de boa qualidade é
altamente benéfico as pessoas.

Apesar de semelhantes ao pensamento que l|hes undoa
pensamentos induzidos, ndo séo individualizada®nsciéncia onde ocorreu
a individualizacdo do pensamento original. Consetgirente, o grau de
afinidade mutua da consciéncia, com um pensamadtido por ela néo é
nulo. Alias, tem elevado valor positivo, como jassdéimos, devido o
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pensamento induzido ter sua origem relacionadéaédeaciconsciéncia. Ja com
relacdo a consciéncia onde o pensamento induzidulsedualizou, o valor
da afinidade mutua é nula, de acordo com o priodi@ individualizacao
psiquica.

Transicdes virtuais podem ocorrer também no prépominio da
consciéncia. Nada impede por exemplo quenta do consciente ou do
subconsciente realizem transi¢des virtuais ao swente.

No primeiro caso, estabelece-se uma comunicacétadio consciente
com o inconsciente. Porém, se sfitanta do subconsciente que efetuam
transicoes virtuais ao inconsciente estabelecerseaomunicacao "indireta"
entre a mente inconsciente e a mente conscierg® gue comunicacoes
registradas no subconsciente podem ser "chamadastomasciente " a
qualguer momento, havendo portanto pemmanentecanal de comunicacao
entre consciente e subconsciente. Assim, no castradsicao virtual do
subconsciente ao inconsciente esse "canal de coagdn’ provoca,
evidentemente axteriorizacdoda mente inconsciente.

O estado de hipnose tem sido definido com umacgituao qual a
mente esta peculiarmente susceptivel a sugest@nd@Quma sugestdo €
aceita pela mente subconscierjaantadela efetuam transicdes virtuais ao
inconsciente causando conseqiientemente sua ex@géw. E por isso que a
hipnose é um processo fundamentalmente subjetivogeen o paciente
exteriorizaseu inconsciente.

Todas as técnicas do hipnotismo baseiam-se iniergknem fixar a
atencdo do paciente e, a seguir, apresentar-lhestfigg que o induzam a
crenca Sao minimas as diferencas existentes entre essdiy métodos e sua
eficacia. A escolha € mais uma questdo de empeaagagle que melhor se
adapte a personalidade do préprio paciente.

No caso da auto-hipnose o processo é semelhardte oaso € do
préprio consciente do paciente que partem as giegeuto-sugestdes) que
tornadas crencas fazem o subconsciente transshgielanconsciente.

Além das transi¢Bes virtuais internas o conscientsubconsciente
podem também realizarem transicbes virtuais exdelf@dém da propria
consciéncia), como por exemplo, ao Inconscienteettvol, ou a outras
mentes. Como ja vimos, nas transi¢cdes virtuaiseagén gasta no processo €
nula e, assim, nao ha restricdes quanto a distancia

Os fenbmenos psiquicos que resultam dessa pasadelisdo bem
conhecidos, apesar de ainda ndo serem compreen#idssserao estudados
nos proximos capitulos.
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VI

RETROCOGNICAO E PRECOGNICAO

A retrocognicdo ou a precognicdo sao conhecidos fendmenos
psiquicos que envolvem, respectivamente, acesseem@tos ocorridos no
passado ou que poder&o ocorrer no futuro.

Estes fenbmenos podem resultar de prosdstepaticos entre
consciéncias humanas e a Suprema Consciéncia,Efoisontémtodo o
tempo passado, presente e futuro para Ela se confundemeterno presente,
e 0 tempo ndo escoa como acontece para nos. Censeqignte, esta
caracteristica Lhe confere a condicdo de obsen@tolegiado para o qual o
passado, presente e futuro sdo igualmente acessiiE@m disso Ela é
onisciente, e portanto, contém em Si todo o conm@Etio pertinente a
eventos passados e futuros. Consequentemente, ggorda comunicacao
telepatica (transmissao/recepcao de radiacOes ipasgpelas consciéncias,
visto no capitulo Ill) com a Consciéncia Suprem@o8sivel ter-se acesso a
eventos especificos ocorridos no passado ou qde aéo ocorrer no futuro.

Mas, outra fonte dessas informacdes seria o letame Coletivo -
pelo menos para eventos ocorridos desde a fornthcBmiverso e até os que
estdo prestes a acontecer no futuro préximo.

O Inconsciente Coletivo, como ja vimos, constitmmau Consciéncia
Universal em contato permanente com o UniverscoRdigterial desde a sua
formacdo. Nele, segundo Jung, estd o registro gaesséo psiquica da
experiéncia coletiva da humanidade através dosnim#é Uma espécie de
Registro Geral de tudo o que a humanidaelgsoulesde sua origem.

Muitos desses pensamentos nao se materializaramqugponao
conseguiram energia psiquica suficiente para {3stros, no entanto, foram
se materializando ao longo do tempo e, consequentemdeterminaram a
realidade de cada época. Assim, a expressao sidoique se materializou
distingue-se, no citado Registro, daquela que naseguiu se materializar.
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E importante observarmos que além das mencionagaessoes
psiquicas, esta registrada também nesse Registincdonsciente Coletivo a
expressdo psiquica do que pode se materializar, amada ndo se
materializou, porque as funcdes de onda corresptegleainda né&o
colapsaram.

Conseglentemente, quem puder "ver" este Ultimstregiera eventos
gue poderao ocorrer no futuro (precognicdo). Aretognte, quem puder
"ver" o registro da expressao psiquica que se rabteu no passado, estara
vendo eventos que ocorreram no passado (retroé@mnilfleste contexto, o
Registro Geral do Inconsciente Coletivo é a versédental doRegistro
AkaschicoHa milénios os orientais acreditam na existédeiam registro de
todos os eventos, preservado de alguma forma nprigr@strutura do
Universo, denominado Registro Akaschico.

Somente de duas maneiras é possivel "ver" os negjidhs expressoes
psiquicas mencionadas: conscientemente ou subeatetiente. O primeiro
caso significa exatamentagcesso conscientaos registros (precognicdo ou
retrocognicao consciente) e o segundo, acgsisoonscientgprecognicao ou
retrocogni¢ao subconsciente).

Ja vimos que o consciente e o subconsciente poelgimar transicdes
virtuais dentro da propria consciéncia humana, @mabela, como por
exemplo, ao Inconsciente Coletivo. Assim, se a en@unsciente realiza
transicOes virtuais ao Inconsciente Coletivo, npaecisamente aos registros
ja mencionados anteriormente, entdo serd estatbeleesm “"canal de
comunicagao" entre estes e a mente consciente,eopgssibilitaacesso
consciente eles.

Devemos ressaltar aqui, que a precognicdo nao delaodo algum o
principio de causalidadepois 0 que se vé € o registro da expressao paiqui
dos eventos que poderdo ocorrer no futuro comoequi@cia (efeito) de
pensamentos gerados no presente (causa).

No que concerne aos casos conhecidos de precognigdimcognicao,
a Histéria esta repleta deles. Mas, entre estespériante ressaltar alguns
realizados por Jesus: "Em verdade, vos digo queleiwmos me traird." Esta
afirmacdo - mencionada em todos os evangelhosus Jez estando a mesa
com seus discipulos, pouco antes de Judas entreg@-lque queriam prendé-
lo.

Outra vez, chegando a Jerusalém, Jesus contempdaadade, disse:
"Virdo dias sobre ti em que teus inimigos te c&cate trincheiras, te irdo te
assediar e apertar por todos os lados; derribao-tper terra, a ti e a teus
filnos que em ti estardo, e ndo deixardo em tigpedbre pedra.” (Lc 19, 41-
44).

De fato, setenta anos depois, o general Tito, dovelo imperador
Vespasiano, sitiou Jerusalém e, depois de muialaig® e falta de alimento
na cidade, os soldados romanos entraram e destrd@eusalém totalmente,
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inclusive o templo, que o préprio Tito lhes havecomendado para ser
preservado.

Estes casos dprecognicdo conscientanostram como Jesus estava
familiarizado com o fenbmeno. Mas, ele também damanaretrocognicao
conscientecomo mostrou numa ocasiao em que percorria argamahegou
a Sicar, sentando-se junto ao po¢o de Jaco. Nestate, apareceu uma
samaritana que veio tirar agua do poco, e Jesilisgdndo com a mulher
desconhecida, a certa altura, disse-lhe:

- "Vai chamar teu marido e volta ca."

- "Nao tenho marido." - respondeu a mulher.

- "Disseste bem: ndo tenho marido. Cinco maridosstieyee o que
agora tens nao é teu marido. Nisto falaste a vertéib 4, 16-19).

A precognicao e a retrocognic&abconscientesdo mais frequentes.
Diversos s&o os casos conhecidos de pessoas, &io est hipnose, simples
sono ou profunda abstracdo, que conseguem acdssansaiente ao registro
da expressdo psiquica dos eventos ocorridos n@dmassl ao registro da
expressao psiquica dos eventos que poderao onorfeturo.

Apesar da maioria das precogni¢cdes ou previsoesrazh-se ao futuro
proéximo, algumas delas geralmente, referem-se rt@vegue poderdo ocorrer
apos décadas - como a previsdo da destruicao aeallan, feita por Jesus -
ou até mesmo séculos depois, como algumas feitablgeiradamus (1503-
1566).

Previsbes deste tipo requerem grande capacidadenteipretacao
dagueles que as fazem, pois € muito dificil comqpiteeeventos de um futuro
muito distante. Contudo, ndo ha duvida que eswsggires sao perfeitamente
exequiveis porque a expressao psiquica dos eveatopoderao ocorrer nos
préximos séculos ja esta parcialmente esbocadacpetabuicédo psiquica de
toda a humanidade. Isto n&o significa, entretaqie,ndo possamos muda-la.
Claro, toda situacdo nao acontecida pode ser maddi Para isto basta
influirmos psiquicamente - por meio de nossos podppensamentos -
alterando a expressao psiquica ja estabelecidssitgtifica que assim como a
realidade atual foi determinada pelos nossos pergas no passado, a
realidade futura depende de nossos pensamentos. afiigpor iSso que,
geralmente, previsdes feitas com muita anteced@odem deixar de ocorrer.

No que concerne éarividénciae clariaudiénciag é facil de se ver que
estes fenbmenos podem resultar também de comuagaef@paticas onde
imagens ou comunicados sao transmitidos por ragéagsiquicas "virtuais" a
uma determinada consciéncia humana.

No caso especifico da clarividéncia, a radiacaguusa "virtual” induz
na consciéncia humana (pelo processo ja vistojligidualizacdo de corpos
psiquicos correspondentes a imagem. No colapsdudgées de onda dos
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referidos corpos psiquicos, a radiacdo psiqueehproduzida, comunica ao
encéfalo a expressdo eletromagnética da imagemsntida. Assim, por
estimulo eletromagnético ndo proveniente dos ollosndividuo "vé" a
imagem captada pelo encéfalo.

Na clarividéncia o fendmeno é analogo. O comunicddmnsmitido
por igual processo, e o individuo "ouve" a mensagem que nenhum
estimulo sonoro referente a ela tenha se origiratleeus ouvidos.



72

VI

PSICOCINETICA

O movimento de objetos por acdo psiquica € codbeciomo
psicocineseA literatura parapsicoldgica esta repleta desseatos, mas nao
conseguiu até agora uma explicacdo cientifica paf@ndémeno, apesar de
muitas tentativas feitas nesse sentido.

Com o advento da Interacdo Psiquica surgem, parérfiyndamentos
Fisico-Matematicos que permitem uma explicacdoigaegara o fenbmeno
da psicocinese.

Imagine, por exemplo, uma consciéncia humanardestde um objeto
que ela pretende movimentar, sem contato efetimgplesmente pela acéo
psiquica. O objeto tem uma psique a ele associatqpu@, como ja vimos,
esta € uma caracteristica da matéria. Consequentemeossivel mteracao
psiquicaentre a referida psiqgue a consciéncia humana. sigiaifica que
podem surgir forcas atrativas ou repulsivas ené® easo a afinidade mutua,
torne-se diferente de zero.

Se a distancia entre elas néo for grande, e o dgaafinidade mutua
estabelecido for elevado, as intensidades dassf@giguicas entre as citadas
psiques poderéo ser suficientes para deslocajetoplpor meio da psique a
ele associada. Contudo, neste caso, verifica-denfatde que o deslocamento
s6 pode ocorrer na dire¢do da reta que une ooeatds referidas psiques.

Ha porém a possibilidade deantada consciéncia humana realizarem
transicdes virtuais para posicées que permitanodé&db em outras direcdes.

Com base no exposto, facilmente se conclui queogsos humanos
podemlevitar, e também deslocar-se em qualquer sentido, péta@sjquica
de suas proprias consciéncias. Para isto bastguqmade sua consciéncia
humana efetuem transi¢des virtuais simultaneasgiara (ou para baixo) de
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sua posicao inicial, e para a posicao convenigunepermita o deslocamento
no sentido desejado.

Neste caso em que a consciéncia humana interagegjeantade si
mesma, a afinidade entre a consciénciaguastaalem de positiva € elevada
(pois corresponde obviamente a afinidade que ac@&msa tem consigo
mesma). E fundamentalmente isso que torna a ¢édtpossivel.

N&o ha davidas que as consciéncias humanas ndigpanadas também
podem agir sobre a matéria. Ressaltando-se, natenta menor capacidade
destas consciéncias de resistirem as reacdes @as fusiquicas que venham
a imprimir sobre as psiques dos corpos.

Quando a consciéncia esta incorporada, essa dapgacé, obviamente
maior porque ela esta fortemente ligada a um chymoano. Assim, no que
concerne a intensidade das forcas psiquicas quenasiéncias humanas nao-
incorporadas podem exercer sobre a matéria, poddipes que sua acao €
muito limitada.

Explicamos até aqui como as consciéncias humartespmovimentar
a matéria pela acdo psiquica. Entretanto, é neas$ambém explicarmos o
que efetivamente faz com qupianta dessas consciéncias ou mesmo as
préprias consciéncias humanas efetuem transicdesigi para agirem sobre
a materia.

A origem do processo estd, logicamente, num pegrs@mnicial cujo
conteudo expressantadede levitar, se deslocar ou deslocar um objeto.
Ora, ja vimos gue os pensamentos podem se matariab ato do colapso de
suas funcbes de ondas e que a condicdo para igse éenham energia
psiquica suficiente no citado instante.

Por outro lado, vimos que a crencga faz os pensas\eairgirem com
energia psiquica suficiente para se materializar@ssim, quando uma
consciéncia humaneré que pode causar 0 movimento, ele de fato ocorre.
Entretanto, para que isto acontegaantada consciéncia humana efetuam
previamente transicées virtuais e finalmente aganmatéria por meio da
Interacdo Psiquica causando o movimento.

Como a crenca € fundamental para a ocorrénciartfnrfeno percebe-
se facilmente os efeitos nocivos davida no processo. Assim, se por
exemplo, uma pessoa deseja levitar e cré que @&tocorrer nesse instante,
ele levitara poigjuantade sua consciéncia realizaréo transicoes virjpeia
uma posicao acima dele, originando uma forca psiqgue se contrapde a
forca peso, causando a levitacéo.

Entretanto, se logo apds, a crenca der lugar @l@ina consciéncia do
individuo, o fenbmeno se interrompe porque cessdimmamente a transicao
virtual realizada peloguantada consciéncia e consequentemente desaparece
a forca psiquica que d& origem a levitacao.
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Ha uma citacdo nos evangelhos que ilustra muito bssa situacao
Segundo Matheus, Jesus caminhava sobre as agudstenminada ocasiao,
guando Pedro desejou fazer 0 mesmo.

"Descendo Pedro da barca, caminhava sobre as @gwasir onde
Jesus. Vendo porém que o vento era forte, temeamegou a submergir...
Jesus estendendo a méo, o tomou e disse: Homenouba e, porque
duvidaste" (Mt 14, 29-31).
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X

PSICOMETRIA E PSICOGRAFIA

Certas pessoas ao segurarem um objeto sdo capazbsscieverem
eventos e pessoas relacionadas a ele. Este fenbdenbamado de
psicometria

A psicometria pode ser explicada, com base nadgder Psiquica, a
partir da premissa de qumiantadas consciéncias humanas podem realizar
transicdes virtuais as consciéncias materiais bgtas e entre si.

Transi¢cdes desse tipo equivalem a transicoes dasigs mentes onde
referidasguantase originam, conforme ja vimos. Consequentemeitando
guantade uma consciéncia humana atingem uma outra émrsaj € como
se a prépria mente da consciéncia humana se @®gete outra consciéncia,
formando com ela um condensado de Bose-Einstein.

Assim, essegjuanta compartilham informacbes com a consciéncia
atingida e podem, portanto, transportar informagfiesma consciéncia para
outra e vice-versa, estabelecendo assim, "canai®meanicacao” entre elas.
Desse modo, as consciéncias humanas podem obtemdeiéncia material
de um objeto, informacdes pertinentes ao proprjetolou sobre pessoas ou
coisas que de algum modo interagiram com ele nsagas e cujas imagens
ficaram gravadas em sua memoria.

Assim, relacionando as informacfes obtidas na t&msa do objeto
com as advindas de transicbes virtuais a outrasc@mctias humanas
correlatas a ele, é possivel chegar a conclusdesessantes sobre fatos e
pessoas relacionados ao objeto psicométrico.
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Quem faz pesquisa bibliografica com frequénciageedter percebido
que algumas vezes abre um livro exatamente na pagide se encontra o
assunto procurado. Poderiamos pensar em coincad@&echdo fosse muito
freqliente acontecer.

Quando a pessoa esta familiarizada com o fendmerifica que uma
concentracdo prévia, antes de abrir o livro aumaigaificativamente a
possibilidade de acerto.

O que € este fendmeno sendo um evidente caso aemesiia? Sim,
neste caso o livro é o objeto psicométrico e na@sseciéncia ao interagir
com sua consciéncia material individual pode obtlarmacdes especificas
pertinentes a ele, como por exemplo, a localizaepéata de determinado
assunto.

Pessoas também podem servir de objeto psicoméllieste caso as
transicdes virtuais doguantg provenientes da consciéncia humana que age
psicometricamente sobre a consciéncia dessa pgssdem ser dirigidas a
cada uma de suas mentes conscientes, subcons@enteonsciente
isoladamente, ou mesmo a todas elas simultaneamBPetese modo, é
possivel entdo obter informacdes pertinentes ariprggessoa, tais como
saude, carater, condi¢des sociais, etc., ou asotiae fatos que a envolveram.

A acdo das transicbes virtuais aqui citadas podalém da acéo
psicométrica: pode ter, por exemplo, acao fisiaagio organismo da prépria
pessoa. Isto é possivel porque, como ja vimosrgensmos da pessoa estao
interligados aos seus inconscientes e, portantejtel as acdes destes.
Assim, se uma consciéncia humana pode influir - pefro das referidas
transicGes virtuais - no inconsciente de uma pessudo, podera também
influir na fisiologia do organismo dessa pessoaéfgoconvém ressaltar que
qualquer acdo no inconsciente de uma pessoa gsita,saomo ja vimos
anteriormente, a aprovacdo prévia do seu subconsciE mais, havendo
aversao entre a consciéncia da pessoa e a conaa@ecpretende agir sobre
ela, a transicdo virtual daguantando pode se realizar devido a repulsao
psiquica que se estabelece entre eles e a coriagi@mna a qual séo dirigidos.

Com base no exposto, podemos entdo admitir quen@mieno da
psicografiaresulta de transi¢cOes virtuais efetuadasqu@ntado consciente
ou subconsciente de uma consciéncia humana (inem@oou nao) ao
inconscientede outra pessoa. Por meio dos "canais de congfnta
estabelecidos sao transmitidoemunicadosque fazem o inconsciente do
psicografo ativar seu encéfalo para acionar seuscobr e maos,
independentemente de sua vontade.

A psicografia, no entanto, s6 é possivel se hoafimidade muatua
positiva ou nula entre a consciéncia do psicogeadioque pretende agir sobre
ele; caso contrario a transicao virtual ndo sezaglorque a repulsao psiquica
estabelecida impede que apanta possam atingir a consciéncia do
psicografo. Entretanto, mesmo satisfeita essa céodié necessario ainda a



77

aceitacdo prévia do subconsciente do psicografa gae possa ocorrer a
psicografia, esta condicdo é fundamental, comajé@y.

No processo psicografico a mao do psicégrafo descneovimentos
involuntarios que geralmente ndo pode dominar. Quaisto acontece
podemos inferir que a transicdo virtual dpsanta esta sendo dirigida ao
inconsciente do psicografo. Quando a transicdaalié dirigida a sua mente
consciente ou subconsciente o psicégrafo tem cammleminio do que
escreve, ainda que algumas vezes determinadosnpemss lhe "soem"
estranhos.

Finalmente, podemos concluir que as conhecidas moagdes com o
copo e o tabuleiro Ouija sdo variacbes da mesnmaafate automatismo,
gerada pela acéo psiquica de uma consciéncia humdaniacorporada sobre
um conjunto de outras incorporadas.

Ja os fendbmenos denominadtystolégicos em que consciéncias
humanas nao-incorporadas agem sobre objetos fansndmverem-se com
significacdo determinada ou produzindo pancadas iqdieam letras do
alfabeto sdo obviamente simples fenbmepsisocinéticosutilizados com o
objetivo de transmitir comunicados das consciénciasnanas nao-
incorporadas para as incorporadas.
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X

CORRELACOES MENTAIS NAO-LOCAIS

A conhecida correlacdo das vidasg@eneos idénticoem sido motivo
de muita reflexdo sobre o fendbmeno. Os gémeositd&nbu monozigoticos
derivam de um unico oOvulo fertilizado. Resultam dlgisdo completa do
zigoto em algum instante do seu desenvolvimento.id30, varios cientistas
imaginam que a similaridade de suas vidas é predieizda simplesmente,
por fatores genéticos comuns.

Mesmo quando separados desde 0 nascimento eo¢epada paises
distantes, onde cada um ignora a existéncia dom,oétrmuito frequente
gémeos idénticos, terem a mesma profissao, traleatha&m instituicbes
semelhantes, vestirem-se quase exclusivamente c®mMme&smos tons,
casarem-se com mulheres fisicamente semelhantéssnwezes até com o
mesmo nome e idade.

Testes psicoldgicos revelam a extraordinaria deemelh psiquica em
alguns casos de gémeos idénticos. A tal ponto smigendo-se como um
realiza varios testes pode-se predizer, com mugaigio, a realizacdo do
outro[1].

Mais impressionante ainda, em certos casos de @géréeguando um
dos gémeos tropeca e cai; o outro distante, tanta¢exatamente da mesma
forma, no mesmo instante, mesmo sem ter tropecado.

Como explicar tudo isso?

No caso de gémeos idénticos pode ocorrer que saasi€éncias sejam

[1] Sargent, S.S. and Stanford K. R. (197&nsinamentos  Basicos dos Grandes
Psicologos2? edicao, Ed. Globo, Porto Alegre, p. 45.
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transicfes virtuaigle uma mesma consciénchsssim € possivel que existam
gémeos idénticos que além de monozig6ticos sejarmbétm
monoconscientesCom a mesma consciéncia associada a seus organism
seus comportamentos resultam, obviamente, exatamgnhis, e, pode
ocorrer também que, quando um deles tropece ecai#tyo distante também
caia no mesmo instante porque a sensacdo de qupdaneentada pelo
primeiro é transmitida a consciéncia comum que o vez produz o
desequilibrio no gémeo distante, fazendo-o caimddo semelhante ao que
realmente tropecou.

Correlacdes comportamentais também tém sido old#s\vem pares de
fétons, chamadoidtons correlato42].0s padrdes de comportamento desses
foétons séo extraordinariamente relacionados, ing@emente da distancia
entre eles.

A existéncia dessas correlacdes nao-locais abatawnolo da Fisica e é
um dos atuais desafios da Fisica Quantica que beglcacdo para o
fenbmeno com base no principio da nao-localidadedjpio que diz que
algo pode ser afetado mesmo na auséncia de caada lo

Percebe-se porém, uma enorme similaridade do femdmes fotons
correlatos com o dos gémeos monoconscientes. Makeripm os fotons
terem psique associada, tal como ocorre com oe$t Sim, tal como os
elétrons os fétons também podem ter psiques asssca).

Conseglentemente, € bem possivel que possam pargs de fotons
cujas psiques sejam transi¢cdes virtuais de uma egsmue. Desse modo,
tal como no caso dos gémeos monoconscientes, esses de fotons
compartiham de uma psique comum, e dai resultamcaselacbes
comportamentais observadas.

[2] Experimentos de correlag&o real, realizados coon&da partir da década de 70, ap6s
David Bohm ter revisado o experimento prep@®r Einstein, Podolsky e Rosen, no
conhecido efeito EPR ( depois formalizadoJohn S. Bell como o Teorema de Bell e
confirmado experimentalmente.)

[3] A idéia de fétons com psique n&o é nova. Newtorsen®ptiks, postula a existéncia
daluz numénicgortadora de psique.
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XI

PSICODIAGNOSE

O fendmeno dasicodiagnose2 conhecido ha bastante tempo e sao
muitos os casos que tém sido relatados. Entre esteais importante, do
ponto de vista cientifico, é, sem duvida o cas@&dgar Cayce. Ele nédo era
médico e comprovadamente ndo possuia nenhum camrgoi de medicina.
No entanto, era capaz de realizar psicodiagnogpiaissos, segundo rigorosa
constatacdo meédica ulterior.

Curiosamente, os diagnésticos de Cayce ja deteutaglementos
psicossomaticos nas doencgas, numa época em quai@nagsicossomatica
ainda néo tinha sequer surgido, e apenas algursciakgtas europeus
consideravam importantes as cayssisogénicas

Os citados diagnosticos também descreviam ceitasinas que ainda
nao tinham sido descobertas. Especificavam fungdesdcrinas das glandulas
que soO foram conhecidas muito tempo depois. Pooémais surpreendente
nesses diagndsticos é que eles ja prescreviam agaditprofunda como
processo terapéutico[1l], quando somente agoradesipel comprovar sua
eficacia.

O fenbmeno da psicodiagnose - muito bem evideaaiadcaso Cayce,

[1] Bro, H. (1992)Edgard Cayce e os Sonh&.Trés, S.Paulo, p.69.
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pode agora ser melhor compreendido com base nagdate Psiquica. Trata-
se evidentemente de um processo psiquico no quarde consciente de
Cayce simplesmente captava informacOes existenteso@tras mentes,
inclusive na prépria mente do paciente - que melbaloe 0 que esta
acontecendo no organismo ao qual esta incorporada.

Mas, como a consciéncia de Cayce podia captas ed¥samacdes?

Para responder a esta pergunta devemos primeit@n@mbrar da
existéncia do Inconsciente Coletivo, e que ele foum condensado de Bose-
Einstein com todas as demais consciéncia, excetm eo Suprema
Consciéncia, conforme ja vimos. Assim, ele ndo aparsta em permanente
contato com todas elas (por meio de seus incornssietomo também
compartilha de informagOes advindas do aprendiradividual de cada uma
delas.

Desse modo, o aprendizado realizado por todas oasciéncias
humanas e materiais, desde o principio foi se almumda no Inconsciente
Coletivo e, atualmente, é compartiihado analogamepbr todas as
consciéncias.

Entretanto, as mentes conscientes das consciénmasnas s6 podem
ter acesso a esse conhecimento por meio de comdegatelepaticas
estabelecidas com as respectivas mentes incorexiedas citadas
consciéncias, ou por meio de transi¢des virtuaissdirigidas.

No caso Cayce, podemos entdo concluir, que sudenoamsciente
captava de sua propria mente inconsciente as iaftives devidas ao estado
de saude do paciente (advindas do inconscientee)désm como o
conhecimento médico necessario ao diagnosticoapigerNeste caso a base
deste conhecimento era o Inconsciente Coletivo cpmp ja vimos, contém
todo o conhecimento acumulado pela humanidadeusivel, é oObvio, o
conhecimento advindo da experiéncia médica desdemsreco.

Por isso os diagnésticos de Cayce era tdo pre@ses terapias
prescritas tdo eficazes.
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Xl

TRANSFERENCIA INCONSCIENTE
DO APRENDIZADO

O inconsciente individual, tanto das consciéndmsnanas como
materiais consiste no conteddo psiquico armazedadtro dos limites da
mente inconsciente. Ja o Inconsciente Coletivonstiaido, como ja vimos,
pelo conteldo psiquico da gigantesca mente incamsciuniversal que
contém todas as consciéncias humanas e materiais.

Conforme mostramos, estas consciéncias formam amdensado de
Bose-Einstein com o Inconsciente Coletivo e par,iste esta em permanente
contato com todas elas e compartilha do aprendirmtidual de cada uma
delas, do mesmo modo que as citadas consciéno@pactiham do
conhecimento nele contido - produto do aprendiz&domsmitido pelas
consciéncias humanas e materiais desde tempos mano

Assim, cada vez que uma consciéncia aprende algm maprendizado
torna-se disponivel (por meio do Inconsciente @Gaigta todasas demais
consciéncias. Desse modo, o0 Inconsciente Coleévaima base de
informacbes que se amplia constantemente pela ggeego aprendizado
recém adquirido por cada consciéncia.

Apesar do conhecimento armazenado no Inconsciéoketivo estar
disponivel atodas as consciéncias, mteressede cada uma delas por
conhecimentos especificos € restringido pelo segal m@volutivo ou mais
precisamente pela quantidade de energia psiquiesirada na consciéncia.
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Assim, por exemplo, apesar dos conhecimentosvetah Fisica atual
ja estarem disponiveis no Inconsciente Coletivinesde terdo interesse por
ele consciéncias com energia psiquica a partimdeerto nivel. Macacos e
outros animais inferiores jamais utilizardo estashecimentos, simplesmente
porque suas consciéncias nao tém energia psiguiceeste para isso.

Neste contexto, certos fendmenos antes inexpk;asionecam agora a
fazer sentido. Por exemplo, a experiéncia revels quando alguns ratos
aprendem a fazer uma determinada tarefa, outrageegdes subsequentes
gue nunca observaram antes a tarefa ser realiz@iezam a mesma tarefa
sem dificuldades e tdo rapidamente como se suasciéogias ja
conhecessem 0 processo.

Ora, isto € sem davida uma forte evidéncia densfeméncia
inconsciente de aprendizado, conforme explicamas, seja: quando
inicialmente a consciéncia de um dos ratos aprepdetsi SO0 a executar a
tarefa, o aprendizado tornou-se disponivel por rdeitnconsciente Coletivo
a todas as consciéncias. Posteriormente, quandoasurnovas geracoes de
ratos e eles tiveram que realiza-la novamente, saasciéncias puderam
dispor do aprendizado relativo a tarefa transmitaateriormente ao
Inconsciente Coletivo, e por isso, a execucao @aida tarefa tornou-se mais
facil.

Ha também o conhecido caso de uma macaca chammadalé uma
colénia de macacos localizada numa ilha japonesan@cacos nédo sabiam
como lidar com batatas cobertas de areia. Enta@em®aado momento, levou
as batatas até um riacho préximo e lavou-as. 8atisfom o que descobriu
passou a ensinar o procedimento a sua familia @ammeiros, que por sua
vez ensinaram a outros macacos. Logo muitos macd@ogha estavam
lavando suas batatas.

Pouco tempo depois, observou-se que macacos ides dbas distantes
e mesmo no continente haviam aprendido o procedomespontaneamente
Como vemos este é também um caso de transferémoiesciente do
aprendizado.

Uma variagdo do fenbmeno a nivel humano vamosnérar nas
descobertas "quase simultaneas" que comumente ithmregistradas na
historia da Ciéncia. Frequentemente pessoas distagtie nunca tiveram
contato anterior, apresentam a mesma descobemao doi o caso da
descoberta do Calculo Diferencial por Newton e hith

Neste caso, algum deles teria, obviamente, sigoneiro a fazer a
descoberta. Posteriormente, quando o aprendizadstfva disponivel no
Inconsciente Coletivo o0 outro, que também buscavadescoberta
incessantemente, teve rapido acesso ao conhecimento

E 6bvio que a busca persistente por determinadbesimento torna a
consciéncia altamente interessada pelo assunéoekatamente esse nivel de
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interesse que possibilita a rapida captacdo dondpmado disponivel no
Inconsciente Coletivo.

Ao que se sabe, parece que foi Newton o primefezer a descoberta.
Mas, de onde teria sido originalmente transferidacamhecimento que
permitiu a ele efetivar a descoberta?

Das consciéncias materiais certamente nao foi,lrmbonsciente
Coletivo também néo, haja vista que nenhum ser hamainda conhecia o
assunto. No Inconsciente Coletivo, relembremosest@o armazenados 0s
conhecimentos ja descobertos por alguma consciéncia

Ora, s6 resta entdo, além da Suprema Consciérciqropria
consciéncia humana de Newton, que como todas axiéomias humanas
contém em si todo o conhecimento da Suprema Comwsaié ainda que em
estado latente na sua maior parte.

Teria sido "despertado"” o conhecimento latentecoasciéncia de
Newton, neste caso, ou sera que o conheciment@fwferido intuitivamente
da Suprema Consciéncia?

A palavraintuicao tem sido frequentemente utilizada para designar
diversos fendmenos que envolvem a captacdo instantaneaedidades.
Porém, ja vimos que 0 processo intuitivo resul@@aomunicacado telepatica
estabelecida entre uma consciéncia humana e arap@®nsciéncia. A
telepatia, conforme mostramos, se baseia na tras8airecepcédo de
radiacbes psiquicagjue se originam nos pensamentos. Desse modo, a
intuicdo é fundamentalmente um processo de captEd@mnhecimentos ou
informacgdes transmitidas eletromagneticamente gaeta Consciéncia para
a consciéncia humana que estabeleceu o contaitivimtihlias, esta é a Gnica
forma possivel de transmissédo de informacdes ohemimento da Suprema
Consciéncia para as consciéncias humanas. Istougorm Suprema
Consciéncia ndo forma um condensado de Bose-Einsten as consciéncias
Nela individualizadas devido a afinidade mutua coefacdo a estas
consciéncias semwla, conforme ja vimos.

Desse modo, ndo ha o compartilhamento mutuo dioecimento que €
a caracteristica fundamental do condensado de Bos#ein. Assim, a
Suprema Consciéncia hdo compartilha seu conheansent as mencionadas
consciéncias e nem com suas transi¢des virtuarsdggdentemente, podemos
concluir facilmente que mesmo sendo permitidassicdes virtuais das
consciéncias ou dguantadelas a Suprema Consciéncia (ndo ha aversao),
nenhum conhecimento da Suprema Consciéncia poddrasesmitido as
consciéncias por meio de transi¢cdes virtuais dea@aao-compartilhamento
do conhecimento. Desse modo, a Unica forma posdiveransmissédo de
conhecimento da Suprema Consciéncia para as coosdéhumanas € por
meio da telepatia, ou mais precisamente pela Bxuic
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X1

O CAMINHO DA INTUICAO

Uma vez compreendido o processo da Intuicdo, resjara
respondermos a seguinte pergunta: Como fazer pasacolocarmos em
estado de intuicdo quando quisermos obter conhatoménédito ou
simplesmente a resposta de uma pergunta que eosSSsa?

A intuicdo, como ja vimos, constitui essencialmentestabelecimento
de comunicacéo telepatica entre a Suprema Congriéngma consciéncia
humana. Assim, como a telepatia se baseia na trss@mrecepcado de
radiacdes psiquicas originadas nos proprios pemtamegodemos facilmente
concluir que o estado de intuicdo surge numa céns@ quando se
estabelecesintonia entre ela e a Suprema Consciéncia. A sintoniacaso
psiquico, ocorre quando pensamentos de uma consGiéou mais
precisamente, a radiacdo psiquica produzida perélessonante na outra
consciéncia e vice-versa.

Mostramos que, por analogia aos corpos mateasisprpos psiquicos
também absorvem radiacdes nos espectros que emigei® especificamente
no caso das consciéncias humanas seus espectroem#sao sao
determinados exclusivamente pela radiacdo psiquicduzida pelos seus
proprios pensamentos. Isto significa portanto, quo meio de seus
pensamentos as consciéncias humanas podem se temmasoras de
radiacbes psiquicas em determinados espectros dguéficias e
conseqglentemente receptoras N0OS Mesmos espectros.
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Desse modo, qualquer consciéncia humana podeinaydtu espectro
de absorcdo/emissao para fazé-lo coincidir tem@on@nte com o de outra
consciéncia, colocando-se assim em sintonia caancesisciéncia.

A sintonia com a Suprema Consciéncia ocorre aptst quando uma
consciéncia humana consegue tornar seu espectrabsiercao/emissao
temporariamente coincidente, pelo menos em pads o da Suprema
Consciéncia.

A Suprema Consciéncia, como as demais consciénerasSeu proprio
espectro de absorcao/emissao determinado por esampentos - 0S quais
constituem goadrdo de pensamentos de boa qualidade, conforme ja vimos
Desse modo, para colocar-se em sintonia com a iBapfeonsciéncia, a
consciéncia deve cultivar pensamentos de boa qulaidevitando
evidentemente, os de méa qualidade.

Conclui-se portanto, que o estado de intuicdo mduéddamentalmente
de uma base moral, onde o bem e o0 mal sdo valsigsigos relacionados
respectivamente aos pensamentos de boa e ma dealid@nforme
mostramos.

Os espectros de absorcédo/emissao das consci@émasbviamente
dinAmicos(podem se modificar a qualquer momento) pois séiekatos aos
pensamentos gerados nas referidas consciénciase@@antemente, € muito
dificil a manutencéo da sintonia por longo tempec@re portanto deste fato,
a dificuldade das consciéncias humanas de pernt@me@m sintonia com a
Suprema Consciéncia, e dai serem mais frequentapsus de intuicdo

O fato das ondas eletro-encefalograficas apresentaanto menos
interferéncias quanto mais calmo o estado mentapeksoa, nos indica
claramente que a interferéncia gerada na mentecsetua nos estados
mentais agitados. Essa interferéncia - basicany@moteocada por radiacdes
psiquicas de intensidades e frequéncias diversagementes de muitos
pensamentos dispersgsie caracterizam o estado mental agitado - prgudi
obviamente, aseletividadeda recepcdo da radiacdo psiquica transmitida da
Suprema Consciéncia para a consciéncia, podendwrigam a equivocos na
compreensado dos conhecimentos transmitidos pel@®apConsciéncia.

Assim, néo basta simplesmente a consciéncia cedgcam estado de
intuicdo para captar com clareza os conhecimendosi@os da Suprema
Consciéncia €é preciso também que nela se estabetegstado mental de
profunda serenidade, para eliminar a interferéncia.

Por outro lado, devido a correlagdo corpo-cons@éna citada
anteriormente, um estado de profunda serenidadetamed pode ser
conseguido com a prévia harmonizacdo do corpo haman

Mas isto ndo é dificil de ser conseguido. Existhwersas técnicas de
relaxamento conscientue podem colocar o corpo humano em harmonia. A
técnica de descontracdo muscular progressiva, roaitbecida, € uma delas.
Neste tipo de exercicio a pessoa primeiramenteofEa numa posicao
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confortavel e concentra sua atencdo em parteswdoaspo (iniciando pelos
pés e indo até a cabeca ou vice-versa) e vai relaxama de cada vez.

J& o relaxamento da mente que serve principalnparee acalma-la e
sereniza-la, pode ser conseguido por meio de exesaiespiratorios, como
por exemplo, a técnica damrinas alternadasTrata-se de um conhecido
exercicio de ioga, geralmente praticado antes dditagdo. Musica suave
pode ser acrescentada ao processo, com O objetvohatmonizar
sonoramente o ambiente, evitando assim que ruistoanbos perturbem a
concentracéo mental.

Quando a intuicdo se processa em nivel de pouceectracdo ou
serenidade mental, freqientemente ficamos em duwdmm o0 que
conseguimos captar. Nestas circunstancias, pagaiséd de se considerar ou
nao uma intuicdo, é muito importante a propria 8Rpeia intuitiva. Neste
contexto, a persisténcia e a repeticao sao fatdt@sente relevantes a serem
considerados.

Por outro lado, mesmo quando aceitamos uma imtud@vemos
submeté-la aanalise O processo analitico minucioso ndo s6 lapida o
conhecimento, como Ihe da mais consisténcia, ddopde vista da nossa
compreensao.

Neste processo, a analogia é um poderoso insttaraaalitico que nos
permite relacionar o conhecimento captado com suraas do saber. Dai a
importancia fundamental de conhecimentos de baséreawelacionadase
comparaveis

N&o ha duvida que os métodos empiricos-racionaisarthlise sao
fundamentais ao processo critico poOs-intuitivo. W&rdade poderiamos
argumentar que eles servem basicamente para ndar agurefutar os
equivocos de nossa percepcao intuitiva.

Fil6sofos antigos como Platdo e modernos comoo2pinNietzsche e
mais recentemente Henri Bergson, tém apontadogpartaiicdo como forma
superior de cognicdo, muito acima da razdo e dosides. A propria
Matematica, diz Morris Kline[1] "...€ uma série glandes intuices."

Na verdade, a intuicdo vem sendo utilizada ha osusieculos pelos
grandes génios da humanidade. Arquimedes, o ponss verdadeiros
Fisicos e o maior da Antigtiidade, utilizou-a em tamliide suas descobertas.
Seu famoso principio foi claramente uma descobeitativa. Newton, o
maior génio da era moderna tinha, segundo J. Mn&® uma extraordinaria
capacidade intuitiva, a tal ponto que parecia satms do que poderia ter
esperanca de provar. Segundo Keynes, Newémn considerava as provas
instrumento da descobertammas simplesmente algo que poderia ser
conseguido depois. Em outras palavras, paraasleprovas formais  eram

[1] Kline, M. (1980) Mathematics; The loss of Certainti\Y, Oxford University Press.
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simplesmente instrumento de verificacdo e de coragdb dos
conhecimentos captados intuitivamente.

A intuicdo sempre foi e continuard sendo fundaaier@nte importante
nao apenas para a pesquisa cientifica, mas tamia¢éan g resolucdo de
guestdes da vida diaria, sobretudo na tomada ded@ésdem sucedidas.

Assim, para progredir é necessario fazer uso daicéo, essa
comunicacdo que pelas vias da prépria consciénasgab conhecimentos
inéditos ou simplesmente informagdes na Supremadincia.
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XV

Humanidades e Planetas mais Evoluidos

A Interacdo Psiquica nos permite compreendJniverso Psiquico e o
extraordindrio relacionamento que as consciénciagahas estabelecem entre
si e 0 Universo Material. Além disso, mostramos quimteracdo Psiquica
postula um novo modelo para a teoria da evolucéogual a evolucdo é
interpretada ndo apenas como um fato biolégico, mascipalmente
psiquico Assim, ndo € apenas a humanidade que evoluiamefal Terra, mas
todo seu ecossistema. Isto evidentemente, nos bgiasidefinir o nivel
evolutivo do nosso planeta e obviamente compagéddlotros planetas.

N&o € preciso ter muito discernimento gereceber que a Terra € um
planeta primitivo. Vive aqui uma humanidade aingaimicio da escalada
evolutiva. Basta ver as guerras sucessivas que @murem ha séculos.
NacOes invadem outras com o objetivo de dominaguyesar, destruir, etc. Os
paises mais poderosos trapaceiam constantememéatativa de oprimir 0s
mais fracos. A maioria dos politicos empenha-seerriguecer as custas do
dinheiro publico, fazem todo tipo de trapaca emefieo proprio e dos
grupos que representam, assim neste plartditica torna-se simplesmente
a arte de enganar o pov® povo sofre sem receber de volta os beneficios
que deveriam advir dos pesados impostos que pagmd& parte da
arrecadacao tributaria é destinada a manutencaga@snos corruptos que
muitas vezes o0 proprio povo reelege apds ser Eam@mnte enganado por
campanhas eleitorais idealizadas deliberadamente ggagganar e seduzir o
eleitor. Por outro lado os grandes conglomeradwmniieiros, sempre avidos
por lucro, buscam investir em paises onde impecdreupcao, injetando
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grandes quantias de dinheiro a juros extorsivos qupopulacao ira pagar
com grande sacrificio.

A verdade simples do amor fraterno éoigda. Por outro lado, a
maioria dos cidaddes ainda ndo compreendeu qualde sdas partes
estabelece a saude do todo e que € preciso primgigtar a conduta
individual, fortificar sua vontade, o seu caragata, depois ter direito a um
governo a sua altura.

A Natureza aqui é cruel,... sobrevive aisnforte, muitas vezes
destruindo os mais fracos. Mas ela estd em peifigitenonia com o nivel
evolutivo médio dos que aqui vivem porque COMOifaos, as consciéncias,
tanto as materiais individuais como as humanasletera se agruparem por
afinidade matua. Assim do mesmo modo como célutam alto grau de
afinidade mutua se agrupam para formarem os te@dogédos, também o
ecossistema de cada planeta resulta do agrupamenpartes afins. Desse
modo, a ferocidade encontrada no comportamentoaaria dos humanos
terrestres reflete apenas a natureza feroz dotplaRer isso ndo € de se
estranhar a existéncia de tantos microrganismaxy@aicos neste mundo. E
neste ambiente que a humanidade terrestre exeecesaherania. Como
poderia entdo a terrivel existéncia no planetaalser classificada além do
inicio de uma escala evolutiva?

Contudo n&o se pode negar que a humanidacstre evoluiu bastante
desde seu surgimento no planeta ha aproximadarseistemilhdes de anos.
Surgiram as artes, as ciéncias, e iniciou-se aarmalma qualidade de vida
propiciando ambientes mais evoluidos material guisamente que por sua
vez contribuiram para o desenvolvimento de relkegatrabalhos para a
nossa humanidade. Assim, se a humanidade evoliiadati, significa que
tem grande probabilidade de continuar evoluinddutaro, a menos € claro
que ocorra uma grande catastrofe causando destrighificativa no
planeta.

Recentemente foram descobertos variasefda semelhantes a Terra
em outros sistemas solares muito parecidos comosson Qualquer
astronomo sabe hoje que devem existir no Universotom planetas
semelhantes a Terra. E por que ndo deveria senagsr que a Terra teria
que ser unica num universo sabidamente formado reeketicdo de tantas
estruturas e sistemas semelhantes? O processdada sem duvida o mesmo
em todo o Universo e portanto ela deve se desemvolesses planetas de
modo analogo ao ocorrido na Terra. Assim sendoraguhumanidades
semelhantes devem ter se desenvolvido no Universbvamente algumas
devem estar mais evoluidas que outras pelo sinfigtesde terem iniciado
primeiro. Portanto, considerando que a Terra estanitio da escalada
evolutiva € de se esperar que existam outrashidages mais evoluidas, ou
mesmo muito mais evoluidas que a nossa. Neste xtontpela lei da
afinidade mutua, planetas com Natureza também evaisiidas abrigariam
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essas humanidades. Seres humanos mais evoluiddsermo com animais
também mais evoluidos num ambiente onde a palgwedddor" € algo
desprovido de significado.

Talvez possamos avaliar nosso atual néwellutivo pelo nivel de
desenvolvimento de nossa ciéncia. Ela € aindéonmqmiem ... basicamente
sO tem alguns séculos de existéncia. As nossas@&pa&es Ndo conseguem
sequer nos levar além da Lua. Mas, com muita difedle, ja enviamos
espaconaves nao tripuladas aos planetas vizinhogra@de problema é
vencer a gravidade. Estamos presos a Terra e nogugrende é a gravidade.

Entdo controlar a gravidade significa tmunais do que um grande
avanco tecnologico, significa a superacdo de umpaehltamente relevante
no processo evolutivo da humanidade. Sera que hdawes mais evoluidas
ja conseguiram este feito? Neste caso ja estariafando para observar a
vida se desenvolvendo em planetas mais atrasadio® 0 nosso. Ai uma
grande responsabilidade para estes viajantes: m&oferir no processo
evolutivo desses planetas. Percebe-se entdo umaacoerelacdo logica entre
o fato deles ja controlarem a gravidade, o que fleesite viajar para outros
mundos, e abrigacdode nao interferir no planeta visitado. No nosssoca
no nosso atual nivel de evolugédo psiquica, sevggtemos construido essas
espaconaves, respeitariamos as outras humanidadasa estado evolutivo
inferior, zelando pelo seu sucesso ou nos apraigtas da sua fragilidade
para domina-los e explora-los? Talvez a respostata pergunta explique
porque ainda continuamos prisioneiros neste mundo.

Na pratica o controle da gravidade sigaifmuito mais do que a
possibilidade de construirmos espagonaves que aositpao explorar o
Universo, significa também uma melhoria radical cenormes beneficios
para os sistemas de transporte, geracdo de ermetgi@comunicacdes. SO
para se ter uma idéia, a energia que consumirermolitoro devera ser
extraida diretamente do préprio campo gravitacidaalerra, e sua utilizacédo
nao devera causar nenhuma poluicdo ao meio ambidnexisténcia de
massa imaginaria(massa psiquicg prevista no artigo: Mathematical
Foundations of the Relativistic Theory of Quanturav@y” e a possibilidade
experimental de sua deteccao por meio de um dismpsjue usa o controle
de gravidade (GCC) ira nos permitir obter imagemscorpos psiquicos
invisiveis ao olho nu. Os chamadaspiritosnada mais sdo do que corpos
psiquicos. Entdo sera possivel obtermos imagerspieitos fora do corpo
humano ao qual estiveram associados. Sabemos guiesiémsoftwaresque
permitam comunicacdo a partir do movimento lalpaktanto sera possivel
estabelecer comunicacéo direta com esses espintagine entdo como isso
sera altamente relevante para a humanidade. Noocdagotelecomunicacdes
as ondas eletromagnéticas darao lugar as ondatagranais “virtuais” [1].

[1] De Aquino, F. (2007)¥Mathematical Foundations of the Relativistic Theary
Quantum Gravity preprint, physics/0212033.
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As ondas gravitacionais “virtuais” sao muito mamsogpriadas para transmitir
informacdes, devido seu espalhamendeat(ering) nulo. Este fato além de
evidenciar a superioridade das ondas gravitacidmatsiais” com relacao as
ondas eletromagnéticas responde a uma antigadquesiposta por alguns
cientistas que postulavam a néo-existéncia de extiaterrestre. Se haviam
civilizacBes evoluidas em outros planetas por ¢ite gobnseguimos detectar
suas transmissdes de radio, televisdo, etc.? Pohdguemuito eles se
comunicam via ondas gravitacionais e n0s aqui sggummecamos a operar
com este tipo de ondas, nossos transmissores @osEe ainda operam com
as primitivas e ineficientes ondas eletromagnétiéésm do mais, como ja
vimos, as humanidades mais evoluidas tém a redptidade de nao
interferir nas menos evoluidas.

O que o controle da gravidade pode reptes para o0 mundo é tdo
revolucionério e grande que mal podemos imaginaas® tudo sera mudado
no planeta.Espaconaves gravitacionai®], por exemplo, irdo trafegar no
espaco, usando energia gravitacional (ndo-polueAteonstrucéo civil ira
empregar 0 mecanismo para carregar imensos blatispensando o0s
guindastes. Rios e alimentos poderao facilmente na@dados de lugar,
combatendo a seca e a fome em varias regibes detplaE a conquista
espacial ganhara um grande impulso. Hoje, comonsadhe@ maior parte do
combustivel carregado por uma nave é utilizada pme@apar da forca
gravitacional terrestre. Além disso, é sabido quegas farmacéuticas
revolucionarias poderdo ser manufaturadas em atbekienom micro-
gravidade trazendo grandes beneficios para a moed&ina. Tudo isto so
pode ter um significado: a chegada de uma novaa&i@a uma humanidade
gue deixara para tras um periodo de trevas e aaogm determinacao para
um novo horizonte de possibilidades.

Ha um consenso entre os principais fésido planeta de que nessa
época a quimica, a biologia e até mesmo a econgmigenham sido
incorporadas a Fisica. Entdo serd a vez dos fer@smpgsiquicos serem
totalmente explicados pela Fisica. O homem comegadésenvolver suas
possibilidades psiquicas a partir de treinamentulag na propria escola.
Imagino os fisicos dessa época... Um futuro simmese brilhante.

[2] De Aquino, F. (2007 Gravity Control by means of Electromagnetiel&ithrough
Gas at Ultra-Low Pressutegphysics/0701091. op.cit.



